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Resumo

Introducéo: A implantodontia representa um campo dinamico e inovador na pratica
odontologica contemporanea, cujo objetivo principal é a substituicdo de dentes
ausentes ou comprometidos por implantes dentarios, restaurando a funcao
mastigatiria e a estética oral dos pacientes. No entanto, por trds desse sucesso,
encontra-se um aspecto frequentemente subestimado, mas essencial para o processo
de tratamento: a prescricdo de medicamentos. Objetivo: caracterizar as evidéncias
cientificas sobre o perfil dos pacientes submetidos a implantodontia, incluindo as
condicBes clinicas e medicamentosas realizadas em procedimentos com implantes e
seus planos de tratamento. Metodologia: Trata-se de uma revisdo integrativa de
literatura. E um método de pesquisa que proporciona a sintese de conhecimento e a
incorporacao da aplicabilidade de resultados significativos na pratica. Resultados: Os
resultados indicam que a andlise do perfil dos pacientes submetidos a Implantodontia
€ de suma importancia para o éxito no procedimento, bem como a aplicacdo de
conhecimento medicamentoso. Concluséo: Conclui-se que o0 manejo farmacolégico
dos pacientes que se submetem a reabilitacdo oral com implantes dentarios € um dos
fatores fundamentais para o sucesso clinico do tratamento, contribuindo diretamente
para a obtencéo de pds-cirargicos satisfatorios.

Descritores: Implantodontia. Implantes Dentérios. Estética bucal.

Introducéao

A implantodontia representa um dos campos mais dinamicos e inovadores da
pratica clinica contemporanea. Seu principal objetivo € a substituicdo de dentes
ausentes ou comprometidos por implantes dentarios, que oferecem solucdes eficazes
para restaurar a funcdo mastigatdria e a estética oral dos pacientes. Nesse sentido,
uma das finalidades da reabilitacdo com implantes dentarios tem sido recuperar as
funcdes que os dentes ofereciam antes destes serem perdidos (Passo Fundo, 2015;
Ortega-Lopes et al., 2011).



Concernente a faixa etaria, embora inicialmente o perfil dos pacientes que se
submetiam a terapia com implantes dentarios era basicamente constituido por
individuos idosos edéntulos totais, que durante sua vida foram traumatizados pelas
remocdes dentarias seriadas, atualmente estudos comprovam uma mudancga nesse
perfil. Segundo Ortega-Lopes et al. (2011), individuos da quinta década de vida sédo
0S gque mais procuram tratamento implantodologico (29,63%), sendo que o publico
com sete décadas (70-79 anos), que outrora era 0 grupo mais predominante, hoje
ocupa apenas 11% da amostra, evidenciando uma mudanca no perfil desses
pacientes.

A realizacdo bem-sucedida de procedimentos de implantodontia € um
testemunho do avanco da ciéncia e tecnologia na area odontologica, permitindo
melhorar significativamente a qualidade de vida de inudmeros individuos. Contudo, por
trds desse sucesso, encontra-se um aspecto frequentemente subestimado, mas
essencial para o sucesso do tratamento: a prescricdo de medicamentos (Passo
Fundo, 2015).

O papel da prescricdo medicamentosa na implantodontia é multifacetado. Ela
€ responsavel por garantir o controle da dor pds-operatoria, minimizar a inflamacao,
prevenir infeccbes e contribuir para uma recuperacao livre de complicagbes. No
entanto, a natureza altamente personalizada dessa area requer que 0s protocolos de
prescricdo sejam adaptados as necessidades individuais de cada paciente. Cada
paciente € Unico, com caracteristicas distintas que vao desde a idade e o historico
medico até as particularidades do procedimento cirargico. (Da Cruz, 2019).

A medida que a odontologia progride, aprimorar a qualidade do cuidado pés-
operatério se torna uma prioridade. A prescricdo de medicamentos na implantodontia
evolui continuamente para acompanhar as inovacfes cirurgicas e em biomateriais,
enfatizando seguranca e eficacia. Por tal, o entendimento do perfil de prescricdo
medicamentosa € essencial para a formacao de profissionais de saude e a melhoria
dos protocolos de tratamento.

Desse modo, esta pesquisa fundamenta-se pela necessidade de conhecer o
perfil etario atual dos pacientes submetidos a implantes dentarios, bem como a
importancia da prescricdo medicamentosa para 0 sucesso do tratamento. Esta
pesquisa também reflete a natureza dinamica da odontologia moderna, uma disciplina
gue abraca constantes inovacdes em técnicas cirdrgicas e biomateriais (Sousa,;
Mendes, 2019).



Nesse contexto, surge uma questdo fundamental: como se caracteriza o perfil
atual dos pacientes sujeitos a tratamento implantodologico? Assim, o objetivo deste
estudo é caracterizar as evidéncias cientificas sobre o perfil dos pacientes submetidos
a implantodontia, incluindo as condi¢cdes clinicas e medicamentosas realizadas em

procedimentos com implantes e seus planos de tratamento.

Metodologia

Este trabalho trata-se de uma reviséo integrativa de literatura. E um método de
pesquisa que proporciona a sintese de conhecimento e a incorporacdo da
aplicabilidade de resultados significativos na pratica. Essa técnica metodolégica
constitui basicamente um instrumento da Pratica Baseada em Evidéncias (PBE). A
PBE caracteriza-se por uma abordagem voltada ao cuidado clinico e ao ensino
fundamentado no conhecimento e na qualidade da evidéncia. Envolve, pois, a
definicio do problema clinico, a identificacdo das informacBes necessarias, a
conducdo da busca de estudos na literatura e sua avaliacdo critica e a identificacédo
da aplicabilidade dos dados oriundos das publicacdes (De Souza; Da Silva; De
Carvalho, 2010).

A busca bibliografica foi realizada nos bancos de dados portal de periddicos
Biblioteca Virtual de Saude (BVS), Scientific Eletronic Library Online (SciELO) e
National Library of Medicine (PubMed), utilizando-se o0s seguintes descritores:
“Implantodontia, “Implantes Dentarios” e “Estética bucal”.

Com relacéo aos critérios de inclusdo da pesquisa, foram selecionados: a)
artigos que respondessem a tematica; b) artigos publicados na lingua portuguesa e
inglesa; c) artigos publicados nos ultimos dez anos. Foram excluidos artigos que

traziam fuga ao tema.

Resultados

Apés uma analise e tratamento dos dados, foram selecionados 12 (doze)
artigos adequados pertinentes ao tema, todos publicados entre o periodo de 2003 a
2023, em idioma portugués e inglés. Os critérios de selecao levaram em consideracéo
os dados e analises das publicacdes escolhidas que estdo resumidas, descritas e

organizadas no quadro 1.



autores, ano, objetivos e resultados.

QUADRO 1 - Quadro referente a organizacdo dos trabalhos selecionados considerando titulo,

Titulo dos artigos/autores e
ano de publicacéo

Objetivos

Resultados

O ensino de implantodontia
nas graduacdes brasileiras de
Odontologia: um  estudo
transversal

(Faria, L. V. et al.; 2020)

Apresenta panorama sobre o
ensino de implantodontia nas
graduagBes em Odontologia.

A real oferta da disciplina nas
graduacoes; contetdos
ministrados para formacdo e
capacitacao em
implantodontia.

Perfil dos pacientes tratados

Avaliar retrospectivamente o

Os pacientes adultos jovens

com implantes dentarios: | perfil dos pacientes | (30-49 anos) foram os que
andlise retrospectiva de sete | submetidos ao tratamento | mais buscaram reabilitagdo
anos com implantes dentarios na | comimplantes, sendo estas em
Area de Cirurgia | sua maioria reposicdes
Bucomaxilofacial da | unitarias.
FOP/Unicamp no periodo de
(Ortega-Lopes et al., 2011) | junho de 2003 a julho de
2010.
A importancia da selecdo | Apresenta com detalhamento | Histérico, tipos e usos de

anestésica na Implantodontia

0 uso de anestésicos em

anestésicos locais; efeitos

procedimentos implante | adversos; uso de farmacos em
(Fonseca, K. C, 2022) dentarios. implantodontia
Terapéutica medicamentos | Analisar a terapéutica | Dentre os fatores que

na Implantodontia: proposta
de protocolo clinico

(Alves; Humbelino; de
Andrade, 2021)

medicamentosa em
implantodontia e propor um
protocolo clinico baseado em
evidéncias.

contribuem para o sucesso de
um tratamento reabilitador com
implantes dentérios, o manejo
farmacoldgico dos pacientes
que normalmente se
submetem a este tratamento €
uma das etapas fundamentais
que podem contribuir
diretamente para a obtencéo
de pés-cirdrgicos considerados
satisfatorios

em
revisdo de

Complica¢bes
Implantodontia:
literatura

(Alves, L. M. N. et. al., 2017)

Realizar revisdo da
literatura atualmente
disponivel sobre o assunto,
avaliando as  principais
complicacbes na area de
Implantodontia.

uma

A etiologia das falhas de
implantes é multifatorial, sendo
0S mais recorrentes aqueles

relacionados a fatores
sistémicos, a habitos como o
tabagismo e consumo

excessivo de alcool e outras
drogas, além de problemas
relacionados com o mal
planejamento dos casos, com a
anatomia da regido e
problemas como
superaquecimento do leito
0sseo e falta de estabilidade
primaria.

Andlise do perfil clinico de
pacientes que serdo
submetidos a Implantes
dentarios em uma policlinica
Odontoldgica: estudo
transversal

Associar a doenca atual de
doenca peri-implantar com
histéria ou presenca de
fatores de risco para doencas
peri-implantares.

A higiene bucal, gengivite,
periodontite, histéria pregressa
de gengivite, histéria pregressa
de periodontite e hipertensao
arterial sdo condicBes que
contribuem para 0




(Silveira, E. C. H, 2023)

desenvolvimento da doenca
peri-implantar.

Comparacao de estratégias
para  aprimoramento  de
graduandos de Odontologia
na prescricao medicamentosa

(Scarpini, T. B. et. al., 2019)

Avaliar diferentes estratégias
para o0 aprimoramento de
graduandos de Odontologia
sobre normas de prescricdo
medicamentosa.

Concluiu-se que o uso do video
presencial foi o] que
proporcionou melhores
resultados em relacdo as
normas de prescricdo de
medicamentos.

A antibioticoterapia e sua
relacio com o0s implantes
dentérios

(Tostes, 2021)

Responder a  seguintes
questoes: a prescricao
médica de antibiéticos como
procedimento profilatico para
evitar a falha do implante, as
possiveis causas da falha no
implante, e o0 uso de
antibiéticos na colocacdo de
implantes se faz necessario e
se atenta aos riscos da
resisténcia bacteriana.

O uso de antibiéticos como
procedimento profilatico pode

ser fator importante na
prevencdo da perda do
implante.

Antibiotic prophylaxis
practices in dentristry: a
survey of dentistis and
phisicians

(Lauber, C. et al., 2007)

Determinar as praticas de
prescricdo de médicos e
dentistas gerais em relacao
ao uso de antibidticos para
profilaxia.

Os médicos nem sempre estao
cientes das diretrizes clinicas
atuais, e dentistas e médicos
apresentam padrdes diferentes
em relacdo a prescricdo de
antibidticos. Os dentistas estdo
mais familiarizados do que os
médicos com o0s protocolos
atuais da AHA.

Maintaining and re-
establishing healtharound
osseointegrated oral implants:
a Cochrane  Systematic
review comparing the efficacy
of various treatmentes

(Esposito, M. et al., 2003)

A comparacéo da eficacia de
varios tratamentos.

Resultados iguais em todos os
tratamentos.

Revisdo literaria: interacéo
medicamentosa na
Odontologia

(Sa, M. C.; Silva, M. C. F,
2018)

Discutir sobre a interacéo
medicamentosa tomando por
base estudos literarios que
destaguem a importancia do
conhecimento dos dentistas
na prescricao de
medicamentos.

Demonstram que ha
necessidade acdes no contexto
das politicas publicas no Brasil
com relacdo a prevencdo a
Interacdo Medicamentosa para
dentistas, visando na
realizacdo de procedimentos
odontolégicos a prescricdo de
medicamentos e orientacao
dos pacientes. Além disso,
pode-se verificar nos estudos
realizados que os estudantes
de Odontologia ndo possuem
conhecimento suficiente sobre
a prescricdo medicamentosa,
fator que pode ser influenciador
na sua pratica diaria.

Infections in implantology:
from prophylaxis to treatment

Estudar as infeccdes em
implantodontia, classificadas
de acordo com a fase do
tratamento: Infeccdo anterior
ao implante; Infeccéo
pericirargica; Infecc@o poés-

O tratamento com implantes
tem uma elevada taxa de
sucesso, avaliada entre 95 e
99%, de acordo com diferentes
casuistas, mas ha outro grupo
de casos em que os implantes




cirirgica grave; Doenca peri- | falham e, de facto, é dificil
implantar. saber as causas de tais falhas.
O componente microbioldgico
desempenha um papel
importante no incentivo e
facilitacdo da infeccdo do
implante durante a colocacéo
do implante, e também mais
tarde, quando o implante esta
em funcionamento na boca,
(Bowen, A. A. et al., 2007) que é um meio séptico.

Fonte: elaborado pelos autores (2024).

Discusséao

Considerando a natureza complexa da implantodontia e a variedade de
pacientes que buscam esse tipo de tratamento, é essencial aprofundar o
entendimento sobre o perfil etario destes pacientes, assim como a importancia da
prescricdo medicamentosa na prevencéao de infecgdes que podem levar ao insucesso
do implante, contudo, no que tange ao assunto, a literatura mostra-se um campo
pouco explorado.

Os resultados indicaram que o perfil etario dos pacientes submetidos a
Implantodontia mudou, e que a prescricdo medicamentosa é uma etapa de suma
importancia para o éxito do procedimento.

Até alguns anos atras a literatura (Ortega-Lopes et al., 2011) demonstrava que
a grande maioria dos pacientes que se submetiam a terapia com implantes eram
individuos idosos edéntulos totais, com mais de 60 anos de idade e que realizavam
reabilitacéo total, enquanto que nos dias atuais o numero de individuos adultos jovens
(30 aos 49 anos) vem aumentando consideravelmente, bem como a quantidade de
reabilitacdes unitarias. Acredita-se que isto se deve ao fato de o viés estético ter se
tornado uma vertente tdo importante quanto o fator funcional.

Nessa pesquisa de Ortega-Lopes (2011) foi estudada também a queixa
principal dos pacientes com relagdo a motivacdo para a reabilitagdo com implantes, a
maior parte deles eram individuos da quinta década de vida e que relataram uma
gueixa estética/funcional (39,35%), o que respalda uma das razdes principais a
despeito da mudanca do perfil etario dos pacientes que se submetem ao tratamento

com implantes dentarios na atualidade.



A auséncia dos elementos dentarios pelas mais variadas causas, incluindo os
casos de agenesia, implica em perdas significativas para os individuos acometidos.
Em busca da substituicdo desses dentes perdidos ou ausentes, a implantodontia
figura atualmente em uma posicdo de destaque na Odontologia. Os implantes
possibilitaram a reabilitacdo funcional e estética em pacientes parcialmente ou
totalmente desdentados com um alto indice de sucesso e previsibilidade nos
tratamentos empregados (Alves; Umbelino; de Andrade, 2021).

Com relagéo a importancia da prescricdo medicamentosa para 0 sucesso da
implantodontia, o que Tostes (2021) disserta a despeito é que a auséncia de infec¢des
pode ser a causa do sucesso ou fracasso na colocacdo de implantes e que algumas
terapias medicamentosas, principalmente com os antibi6ticos, tém grande relevancia
nisso, porquanto, as infecgdes pos operatorias, precoces ou tardias, sédo consideradas
as principais causas do insucesso nos implantes, ocasionando muitas das vezes a
perda do mesmo. Adotar medidas de assepsia ja reduzem consideravelmente os
riscos de infeccdo, entretanto métodos adicionais de controle bacteriano fazem-se
necessarios como o uso de antibioticos como profilaticos (Esposito, 2003).

A antibioticoterapia profilatica tem como objetivo inibir infec¢des para evitar a
falha do implante. Consiste em alcancar elevadas concentracdes plasmaticas do
antibidtico, durante o tempo cirargico e o fecho da incisdo. Nesta conduta, a
associacdo de amoxicilina e acido clavulanico é tida como a primeira escolha de
tratamento, pelo seu espectro de acdo farmacolégica e baixa taxa de organismos
resistentes. Outros antibidticos compdem a segunda escolha na prescricdo
medicamentosa como azitromicina, cefalexina, cefadroxil e claritromicina, destes se
destaca a clindamicina, por ser frequentemente utilizada, nos casos em que a
amoxicilina é contraindicada, como alergias. Contudo, vale salientar que a adocéo de
um esquema farmacoldgico de profilaxia antibidtica frente a realizagdo de implantes
ndo € uma unanimidade entre os autores que divergem sobre a eficacia de sua
utilizacdo (Lauber, 2007; Bowen et al., 2007).

E fato que o uso apropriado de medicamentos é fundamental para atender as
necessidades especificas de cada paciente. Segundo Yamaguchi (2022), a
determinacdo adequada de protocolos de prescricdo que incluem analgésicos, anti-
inflamatorios, antibiéticos e outros medicamentos é uma tarefa intricada, que requer
um equilibrio delicado entre alivio da dor e prevencdo de complicacbes. A

personalizacdo das prescri¢cdes reduz efeitos colaterais e complicacdes, tornando os



procedimentos mais acessiveis a longo prazo. Além disso, enfatiza o compromisso
com a seguranca do paciente, minimizando riscos potenciais.

No estudo de Alves, Umbelino e de Andrade (2021), é proposto um protocolo
clinico baseado em evidéncias para a terapéutica medicamentosa em implantodontia,
reconhecendo a escassez de protocolos farmacolbgicos nesta area. Esta pesquisa
ressalta a importancia de considerar diversos aspectos, desde o condicionamento
emocional do paciente até o controle da dor e a prevencdo de complicagfes, para o
sucesso dos procedimentos em suas respectivas areas. Alves et. al. (2021) ainda
focaram na necessidade de protocolos farmacoldgicos especificos para
implantodontia, destacando a complexidade e a importancia de abordagens
multidisciplinares na préatica odontoldgica, visando garantir o melhor cuidado aos
pacientes.

Ja em Alves et. al. (2017), foi realizado uma revisdo da literatura sobre
complicagcbes em implantes osseointegrados, identificando fatores multifatoriais
associados aos fracassos, incluindo problemas sistémicos, habitos como tabagismo,
planejamento inadequado e problemas anatdbmicos. Mas para esta revisdo de
literatura, interessa-nos o que Alves et. al. (2017) descreve quanto complicacbes
resultantes do plano de tratamento. Segundo o estudo, uma boa anamnese poder
reduzir complicacdes cirdrgicas, principalmente ja na selecdo de pacientes e o plano
de tratamento com implantes deve ser elaborado a partir das informacdes pertinentes
ao histérico médico do paciente e identificar eventuais contraindicacdes que possam
levar a falha do tratamento.

Por sua vez, Silveira (2023) investigou fatores de risco associados a doencas
peri-implantares em pacientes selecionados para instalagdo de implantes dentérios,
concluindo que a higiene bucal, gengivite, periodontite e hipertensdo arterial
contribuem para o desenvolvimento dessas doengas. Ambos os estudos ressaltam a
complexidade das complicacdes em implantodontia e a importancia de identificar e
gerenciar fatores de risco para garantir o sucesso a longo prazo dos procedimentos.

O emprego da prescricdo medicamentosa em implantodontia € de extrema
relevancia, tendo em vista que uma das complicagbes mais importantes a serem
monitoradas no pos-cirdrgico é a presenca de infec¢do, que pode acarretar numa série
de problemas, resultando até na perda do implante dentario. A antibioticoterapia, por

exemplo, pode ser empregada de duas formas: de forma profilatica a fim de prevenir



a instalacao de uma infeccao, ou a utilizacdo de maneira terapéutica, com farmacos
gue possam combater a infeccéo (Alves; Umbelino; de Andrade, 2021).

A elevada taxa de sucesso clinico dos implantes dentarios esta intimamente
associada a algumas caracteristicas, como técnica cirirgica minimamente traumatica,
auséncia de contaminacdo bacteriana do implante, auséncia de infeccédo e a
ocorréncia dos processos de reparo e osseointegracdo sem complicacdes (Alves;
Umbelino; de Andrade, 2021).

Os cuidados na adoc¢édo de um esquema terapéutico farmacoldgico, a escolha
da solucdo anestésica a ser empregada, a efetividade no controle da dor e do edema
inflamatorio bem como a prevencéo de algumas complicacdes, além dos cuidados
habituais com a biosseguranca na paramentacao e a aplicacdo das técnicas cirurgicas
adequadas a cada caso, fazem parte do planejamento para o tratamento reabilitador
(Alves; Umbelino; de Andrade, 2021).

O estudo de Scarpin et. al. (2019) investiga estratégias para o aprimoramento
de graduandos de Odontologia em normas de prescricdo medicamentosa. S& e Silva
(2018) discutem a importancia do conhecimento dos dentistas sobre interagbes
medicamentosas, ressaltando a necessidade de politicas publicas para prevenir
complicagdes decorrentes da prescricdo de medicamentos. Ambos estudos abordam
aspectos importantes da pratica odontolégica, desde a seguranca na prescricdo de
medicamentos até os resultados estéticos e funcionais da reabilitagdo oral,
evidenciando a complexidade e a necessidade de uma abordagem multidisciplinar

para garantir o melhor cuidado aos pacientes.

Concluséao

Destarte, conclui-se que o manejo farmacoldégico dos pacientes que se
submetem a reabilitacéo oral com implantes dentarios € um dos fatores fundamentais
para o sucesso clinico do tratamento, contribuindo diretamente para a obtencédo de
pos-cirargicos satisfatorios. Ademais, vé-se que protocolos farmacolégicos atrelados
a pratica implantodbntica sdo escassos na literatura atual, tornando necessaria a
realizacdo de estudos mais amplos e mais pesquisas direcionadas ao tema de forma
a contribuir para a ratificagdo de protocolos baseados nas evidéncias cientificas

encontradas.
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Outrossim, referente ao perfil etario dos pacientes que se submetem a terapia
implantodéntica, a literatura mostrou-se uma area pouco explorada, urgindo estudos
gue fagcam um comparativo com 0 panorama atual, evidenciando as razdes pelas
guais esse perfil vem sendo alterado ao decorrer da evolucéao.

Este estudo entende que cabe aos profissionais da salde bucal assumir um
papel crucial na busca incessante por tratamentos que proporcionem cuidados
odontoldgicos excepcionais e centrados no paciente, além do aprimoramento do

cuidado pés-operatorio e conhecimentos acerca de prescricdes medicamentosas.
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