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MIELOENCEFALITE PROTOZOARIA EQUINA CAUSADA POR SARCOCYSTIS
NEURONA - REVISAO DE LITERATURA

EQUINE PROTOZOAL MYELOENCEPHALITIS CAUSED BY SARCOCYSTIS
NEURONA - LITERATURE REVIEW

Fernanda Pimentel Pinto, Gabriela Araujo da Silva, Juliana Vitério dos Santos.

RESUMO

Mieloencefalite Protozoaria Equina (MPE), popularmente conhecida por “bambeira”, &
uma doenca neurolégica severa, que afeta equinos e asininos, sendo eles os
hospedeiros acidentais. O agente etiolégico é o protozoario Sarcocystis neurona, € 0
hospedeiro definitivo sdo os Gambas, na América do Norte, Didelphis Virginiana, e no
Brasil, Didelphis Albiventris. Os sinais clinicos sao: ataxia, disfagia, paralisia facial, e
desvios de cabeca. O diagndéstico para deteccao da patologia, € feito através do teste
imunoldgico do liquor, que possibilita o diagndstico consistente. O tratamento consiste
na utilizagdo de anti-inflamatorios e anti-protozoarios. Contudo, a forma de prevencéo
mais recomendada, € evitar que o hospedeiro definitivo tenha acesso aos alimentos

e as instalacdes dos equinos.

Palavras chaves: Equinos. Doenca Neurologica. MPE. Medicina Veterinaria.

Tratamento.

ABSTRACT

Keywords: Equines. Neurological Disease. EPM. Veterinary Medicine. Treatment.

Equine Protozoal Myeloencephalitis (EPM), popularly known as “bambeira”, is a
severe neurological disease that affects horses and donkeys, which are accidental
hosts. The etiological agent is the protozoan Sarcocystis neurona, and the definitive
host is opossums, in North America, Didelphis Virginiana, and in Brazil, Didelphis
Albiventris. Clinical signs are: ataxia, dysphagia, facial paralysis, and head
deviations. The diagnosis for detecting the pathology is made through the
immunological test of the CSF, which allows for a consistent diagnosis. Treatment

consists of the use of anti-inflammatory and anti-protozoal drugs. However, the most



recommended form of prevention is to prevent the definitive host from having access

to the equine's food and facilities.



1. INTRODUCAO

A Mieloencefalite Protozoaria Equina (MPE) é uma doenca
neurodegenerativa grave que afeta equinos e asininos de todas as idades e racgas,
sendo causada pelo protozoario, Sarcocystis neurona, um parasita intracelular
obrigatério, que tem o gamba como hospedeiro definitivo e 0os equinos como
hospedeiros acidentais.

Pesquisas anteriores apontam a necessidade de novas abordagens
terapéuticas para a MPE, uma vez que o tratamento atual baseia-se principalmente
na administracdo de medicamentos anti-protozoarios combinados com medidas de
suporte (REED et al.,, 2016). No entanto, esses protocolos nem sempre sao bem-
sucedidos e podem apresentar varios efeitos adversos.

Com o avango das pesquisas na area, novos metodos diagnosticos e
terapéuticos estdo sendo desenvolvidos para melhorar o prognéstico dos equinos
acometidos pela doenca (FURR & MACKAY, 2007). Seguindo a compreensao da
necessidade de pesquisa e atualizacdo constante na area da Medicina Veterinaria, 0
presente trabalho tem como foco a Mieloencefalite Protozoaria Equina (MPE).

Busca-se assim contribuir para a literatura existente sobre o tema,
agregando informagdes recentes e relevantes que possam auxiliar profissionais da
area na tomada de decisdes clinicas. A pergunta de pesquisa que norteia este
trabalho é: "Como a Mieloencefalite Protozoaria Equina esta sendo discutida
atualmente pelos profissionais e pesquisadores, e quais sao os tratamentos mais
eficazes?". Arelevancia deste estudo se da pela necessidade de compreender melhor
as estratégias terapéuticas para o tratamento da MPE. Conforme Furr (2019), embora
existam diversos tratamentos disponiveis para a doenca, ainda ha uma lacuna

importante no conhecimento sobre qual seria o0 mais eficaz.

2. REVISAO DA LITERATURA

A Mieloencefalite Protozoaria Equina (MPE) € uma doenca comum e
potencialmente debilitante do sistema nervoso central (SNC) de equinos, causada
pelo protozoario Sarcocystis neurona (DUBEY et al., 2001; REED et al., 2016). E uma
doenca degenerativa e progressiva, que causa inflamacéo e degeneragcdo em nervos

cranianos, fazendo com que estes percam a sua funcdao total ou parcial.



Os sinais clinicos da MPE séao altamente variaveis e podem incluir ataxia,
disfagia, paralisia facial e desvios da cabeca ou pesco¢o. A maioria dos cavalos
apresenta déficits neuroldgicos focais ou multifocais, mas alguns podem apresentar
sinais sistémicos como perda de peso e depressdo (FURR & MACKEY, 2007,
MAYHEW et al., 2013).

O diagndstico baseia-se principalmente na combinacao de sinais clinicos
compativeis, resultados de exames laboratoriais como deteccdo de anticorpos contra
S. neurona no liquido cefalorraquidiano (LCR) e nas respostas ao tratamento
especifico para MPE (REED et al., 2016). No entanto, a sensibilidade e especificidade
desses testes podem variar dependendo da fase da doenca no momento da
amostragem (DUBEY et al., 2016).

O diagnostico diferencial inclui mielopatia por estenose cervical, mielite por
herpesvirus equino, neurdonio motor e leucoencefalomalacia. A anélise de LCR é
importante, sempre levando-se em consideracdo que animais sadios, podem ter
anticorpos contra o Sarcocystis neurona. (Santos e Alessi 2023, p.636)

A prevencao da MPE é dificil devido a natureza complexa do ciclo de vida
do S. neurona e a falta de uma vacina eficaz. As estratégias atuais incluem o manejo
para reduzir a exposi¢cdo dos cavalos aos hospedeiros intermediarios e definitivos do
parasita, além da administracdo profilatica de medicamentos antiprotozoarios (REED
et al., 2016).

Embora a MPE seja uma doenca debilitante e potencialmente fatal, as
perspectivas de recuperacdo tém melhorado com o0s avancos na terapia
antiprotozoéria. Estudos recentes relatam taxas de recuperacdo favoraveis em
cavalos tratados precocemente e agressivamente com uma combinacdo de
medicamentos antiprotozoarios (MACKAY et al., 2010; MORE et al., 2014).

Ainda ndo existe um tratamento curativo para a MPE. A terapia principal é
a de suporte e visa minimizar a progressao da doenca e aliviar os sintomas. A
prevencdo da MPE é baseada principalmente no manejo adequado, incluindo a
minimizacdo do acesso dos gambas as areas de alimentacdo dos cavalos e a
implementacao de boas praticas de higiene e manejo.

O tratamento para MPE geralmente envolve uma combinacdo de
medicamentos antiprotozoarios e anti-inflamatérios para reduzir a inflamagéo no
sistema nervoso central. No entanto, os resultados terapéuticos variam e muitos

cavalos nao se recuperam completamente da doenca (FURR & MACKAY, 2007).



Para o tratamento, os melhores resultados sdo obtidos se a doenca é
tratada em seu inicio, quando o indice de recuperacdo pode ser de 70%. Atualmente
€ recomendado tratamento, via oral, com 20mg/kg de Sulfadiazina e 1mg/kg de
Pirimetamina, uma vez ao dia, ou 15-20mg/kg de Trimetoprim/sulfa e 1mg/kg de
Pirimetamina, duas vezes ao dia por 30 dias. A alimentacdo deve ser suspensa 1-2
horas antes da administracdo do medicamento para facilitar sua absorcao.
(BARROS,). O tratamento deve ser mantido por no minimo 30 dias, podendo- se
estendé-lo até 60 a 90 dias, em casos mais graves.

Como medida terapéutica adicional, a aplicacéo de Flunixin Meglumine na
dose de 1,1 mg/kg, pela via intramuscular 1 vez ao dia, ou de DMSO, na dose de 1
g/kg, diluido em solucdo a 10% e aplicado lentamente pela via endovenosa, pode
abrandar os fendmenos inflamatérios do Sistema Nervoso Central. Ainda se
recomenda a aplicagao de acido folico, na dose de 20 a 40 mg/kg, pela via oral, ou 75
mg como dose total, pela via intramuscular, 1 vez ao dia, a cada 3 dias.

Como medida profilatica de caréater geral, manter o cavalo alojado em baia
ampla, arejada e com cama alta, visto que alguns animais podem adotar o decubito
lateral. Medidas de higiene em dep0ésito de ra¢cdes, em cochos e bebedouros, assim
como o controle de vetores e hospedeiros intermediarios, pode quebrar o ciclo

epidemioldgico da doenca.

3. METODOLOGIA

A metodologia adotada para este estudo sera uma revisdo sistemética da
literatura, focada na avaliagdo dos indices e evolugcdo dos protocolos de tratamento
da Mieloencefalite Protozoéria Equina (MPE) nos ultimos anos, realizando uma busca
ampla e abrangente em vérias bases de dados académicas, incluindo PubMed,
Scopus, Web of Science e Scielo.

Os critérios de inclusdo para os estudos serdo: (1) artigos completos
disponiveis; (2) publicados nos anos entre 2010 e 2024, 37 artigos foram
selecionados; (3) que abordam o tratamento da MPE; e (4) que s&o conduzidos no
Brasil. Os critérios de exclusdo serdo: (1) revisdes de literatura, relatorios de caso e
opinides de especialistas; (2)documentos governamentais,congressos; e (3) estudos

gue se concentram especificamente no tratamento da MPE.



A triagem inicial sera realizada com base nos titulos e resumos dos artigos
identificados na busca, foram utilizadas as palavras-chaves: Equinos, Doenca
neuroldgica, MPE, Medicina Veterinaria, Tratamento. Em seguida, os artigos
completos serdo obtidos para os estudos, e sera feita uma segunda revisdo
sistematica da literatura disponivel, com base na leitura completa desses artigos.

A analise dos dados sera realizada de forma descritiva. As informacdes
extraidas dos estudos serdo sintetizadas e comparadas para avaliar a evolugdo dos

guadros e protocolos de tratamento da MPE no mundo nos ultimos anos.

4. RESULTADOS E DISCUSSOES

A Mieloencefalite Protozoaria Equina (MPE) é uma doenca neurologica
grave que afeta cavalos em todo o mundo. Uma reviséo de literatura foi realizada para
entender melhor a epidemiologia, patogénese, diagndstico e tratamento desta
doenca. A analise dos estudos revelou que a MPE é causada principalmente pelo
protozoario Sarcocystis neurona, que é transmitido através das fezes de gambas
infectados (Dubey et al., 2001).

A patogénese da MPE ainda ndo € totalmente compreendida, mas a
revisdo de literatura sugere que a infeccdo ocorre quando os cavalos ingerem
alimentos ou agua com presenca de oocistos esporulados, que sdo excretados nas
fezes de gambas. No entanto, nem todos os cavalos expostos ao Sarcocystis neurona
desenvolvem MPE, sugerindo que fatores de risco adicionais podem estar envolvidos
na patogénese da doenca (Reed et al., 2016). Uma diversidade de fatores influencia
0 desenvolvimento e a progresséo da doenca.

O diagnéstico da MPE pode ser desafiador devido a variabilidade dos sinais
clinicos e afalta de um teste diagnadstico definitivo, podendo ainda ser confundido com
outras enfermidades neuroldgicas. Atualmente, o diagndstico é geralmente baseado
em uma combinacao de sinais clinicos, resultados de testes sorolégicos e resposta
ao tratamento (Furr & Reed, 2008).

A prevaléncia da MPE varia significativamente entre as regides
geogréficas, com taxas mais altas encontradas em areas onde o gamba é comum. No
Brasil, estudos recentes apontam uma prevaléncia de anticorpos anti-S. neurona em

torno de 20% dos cavalos examinados (Vieira et al., 2019).



As manifestacdes clinicas da MPE sao varidveis e dependem da
localizacdo e extensdo das lesdes no sistema nervoso central (Dubey et al., 2015).
Incluem ataxia, fraqueza muscular, paralisia, disfagia, perda de peso e alteracdes
comportamentais. A gravidade dos sintomas ndo estd necessariamente
correlacionada com a quantidade de parasitas presentes no sistema nervoso do
hospedeiro (Reed, 2016).

O diagnostico € normalmente feito através da deteccdo de anticorpos
contra S. neurona no liquido cefalorraquidiano do cavalo, mas também pode ser
confirmado por histopatologia apés a morte do animal (Dubey et al., 2015). Os estudos
apontam que os métodos disponiveis atualmente ainda s&o imprecisos. A detec¢cao
de anticorpos contra S. neurona no liquido cefalorraquidiano (LCR) é considerado o
método diagnéstico padrdo-ouro, mas apresenta limitagcdes importantes podendo
resultar em falsos positivos ou negativos.

Em relagdo ao tratamento da MPE, a reviséo bibliografica revelou que os
medicamentos mais comumente utilizados s&o a Ponazuril e o Diclazuril, ambos
anticoccidianos que tém mostrado eficacia no controle da doenca. (Reed et al., 2016).

A presenca de anticorpos indica exposicao ao parasita, mas nao distingue
infeccao ativa de exposicao prévia. Além disso, esses testes podem dar resultados
falsos positivos em animais que tiveram contato com o parasita sem desenvolver a
doenca (Furr & Reed, 2008).

Em termos de prognostico da MPE, a literatura sugere que a resposta ao
tratamento pode ser variavel e depende do estadgio da doengca no momento do
diagnostico. Os medicamentos disponiveis atualmente para o tratamento da MPE sédo
capazes de eliminar o parasita, mas nao revertem as les6es neurolégicas causadas
pela infeccdo (Reed et al., 2016). Portanto, € importante ressaltar que a prevencao
através do controle ambiental é a melhor estratégia para combater esta doenca.

Os resultados obtidos na revisao de literatura mostram que a MPE continua
sendo uma preocupacdo importante na medicina equina, devido a sua natureza
debilitante e potencialmente fatal.

Em consonéncia com os achados, Furr et al. (2019) destacaram a
dificuldade no diagnoéstico da MPE, dada a sua variabilidade clinica e a falta de testes
diagnosticos definitivos. O tratamento também € desafiador e frequentemente
insatisfatorio, com muitos animais permanecendo neurologicamente deficientes ou

morrendo da doenca.



A revisdo também apontou pesquisas recentes focadas em buscar novas
estratégias para o diagnéstico e tratamento da MPE. Como exemplo, podemos citar 0
estudo de Moré et al. (2020), que propés um novo modelo experimental para estudar
a patogénese da MPE e avaliar novos tratamentos.

Os resultados desta revisdo tém implicacdes importantes para o0s
veterinarios, pois destacam a necessidade de conscientizacdo sobre esta doenca
perigosa e dificil de diagnosticar. Além disso, ressaltam a necessidade de mais
pesquisas para desenvolver novos métodos diagndsticos mais precisos e eficazes
tratamentos.

Os resultados também mostraram uma variedade de sinais clinicos
associados a MPE, incluindo fraqueza muscular, coordenacédo deficiente e perda de
equilibrio. Este amplo espectro de sintomas torna o diagnostico clinico desafiador,
conforme indicado por Furr et al. (2006). Entretanto, os avangos recentes no
diagnostico molecular contribuiram para a deteccdo mais precisa da MPE, conforme

evidenciado pelos resultados do presente estudo.

5. CONSIDERACOES FINAIS

A analise da literatura confirmou que a MPE é uma causa significativa de
morbidade e mortalidade em equinos em todo o mundo. A apresentacao clinica da
doenca € muitas vezes variavel e inespecifica, tornando o diagnostico um desafio.
Além disso, a doenca pode progredir rapidamente se nao for tratada rapidamente.

Os testes diagndsticos atualmente disponiveis para MPE tém limitagcGes
significativas e podem levar a resultados falso-positivos ou falso-negativos. Portanto,
h& uma necessidade urgente de desenvolver métodos diagnésticos mais precisos e
confiaveis.

Em relagdo ao tratamento, os medicamentos atualmente disponiveis
podem néo ser eficazes em todos 0s casos, especialmente nos estagios avancados
da doenca. Além disso, esses medicamentos podem ter efeitos colaterais

indesejados. Portanto, novas abordagens terapéuticas precisam ser exploradas.



A prevencao continua sendo um desafio devido a falta de vacinas eficazes
contra 0 organismo causador da MPE. A implementacdo de medidas preventivas é
essencial para controlar a disseminacéo desta doenca.

A mesma representa um desafio importante para a saude equina global.
Ainda é necessario investimento em pesquisas para entender completamente os
mecanismos pelos quais 0 protozodrio Sarcocystis neurona causa danos ao sistema
nervoso central dos cavalos.

Em conclusao, a MPE é uma doenga complexa que requer mais investigagao
para entender melhor sua patogénese, melhorar as opgdes de diagndstico e
desenvolver estratégias de prevencao mais eficazes. A colaboragdo continua entre
veterinarios e pesquisadores sera fundamental para alcangar esses objetivos.

E importante salientar que esta revisdo apresentou limitagées, principalmente
relacionadas a inconsisténcia dos dados disponiveis na literatura. Apesar disso, os
resultados obtidos fornecem uma visdo abrangente sobre o estado atual do
conhecimento cientifico sobre a MPE e ajudam a identificar areas onde mais
pesquisas sao necessarias para melhorar as opgdes de diagnéstico e tratamento. Em
conclusdo, a MPE é uma doenga complexa que requer mais investigagdo para
entender melhor sua patogénese, melhorar as opg¢des de diagndstico e desenvolver
estratégias de prevencédo mais eficazes. A colaboragéo continua entre veterinarios e

pesquisadores sera fundamental para alcangar esses objetivos.
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	Embora a MPE seja uma doença debilitante e potencialmente fatal, as perspectivas de recuperação têm melhorado com os avanços na terapia antiprotozoária. Estudos recentes relatam taxas de recuperação favoráveis em cavalos tratados precocemente e agress...
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