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RESUMO

O presente estudo tem como objetivo mapear quais protocolos adesivos para o
tratamento restaurador de dentes deciduos possuem embasamento cientifico para
serem utilizados na prética clinica. Além disso, este estudo também visa mapear na
literatura brasileira os protocolos adesivos disponiveis nos livros de Odontopediatria e
Dentistica disponiveis para atualizacdo do clinico. A busca foi realizada de modo
eletrbnico e através da base de dados Medline (Pubmed), por meio dos descritores
“‘dentes deciduos” e “agentes de unido a dentina”, com a utilizagdo do operador
booleano “AND”. Foram incluidos estudos laboratoriais e clinicos publicados nos
altimos 10 anos, que abordaram a utilizagdo dos diferentes protocolos de adesdo em
dentes deciduos. Como resultado da busca inicial, foram obtidos 21 artigos, porém
apenas 12 foram incluidos neste estudo. Adicionalmente, também foi realizada uma
analise dos livros disponiveis na biblioteca virtual e fisica do Centro Universitario
UNIFTC. De um total de 10 volumes avaliados, apenas 3 foram incluidos. Os estudos
laboratoriais avaliaram uma diversidade de protocolos adesivos em dentes deciduos
incluindo os sistemas convencionais e autocondicionantes. Como principal resultado
desses estudos, destaca-se o pior desempenho dos adesivos autocondicionantes. Os
estudos clinicos também avaliaram diversos protocolos em diferentes condi¢des do
substrato, o que limitou conclusdes precisas. Portanto, conclui-se que nédo existem
evidéncias suficientes para sugerir 0 uso mais apropriado dos protocolos adesivos em
dentes deciduos e nota-se uma restricdo grande desse conteudo na literatura.
Entretanto, as evidéncias disponiveis até o momento sugerem o0 uso do
condicionamento &cido fosforico com tempo reduzido quando aplicados os sistemas

convencionais.

Palavras chave: Forca de unido. Dente deciduo. Dentina. Esmalte. Agentes adesivos

dentinarios.



ADHESIVE PROTOCOLS FOR RESTORATIVE TREATMENT IN DECIDUOUS
TEETH: A LITERATURE REVIEW

ABSTRACT

The present study aims to map out which adhesive protocols for the restorative
treatment of primary teeth should be used in clinical practice. Additionally, this study
also seeks to map the adhesive protocols proposed in Pediatric Dentistry and
Restorative Dentistry books available for clinicians in Brazil. The search was
conducted electronically and through the Medline (Pubmed) database, using the
descriptors "deciduous teeth" and "dentin bonding agents," using the Boolean operator
"AND". Both laboratory and clinical studies published in the last 10 years, which
discussed the use of different adhesive protocols in primary teeth, were included. As a
result of the initial search, 21 articles were obtained, but only 12 were included in the
study. Additionally, an analysis of books available in the library of Centro Universitario
UNIFTC was also conducted. Of a total of 10 volumes evaluated, only 3 were included.
The laboratory studies evaluated a variety of adhesive protocols in deciduous teeth,
including conventional and self-etching systems. As a main result of these studies, the
inferior performance of the self-etching adhesives stands out. The clinical studies also
evaluated different protocols under different substrate conditions, which limited precise
conclusions. Therefore, it is concluded that there is insufficient evidence to suggest the
most appropriate use of adhesive protocols in primary teeth, and a significant
restriction of this content in the literature is noted. However, the evidence available so
far suggests the use of phosphoric acid etching with reduced time when conventional

systems are applied.
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INTRODUCAO

Procedimentos restauradores sdo praticas comuns nos consultérios
odontoldgicos. Neste contexto, a utilizacdo de resinas compostas € muito frequente,
ja que este material proporciona resultados estéticos e funcionais que impactam
positivamente a qualidade de vida dos individuos. Assim como os demais materiais
resinosos, a resina composta depende da adesdo para garantir sua retencao a
estrutura dentaria e, por isso, o desenvolvimento dos sistemas adesivos constituiu-se

um marco importante para a odontologia restauradora (SUCUPIRA et al., 2019).

Antes do advento dos sistemas adesivos, o0 amalgama era o material mais
utilizado para restauracdo, contudo, sua unido exclusivamente mecanica a estrutura
dentaria demandava a realizagdo de preparos invasivos e retentivos, que
desgastavam tecidos dentarios sadios e, muitas vezes, resultavam em
comprometimentos pulpares. Os sistemas adesivos proporcionaram 0
desenvolvimento de técnicas menos invasivas, que preservam a estrutura dentaria e

proporcionam maior sobrevida (SANTOS et al., 2016).

Em 1949, Oskar Hagger desenvolveu o primeiro adesivo dental para dentina e,
em 1955, Michael Buonocore descobriu que o &cido fosférico proporcionava ao
esmalte condi¢cbes favoraveis para a adesdo micromecanica, 0 que iniciou o
desenvolvimento de materiais adesivos e diversas técnicas de unido dos materiais a
estrutura dentaria. Assim, inUmeras pesquisas em sistemas adesivos tém sido
desenvolvidas mundialmente, contudo a maior parte destas investigagdes foram
realizadas em dentes permanentes (SODERHOLMA., 2007).

Considerando que a adesdo do material restaurador depende das
caracteristicas da estrutura dentéria, a adesdo em dentes deciduos ainda permanece
um desafio na prética clinica. Neste sentido, os dentes deciduos e permanentes
possuem diferencas na composicao do esmalte e da dentina. Os dentes deciduos
apresentam menor espessura de esmalte, além de possuir uma camada aprismatica
mais espessa e uniforme. Além disso, a dentina apresenta maior numero de tubulos
dentinarios por area, o que resulta em menor area de dentina intertubular para adesao
(MOURA et al., 2014).

Além das diferentes caracteristicas dos substratos deciduos e permanentes,

um outro desafio é identificar os sistemas adesivos mais favoraveis para



procedimentos restauradores com resina composta em dentes deciduos.
Adicionalmente, considerando a variedade de sistemas e as divergéncias estruturais
entre dentes deciduos e permanentes, também € necessario compreender se 0S
protocolos propostos para dentes permanentes devem ser modificados para dentes
deciduos (PIRES et al., 2018). Deste modo, o objetivo deste trabalho é realizar uma
revisdo de literatura para investigar os protocolos de adesdo propostos para a
restauracdo de dentes deciduos e sua relacdo com o0 sucesso clinico dessas
restauracfes. Além disso, também buscamos avaliar os protocolos de adeséo
relatados na literatura nacional disponivel para consulta no contexto do profissional

clinico.

METODOLOGIA

Este estudo consiste em uma revisao narrativa da literatura. Deste modo, uma
busca eletrdnica na base de dados Medline (Pubmed) foi conduzida. Os descritores
utilizados para a construgdo da busca foram obtidos através do Medical Subject
Heading (MeSH). A busca foi construida utilizando os dois blocos abrangendo dentes
deciduos e agentes de unido a dentina, incluindo todos os termos sindnimos contidos
na estrutura hierarquica de cada descritor principal (Quadro 1). Os dois blocos de
busca foram unidos pelo operador booleano “AND”, que fornece a intercesséo entre
os dois blocos de pesquisa, restringindo os resultados a artigos que abrangem ambos

os blocos simultaneamente.

Quadro 1. Estratégia de busca realizada na base de dados Medline.

Estratégia de Busca
#1 "Tooth, Deciduous"[Mesh] OR (Deciduous Tooth) OR (Dentition, Deciduous) OR (Deciduous Dentition) OR
(Deciduous Dentitions) OR (Dentitions, Deciduous) OR (Dentition, Primary) OR (Dentitions, Primary) OR (Primary
Dentition) OR (Primary Dentitions) OR (Milk Tooth) OR (Tooth, Milk) OR (Primary Teeth) OR (Teeth, Deciduous) OR
(Deciduous Teeth) OR (Teeth, Primary) OR (Tooth, Primary) OR (Milk Teeth) OR (Teeth, Milk) OR (Baby Teeth) OR
(Teeth, Baby) OR (Baby Tooth) OR (Tooth, Baby) OR (Primary Tooth)
#2 "Dentin-Bonding Agents“[Mesh] OR (Agent, Dentin-Bonding) OR (Agents, Dentin-Bonding) OR (Dentin Bonding
Agents) OR (Bonding Agents, Dentin) OR (Agent, Dentin Bonding) OR (Agents, Dentin Bonding) OR (Bonding Agent,
Dentin) OR (Dentin Bonding Agent) OR (Dentin-Bonding Agent)
#1 AND #2

Além da busca eletrbnica, também foi realizada uma pesquisa na literatura
nacional em livros de Odontopediatria e Dentistica disponiveis nas bibliotecas fisica e
virtual do Centro Universitario FTC (UniFTC).



CRITERIOS DE ELEGIBILIDADE

Foram incluidos artigos cientificos completos, originais, em inglés ou portugués,
publicados nos ultimos 10 anos, que abordem a utilizacdo dos diferentes protocolos
de adesdo em dentes deciduos, incluindo estudos in vitro, observacionais e clinicos.

Foram excluidos artigos de revisdo de literatura, comentarios, editoriais e resumos.
SELECAO DOS ARTIGOS

Apos realizar a busca na base de dados, os resultados foram extraidos através
de uma tabela no Excel (Microsoft, EUA). A selecéo dos artigos foi realizada por duas
examinadoras que, inicialmente, avaliaram os artigos a partir do titulo e resumo de
acordo com os critérios de elegibilidade. Em seguida, os artigos restantes foram lidos
na integra e foram excluidos os artigos que ndo se adequavam aos critérios de

inclusdo. Assim, uma lista final dos artigos para extracéo de dados foi obtida.
EXTRACAO DE DADOS

Através de uma planilha no Excel (Microsoft, EUA), os seguintes dados foram
extraidos do artigo: titulo, ano, autor, pais, tipo de protocolo adesivo utilizado, produto
utilizado, tipo de dente restaurado, desenho do estudo, sucesso do tratamento

restaurador e conclusao.

RESULTADOS

A estratégia de busca foi realizada em abril de 2023 e resultou em 21 artigos.
Inicialmente, 6 artigos foram excluidos através da leitura do titulo e resumo, por terem
sido realizados com dentes permanentes. ApoOs a leitura na integra, 3 artigos foram
excluidos por ndo abordar o protocolo de adesdo em dentes deciduos. Deste modo,
12 artigos foram incluidos para sintese qualitativa na presente revisdo. Dos artigos
incluidos, 7 foram estudos laboratoriais e 5 estudos clinicos. A figura 1 na pagina 6
mostra o fluxograma e o processo de selecdo dos artigos. Os quadros 2 e 3 nas
paginas 7, 8, 9 e 10 consecutivamente, descrevem as principais caracteristicas dos
estudos e os protocolos adesivos avaliados e encontrados nos estudos clinicos e

laboratoriais.



Figura 1 - Fluxograma PRISMA da reviséo de literatura.
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From: Page MJ, McKenzie JE, Bossuyt PM, Boutron I, Hoffmann TC, Mulrow CD, et al. The PRISMA 2020
statement: an updated guideline for reporting systematic reviews. BMJ 2021;372:n71. doi: 10.1136/bmj.n71

Quanto aos livros de Odontopediatria e Dentistica, foram avaliados 7 volumes.
Destes, apenas 3 volumes abordam os protocolos adesivos para restauracées em
dentes deciduos. O quadro 4 na pagina 11, demonstra os livros avaliados na busca e
0 quadro 5 na péagina 12, expde as principais caracteristicas de protocolos adesivos

em dentes deciduos encontrados nos livros.



Quadro 2 - Principais caracteristicas e protocolos adesivos dos estudos clinicos.

TITULO

AUTOR

ANO

OBJETIVO

PROTOCOLO ADESIVO

SUCESSO DO TRATAMENTO
RESTAURADOR

CONCLUSAO

Evaluation and
comparison of
silorane resin
composite to
glass ionomer in
occluso-proximal
restorations of
primary molars: A
randomized
controlled trial.

Maru VP,
Kulkarni P,
Chauhan
R, Bapat
SS.

2022

O presente estudo avaliou o
sucesso das restauragdes
ocluso-proximais de
tratamento restaurador
atraumatico (ART) usando
silorano e cimento de
ionémero de vidro (GIC) em
molares deciduos cariados
por um periodo de 2 anos.

ADESIVO AUTOCONDICIONANTE:
1 passo com um microaplicador e
fotopolimerizar durante 15s.

A pesquisa indica que este sistema
adesivo autocondicionante pode ser
inadequado para a denticdo decidua,
talvez resultando em falha
restauradora em ambos 0s grupos.
Esse achado pode explicar o
desempenho ligeiramente superior do
silorano em relagéo a falha
restauradora no estudo atual. A
sobrevida das restauracdes com CIV e
sialorano ap6s 24 meses foi de 82,72%
e 88,88% respectivamente.

Os achados implicam que
empregar silorano em vez de
iondmero para aumentar a
durabilidade das restauragdes
ART ocluso-proximais néo
fornece nenhum beneficio
adicional em molares deciduos.
Para que esses achados sejam
confirmados, investigaces
clinicas adicionais séo
necessarias. Com relacéo a
longevidade ndo houveram
diferencas significativas entre
ambos.

Shortening of
etching time of
the dentin in
primary teeth
restorations: a
randomized
clinical trial

Cavalheiro
CP, Souza
PS,
Pedrotti D,
Casagrand
elL,
Ardenghi
TM, Rocha
RO,
Raggio DP,
Lenzi TL.

2020

Investigar a influéncia de
reducéo do tempo de
condicionamento da dentina
na sobrevivéncia da
restauracao apés a remogao
seletiva de tecido cariado em
molares deciduos.

ADESIVO CONVENCIONAL: Adper
Single Bond 2 (3M ESPE, EUA).
Condicionamento com &acido fosférico
a 35% (Etchant ScotchBond) por 15s e
com tempo reduzido por 7s em
dentina.

Dez restaurag6es falharam quando a
dentina foi condicionada com &cido por
15s, e 4 falhas ocorreram ao usar o
condicionamento com o tempo
reduzido.

O tempo de condicionamento ndo
influenciou a sobrevivéncia das
restauragdes. O comportamento

clinico das restauragdes
adesivas, entretanto, houve uma
tendéncia de melhor resultado
clinico quando utilizado o tempo
de condicionamento de 7s.

Outcomes of
One-Step
Incomplete and
Complete
Excavation in
Primary Teeth: A
24-Month
Randomized
Controlled Trial.

Franzon R,
Guimaraes
LF,
Magalhées
CE, Haas
AN, Araujo
FB.

2014

Comparar os resultados da
saude pulpar em 24 meses
apods remogéo parcial de cérie
(PCR) e remocéo total de
carie (TCR), em molares
deciduos restaurados com
resina composta.

ADESIVO CONVENCIONAL: Single
Bond 3M. Condicionamento com
acido fosférico no esmalte durante 15s
e na dentina durante 7s. Secar com
jato de agua/ar e bolinhas de algodao
estéril, permanecendo a umidade do
tecido. Foi utilizado de acordo com as
especificacdes do fabricante.

A taxa de sucesso clinico e
radiografico para toda amostra do
estudo foi de 94% apds 24 meses. A
taxa de sucesso dos grupos TCR —
96% e PCR — 92% n&o diferiram
significativamente. Todas as falhadas
detectadas durante o periodo de
avaliacdo foi devido a necrose pulpar.

As taxas de sucessos clinicos e
radiograficos em ambos grupos
nas lesBes cariosas profundas de
dentes deciduos foram altas e
néo houve diferengas
significativas, indicando que PCR
€ uma abordagem minimamente
invasiva confiavel para dentes
deciduos.




Este estudo clinico avaliou o
desempenho de

ADESIVO CONVENCIONAL: Adper
Single Bond Plus: condicionamento
com 35% Scotch Etchant (3M ESPE)
por 15s na dentina e 30s em esmalte,

Su;c:{eld re;inas cqmpostas enxaguar com spray de dgua e secar
Scat()’lin POStel’IOleS aplicadas com o com jato de ar. O adesivo foi aplicado As restauragfes de resina
One-year clinical RS Adpere Single Bond Plus (SB) | com microbrush e fotopolimerizar por composta nanoparticulada, e um
evaluation of OliveiranF e Adper Scotchbond SE (SE) 20s. Ambos apresentaram um bom sistema adesivo de
composite G ] € i ADESIVO AUTOCONDICIONANTE: desempenho clinico, e ndo foram condicionamento total de um
restorations in Mach,ado 2012 A resina composta Filtek Adper Scotchbond SE Plus: observadas diferencgas significativas frasco ou sistema adesivo
posterior teeth: LS Supreme Plus, usando inicialmente foi aplicado o liquido A entres os sistemas adesivos autocondicionante realizadas em
effect of adhesive Alexaﬁdre cr_lterlos m({dlflca{jOS do com microbrush, seguido comparados SB E SE. dentes posteriores, mostraram
systems. RS Servico de Salde Publica dos | imediatamente pelo liquido B que foi bom desempenho clinico apés
’ EUA. aplicado na cavidade sob presséo um ano.
Sundefeld ; -
moderada por 20s. O adesivo foi seco
MLMM 0 L
ao ar por 10s, depois disso foi aplicado
segunda camada do liquido B e
fotopolimerizar por 10s.
Comparison of Pitchika V, clc?r?q t%(i&tlas la; ;%Zt?;;gig;sr?; rgfilonc?o Foram observadas altas taxas de
Different More IMS, Examinar os diferentes ADESIVO AUTOCONDICIONANTE: P o L P falhas em restaurag@es diretas
. ) - - ” de observagdo em média de 1,3 +/- 1,4 -
Protocols for Rothmaier protocolos adesivos em Clearfil SE bond (Kuraray Noritake; 2 - com resina composta em dentes
> ~ ) o\ anos, maximo de 7 anos. O motivo P A
Performing K, More restauracgdo adesiva na Osaka, Japéo); mais comum de falha foi a presenca de deciduos. Mas através dos
Adhesive ACS, 2016 sobrevivéncia de ADESIVO CONVENCIONAL: Syntac = . preseng protocolos adesivos utilizando
: . : ~ . - - leséo de cérie secundaria, : |
Restorations in Hickel R, restauracdes de resina Classic — Ivoclar Vivadent. adesivos autocondicionantes
. T Y - correspondendo a 52,2% das . ]
Primary Teeth - A | More KBS, composta em dentes Condicionamento com &acido fosforico p did id | combinados com as resinas
Retrospective Kuhnisch deciduos cerca de 10s restauracoes perdidas, seguica pela compostas universais apresentou
S ' ' perda total da restauragao 20% e b NG
Clinical Study. J. maior chance de sobrevivéncia.

perda de retencéo de 6%.

Fonte: Autoral utilizando base de dados.




Quadro 3 - Principais caracteristicas e protocolos adesivos dos estudos in vitro.

SUCESSO DO TRATAMENTO

TITULO AUTOR ANO OBJETIVO PROTOCOLO ADESIVO RESTAURADOR CONCLUSAO
ADESIVO CONVENCIONAL: Adper Single Bond 2 (SB):
condicionar por 15s, enxaguar com spray de agua por
Alves FB 15s, deixando o dente Umido. Aplicar duas camadas de A dentina afetada pela
e adesivo consecutivas, secar suavemente por 2-5s e SB apresentou maior valor de P A P
Lenzi TL, limeri . N denti N carie influencia
' Reis A Avaliar a adesio de fotopolimerizar por 15s. microtrag&o para dentina s&, negativamente a
Bonding of Lo uerc’io sistemas adesivos ADESIVO AUTOCONDICIONANTE: Adper SE plus: enquanto entre os materiais SE resisténcia de unido e a
simplified adhesive g O R ; aplicar o liquido A para obter uma camada continua na cor e EASY néo foi observada o =
; AD, simplificados a dentina - Pl < . : nanoinfiltragdo dos
systems to caries- S ; vermelha, aplique o liquido B com pressdo moderada por nenhuma diferenga na dentina . .
) Carvalho 2013 higida e cariada de dentes - sistemas adesivos de
affected dentin of TS deciduos com testes de 20s e secar suavemente por 10s. Ar cor vermelha afetada por carie. Para todos os condicionamento acido de
primary teeth. . - = desaparece, indicando que os componentes foram grupos prevaleceu a fratura .
Raggio microtragao e . : P " ) dois passos e
g, ~ ativados, reaplique o liquido B, ar suavemente na camada adesiva/mista. A porcentagem o
DP. nanoinfiltragéo. ) S e autocondicionantes de um
adesiva e fotopolimerizar durante 10s. de fratura prematura foi maior asso testado em dentes
ADESIVO AUTOCONDICIONANTE: Adper Easy One: em todos os grupos adesivos. P deciduos
aplicar uma camada de adesivo com a ponta do pincel por '
20s, secar suavemente por 5s e fotopolimeriza durante
10s.
Effect of a re- Yildiz E Os dentes permanentes O uso do agente
bond Stength of | <ararsian Investigar o efeio de um 36 4o & microtracao quands. | aumentol a resistencia de
g ES, agente remolhante na ADESIVO CONVENCIONAL: Adper Single Bond 2 G20 qua o . =
an adhesive to . K isténcia d x A dic “cido fosfori %: apli comparado aos dentes deciduos uniéo a microtracéo em
rimary and Simsek M, re_5|stenC|~a e unido a Con |C|o_nament0 com acido fosforico 37 A).,ap icar por 15s apenas no grupo de controle ambos grupos de ataque
p Cebe F, 2015 microtragao de dentina em dentina seca, enxugar com seringa de agua por 10s, e b p C
permanent teeth ) . acido. Nos dentes deciduos o acido e ataque a laser. A
h Ozsevik decidua e permanente secar por 5s com ar. o
dentin after . C grupo de controle de gravacgao a laser em
. - AS, Ozturk apos condicionamento e . )
different etching Y condicionamento a laser foram dentes deciduos foi
. B. acido ou laser. . -
techniques. maiores gque o grupo de controle considerada bem
a condicionamento &cido. sucedida.
Effect of caries . . N ADESIVO CONVENCIONAL: Adper Single Bond: A técnica utilizada para
-~ Avaliar os efeitos de trés — A x -
removal Yildiz E, diferentes técnicas de condicionar o substrato por 15s, enxaguar com spray de A resisténcia de unido dos remover a carie
techniques on the | Sirinkaraar = - agua e secar suavemente, aplicar o agente de unido sistemas adesivos nos grupos a influenciou a resisténcia
remocdo de cérie na o L Y i -
bond strength of slan E, 2013 resisténcia de unido a diluido em ar e fotopolimerizar por 10s. laser foi significativamente de uni&o na dentina
adhesives to Yegin Z, . = e ADESIVO AUTOCONDICIONANTE: G-Bond (one-step- | menor do que os dos grupos de | primaria afetada pela céarie
- microtragdo de materiais — — . )
caries-affected Cebe MA, adesivos a dentina self-etch): aplicar o agente de unido deixando intacto por brocas para ambos agentes de em ambos grupos de
primary dentin in Tosun G. J 15s, secar por 5s com pressdo maxima de ar e uniéo. adesivos condicionantes e
f afetada por carie. ot o
vitro. fotopolimerizar por 10s. autocondicionantes.
Avahar a resstencniaq Condicionamento com &cido fosférico: Gel etchan: aplicar | O compésito fluido utilizado com
- cisalhamento de unido a p ) > P - .
Shear-bond Pacifici E, . por 15s, enxaguar com agua por 5 segundos, secar o condicionamento &cido e o A combinagao de resina
; dentina de molares ; : L . -
strength of a new Chazine deciduos de uma nova suavemente com jato de ar durante 5 segundos. adesivo autocondicionante fluida com adesivos etch-
self-adhering M, Vichi A, . ADESIVO CONVENCIONAL: OptiBond FL: aplicar o mostraram valores de and-rinse ou all-in-one
L resina composta - - - s o ) -
flowable Grandini 2013 autoaderente fluida com prime com movimentos leves de esfoliagdo por 15s, secar resisténcia de unido mais altos obteve maiores valores de
restorative S, Goracci dois cimentos a base de suavemente com ar por 5s, aplicar o adesivo com um jato guando comparado com 0s resisténcia de unido,
material to dentin C, Ferrari ionGmeros e uma resina de ar suave e fotopolimerizar durante 20s. outros materiais testados, envolvendo, portanto, um
of primary molars. M. ADESIVO AUTOCONDICIONANTE: OptiBond all-in-one apenas produziram falhas manuseio mais complexo.

composta fluida em
combinacgdo com dois

Unidose: aplicar duas camadas consecutivas com

coesivas na dentina.
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sistemas adesivos
diferentes.

esfoliagdo por 20s, secar suavemente com ar por 5s e
fotopolimerizar por 10s.

Effect of erosive
challenges on
deciduous teeth
undergoing
restorative
procedures with
different adhesive
protocols — an in
vitro study.

Assuncgéo
CM,
Goulart M,
Essvein
TE,
Santos
NM,
Erhardt
MCG,
Lussi A,
Rodrigues
JA.

2018

Avaliar o efeito de
desafios erosivos na
interface da restauragao
dentaria de dentes
deciduos tratados com
diferentes protocolos
adesivos.

ADESIVO CONVENCIONAL: Adper Single Bond 2:
condicionamento com acido fosférico 37,5% por 15s, lavar
com agua, aplicar do adesivo em 3 camadas por 15s,
secar suave com jato de ar por 5s e fotopolimerizar por
10s.

ADESIVO UNIVERSAL: Single Bond Universal: aplicar o
adesivo por 15s, secar suave com jato de ar por 5s e
fotopolimerizar por 10s.

ADESIVO CONVENCIONAL: OptiBond FL:
condicionamento com acido fosférico 37,5% por 15s, lavar
com &gua por 15s, secar suave com jato de ar, aplicar o
prime por 15s e secar suave com jato de ar por 5s, aplicar
o adesivo até formar uma camada espessa e
fotopolimerizar por 10s.

ADESIVO AUTOCONDICIONANTE: Bond Force: aplicar
o adesivo com fricgdo contra as paredes por 20s, secar
suave com jato de ar por 5s e em seguida um jato ar mais
forte por 5s e fotopolimerizar por 10s.

N&o apresentou diferengas em
diferentes protocolos adesivos.

Nao foi observado
mudancas significativas
em
microinfiltragdo ou CSMH
(microdureza transversal)
apos desafios
erosivos/abrasivos em
dentes deciduos
tratados com diferentes
protocolos adesivos
(condicionante,
autocondicionante,
adesivos com e sem fldor
- etch-and-rinse and self-
etching adhesives, with
and without fluoride).

Chemomechanical
caries removal in
primary molars:
evaluation of
marginal leakage
and shear bond
strength in bonded
restorations-an in
vitro study.

Viral PM,
Nagarathn
acC,
Shakuntal
a BS.

2013

Avaliar e comparar a
enficiéncia, infiltragdo
marginal e resisténcia ao
cisalhamento de Carisolv
e Papacarie em molares
deciduos.

ADESIVO AUTOCONDICIONANTE: Adper Easy One: foi
utilizado de acordo com as instrugdes dos fabricantes.

66,7% dos dentes que foram
tratados com Carisolv néo
apresentaram infiltracéo
marginal, em comparacéo a
20% do Papacarie.

Papacarie foi clinicamente
mais efeciente em relacéo
a remocao do tecido
cariado, porém o Carisolv
mostrou menor infiltracéo
marginal quando
comparado com o
Papacarie, em
restauracdes adesivas.

Evaluation of the
bond strengths of
restorative
materials to
primary tooth
dentin treated with
different pulpotomy
techniques

Bolukbasi
B,
Kucukyilm
az E.

2021

Investigar as diferentes
técnicas de pulpotomia na
dentina do dente deciduo
e avaliar os efeitos desse
método na resisténcia ao
cisalhamento de materiais

restauradores a dentina

de dente deciduo.

ADESIVO UNIVERSAL: Single Bond Universal: aplicar
com um pincel para superficie durante 20s e
fotopolimerizar por 10s.

Os valores médios do SBS dos
subgrupos restaurados com
cimento resinoso foram
significativamente maiores do
que os subgrupos restaurados
com material hibrido de vidro.

A resisténcia ao
cisalhamento do material
de resina composta foi
maior do que o do cimento
hibrido de vidro em todos
0s grupos. A irradiagao
com laser Nd: YAG
aumentou os valores de
resisténcia de unido do
material de resina
composta. A resisténcia
de unido do material de
resina composta foi
afetada negativamente
pelo sulfato férrico.

Fonte: Autoral utilizando base de dados
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Autor Ano Editora Titulo Incluido
SCARPARO, Angela. 2020 Manole ODONTOPEDIATRIA BASES TEORICAS PARA UMA Sim
PRATICA CLINICA DE EXCELENCIA

GUEDES-PINTO, Antonio C. 2016 Grupo GEN ODONTOPEDIATRIA, 92 EDICAO Sim

DUQUE, Cristiane. 2013 LIVRARIA SANTOS ODONTOPEDIATRIA UMA VISAO CONTEMPORANEA Sim

PORDEUS, Isabela A.; PAIVA, Saul M. 2013 Artes Médicas Ltda ODONTOPEDIATRIA (ABENO) Nao

BAUSELLS, Jo&o; BENFATTI, Sésigenes 2011 Grupo GEN INTERACAO ODONTOPEDIATRICA Nao
V.; CAYETANO, Maristela H

OLIVEIRA, Adelmir da S 2015 Saraiva PROCEDIMENTOS RESTAURADORES Nao

ANUSAVICE, Kenneth J. 2013 Grupo GEN PHILLIPS MATERIAIS DENTARIOS Nao

Fonte: Autoral.
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Quadro 5 — Principais caracteristicas e protocolos adesivos encontrados na literatura.

LIVRO CAPITULO AUTOR ANO PROTOCOLO ADESIVO
CONVENCIONAIS: realiza o condicionamento com acido fosférico 30% a 40%
durante 15s em esmalte e 7s em dentina, em seguida enxaguar a cavidade removendo
KANTOVIZ KR, SCARPARO o0 &cido fosférico em sua totalidade, seguida pela secagem total do esmalte no qual tera
ODONTOPEDIATRIA 15. Materiais A, PASCON FM, RIOS D, um aspecto de giz branco, e parcial da dentina.
- restauradores em PUPPIN-RONTANI J, AUTOCONDICIONANTES: ndo é necessario o condicionamento acido previamente ao
BASES TEORICAS PARA S ) . . p - PR
UMA PRATICA CLINICA DE odontgpedlatrla. PUPPIN-RONTANI RG. 2020 sistema adesivo, porém, em restaurfigoes que _envolvem dentina e esmalte € indicado o
EXCELENCIA 16. Adesap em dentes LENZI TL, RAGGIO DP, condluona_mento audo’fos_,forlco no es_malte por 1_5_3. o
deciduos. CASAGRANDE L, ARAUJO UNIVERSAIS: podem ser utilizados na técnica convencional (condicionamento &cido do
FB, ROCHA RO. esmalte e dentina) ou condicionamento seletivo do esmalte, ou da mesma forma do
adesivo autocondicionante.
CAJAZEIRA MRR,
g CASAGRANDE L,
restaﬁl}éd[())?gtlesr:ﬁlc(?entes VASCONCELLOS AB, - L - .
. RIBEIRO AA, CALDO- Condicionamento &cido fosforico 36 a 37,5%: 15s em esmalte e 7s em dentina.
ODONTOPEDIATRIA UMA deciduos. . . . . ~
~ A o TEXEIRA AG. 2013 SISTEMAS ADESIVOS: de modo geral o recomendado é seguir as instru¢es do
VISAO CONTEMPORANEA 24. Materiais .
odontolégicos aplicados & CALDO-TEXEIRA AG, fabricante.
odontopediatria. BORGES AFS, ROSSELI ER,
CARVALHO FG, RONTANI
RMP.
PRIME E BOND — DENTSPLY: condicionamento com &cido fosférico a 34% durante
15s, enxaguar com agua e ligeira secagem com ar, aplicar o adesivo e fotopolimerizar
durante 20s.
SINGLE BOND - 3M/ESPE: aplicar o &cido fosférico a 37% durante 15s, enxadguar com
agua e ligeira secagem com ar, aplicar o adesivo e fotopolimerizar durante 10s.
EXCITE - IVOCLAR: aplicar o &cido fosférico a 37% durante 15s, enxaguar com agua e
secar ligeiramente com ar, aplicar o adesivo e fotopolimerizar durante 20s. (N&o
encontrado no Brasil).
ONE COAT BOND — COLTENE: aplicar o &cido fosférico a 37% durante 15s,
enxaguar com agua e secar ligeiramente com ar, aplicar o adesivo e fotopolimerizar
ODONTOPEDIATRIA 34. Materiais dentarios em Bussadori SK, GUEDES CC, 2016 durante 30s.

odontopediatria.

GUEDES-PINTO AC.

CLEARFIL SE BOND — KURARAY: aplicar o primer, ligeira secagem com ar, aplicar o
adesivo na dentina e fotopolimerizar durante 10s.

XENO | Il - DENTSPLY: aplicar o primer, seguido do adesivo na dentina: mix durante
5s, aplicar o primer, seguido do adesivo na dentina durante 20s, ligeira secagem com ar
e fotopolimerizar durante 10s. (Nao encontrado no Brasil).

TYRIAN/ONE STEP PLUS: aplicar o acido durante 15s, aplicar o adesivo na dentina,
ligeira secagem com ar e fotopolimerizar durante 20s. (N&o encontrado no Brasil).
PROMPT L-POP - 3M/ESPE AG: aplicar o adesivo na dentina durante 15s, ligeira
secagem com ar e fotopolimerizar por 10s. (Nao encontrado no Brasil).

AQ BOND - SUN MEDICAL: aplicar o adesivo na dentina durante 30s, ligeira secagem
com ar 3 a 5s, fotopolimerizar durante 10s. (Nao encontrado no Brasil).

Fonte: Autoral utilizando base de dados.
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DISCUSSAO

A odontologia adesiva alterou a perspectiva do tratamento restaurador na
Odontologia, uma vez que a remoc¢ao desnecessaria de tecido sadio para os preparos
de amalgama foi substituida pela remocéao restrita a lesdo de carie. Contudo, apesar
dos avancos proporcionados pelos protocolos de adeséo, a literatura ainda necessita
de evidéncias robustas sobre sua utilizagdo em dentes deciduos, ja que a maioria das
pesquisas realizadas abrangem dentes permanentes. A limitada quantidade de
ensaios clinicos encontrada nesta revisao de literatura evidencia que as conclusdes
acerca dos protocolos adesivos em Odontopediatria sdo majoritariamente baseadas
em achados laboratoriais, o0 que nem sempre pode refletir as condi¢cbes reais.
Contudo, estes achados séo resultados iniciais relevantes que podem nortear futuras

pesquisas clinicas na area de adesdo em dentes deciduos.

Os protocolos de adesédo utilizados nos tratamentos restauradores com
materiais resinosos variam de acordo com os sistemas adesivos utilizados, sendo
estes categorizados em convencionais, autocondicionantes e universais, sendo
também conhecidos como etch-and-rinse, self-etch e multi-mode, respectivamente.
Os sistemas adesivos convencionais necessitam de um condicionamento prévio com
acido fosfarico entre 30% a 40% antecedente a aplicacéo do sistema adesivo e podem
ser encontrados em trés passos ou em dois passos. Nos sistemas de dois passos, 0
acido esta separado do primer e do bond, que estdo em um frasco. Ja no sistema de
dois passos, também é realizado o condicionamento &cido, sendo que o primer e 0

bond estdo dispostos no mesmo recipiente (ARINELLI et al., 2016).

Os sistemas adesivos autocondicionantes ndo necessitam de condicionamento
prévio e estdo disponiveis em dois passos quando o primer e adesivo vem em frascos
separados ou apenas em um passo: o primer e adesivo estdo juntos em um frasco
(all-in-one). Os adesivos universais apresentam a possibilidade de serem utilizados
com o condicionamento acido do esmalte e dentina, com o condicionamento &cido
seletivo do esmalte ou sem a necessidade de condicionamento prévio (ARINELLI et
al., 2016).

Considerando os artigos encontrados nesta revisao, notou-se que houve uma
variedade de sistemas adesivos utilizados nos estudos, sendo mais frequente o

sistema adesivo convencional de dois passos, que foi utilizado em trés estudos
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(ALVES et al., 2013; YILDIZ et al., 2015; ASSUNCAO et al., 2018). A apresentacéo
comercial Adper Single Bond 2 (3M Dental Products, USA) foi a mais utilizada e todos
0os estudos relataram seguir as recomendacdes de aplicacdo do fabricante, que
consiste em condicionamento &cido por 15 segundos em dentina, seguido de
lavagem, secagem durante 2 a 5 segundos e fotopolimerizagcdo durante 10 a 15
segundos. Apesar de utilizarem o mesmo protocolo de adeséo, houve variacdo entre
as técnicas de remocao de tecido cariado utilizadas ou a abordagem do procedimento
que foi utilizado, como no caso de dentes deciduos que passaram por processos

erosivos e abrasivos.

Avaliando os estudos laboratoriais, a dentina cariada dos dentes deciduos
exerceu efeito negativo sobre a forga de unido e nanoinfiltracdo dos sistemas adesivos
investigados, especialmente o sistema autocondicionante de dois passos (ALVES et
al., 2013). O estudo de YILDIZ et al., 2015, avaliou o protocolo adesivo convencional
de dois passos e observou que a resisténcia de unido da dentina primaria afetada foi
influenciada pela técnica de condicionamento utilizada, sendo que, para dentes
deciduos, o condicionamento prévio do tecido dentario com laser apresentou
melhores resultados do que o condicionamento acido. Além disso, a utilizacdo de um

agente umidificador da dentina n&o influenciou no comportamento das restauragdes

Quando o sistema adesivo convencional de dois passos foi testado em molares
deciduos submetidos a desafio acido e abrasivo, ndo foram observadas diferencas
consideraveis de microinfiltracdo e microdureza transversal quando comparado aos
sistemas universal, convencional de 3 passos e autocondicionante (ASSUNCAQO et
al., 2018).

O adesivo Single Bond Universal (3M ESPE; St. Paul, MN, EUA) que pode ser
utilizado no condicionamento total, condicionamento seletivo de esmalte ou dentina
ou autocondicionante também foi avaliado em dentes deciduos que passaram por
desafios erosivos, e ndo foram observadas diferencas significativas (ASSUNCAO et
al., 2013). Porém foi observado que, em diferentes técnicas de pulpectomia quando o
adesivo Universal foi empregado juntamente com um cimento resinoso apresentou
uma maior resisténcia ao cisalhamento. (BOLUKBASI, KUCUKYILMAZ., 2021).

O adesivo convencional de 3 passos OptiBond FL (Kerr, Orange, CA, USA) foi

aplicado juntamente a resina fluida em molares deciduos e apresentou maior
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resisténcia de unido, porém envolve um manejo mais complexo por se tratar de um
adesivo de 3 passos (PACIFICI et al., 2013). O mesmo adesivo foi utilizado em dentes
deciduos que passaram por processos abrasivos e nado foi observada nenhuma

diferenca significativa no sucesso restaurador. (ASSUNCAO et al., 2018)

O adesivo autocondicionante G-Bond (GC Corporation, Tokyo, Japan) mostrou
que a técnica de remocédo de cérie utilizada influenciou na resisténcia de unido do
adesivo (YILDIZ et al., 2013), porém o uso do adesivo OptiBond all-in-one (Kerr,
Orange, CA, USA) que também é autocondicionante, quando combinado com a resina
fluida obteve maior valor de resisténcia de uniao (PACIFICI et al., 2013). A utilizac&o
do Carisolv para remocéo de tecido cariado em dentes deciduos seguida da utilizacao
de um adesivo autocondicionante, Adper Easy One (3M ESPE), demonstrou maior
resisténcia a infiltracdo em restauragfes adesivas (VIRAL et al., 2013). Porém, houve
interferéncia negativa quando o mesmo adesivo foi utilizado em uma camada de
dentina afetada por carie (ALVES et al., 2013), o que demonstra que a condicdo do
substrato € fator primordial para o0 sucesso do protocolo adesivo e,

consequentemente, do tratamento restaurador.

Quando foi utilizado o adesivo Adper SE plus (3M ESPE), um adesivo
autocondicionante de 2 passo, que apresenta dois liquidos, ndo sendo necessario a
aplicacdo do &cido fosforico, foi observado que ndo houve nenhuma interferéncia na
resisténcia de unido na dentina de um dente deciduo afetada por carie. O adesivo
Bond Force (Tokuyama Dental Corporation, Tokyo, Japan) autocondicionante também
foi utilizado em dentes deciduos que sofreram erosdo e abrasdo, porém nao

apresentou mudancas significativas (ASSUNCAO et al., 2018).

Aliado a avaliacao dos estudos laboratoriais, a anélise de estudos clinicos é de
extrema importancia, uma vez que alteracées em propriedades como microdueza e
microinfiltracdo podem néo refletir em impacto clinico relevante, sobretudo
considerando o tempo de manutencdo do dente deciduo na cavidade bucal.
Considerando os estudos clinicos, observou-se que o adesivo mais utilizado foi o
convencional de dois e trés passos (CAVALHEIRO et al., 2020; FRANZON et al.,
2014; SUNDFELD et al., 2012; PITCHIKA et al.,, 2016), seguido pelos sistemas
autocondicionantes de um e dois passos (MARU et al., 2022; SUNDFELD et al., 2012;
PITCHIKA et al.,, 2016). Dos estudos clinicos incluidos, dois preconizaram o
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condicionamento acido da dentina com tempo reduzido de 7s (FRANZON et al., 2014;
CAVALHEIRO et al., 2020), dois utilizaram o tempo de 15 segundos para dentina e
30 segundos para esmalte (MARU et al., 2022; SUNDFELD et al., 2012) e apenas um
ensaio clinico empregou o condicionamento &cido durante 10 segundos (PITCHIKA et
al., 2016).

Ao comparar o sistema adesivo convencional de trés passos com protocolo de
condicionamento acido por 10 segundos, com o sistema adesivo autocondicionante,
foram observadas altas taxas de falhas nas restauracdes em dentes deciduos.
Entretanto, o protocolo adesivo com o sistema autocondicionante mostrou uma maior

chance de sobrevida das restauracdes. (PITCHIKA et al., 2013)

Restauracfes de resina composta em dentes deciduos mostraram um bom
comportamento clinico quando utilizado o adesivo convencional de dois passos com
o condicionamento com acido fosférico de 15 segundos em dentina e 30 segundos
em esmalte (SUNDFLED et al., 2012). Contudo, um outro estudo demonstrou menos
falhas restauradoras ao utilizar o condicionamento com é&cido fosférico reduzido de 7
segundos quando comparado a 15 segundos em dentina (CAVALHEIRO et al., 2020).
Similarmente, dentes deciduos que foram submetidos a remocao parcial de carie
apresentaram uma alta taxa de sucesso do tratamento restaurador utilizando o
protocolo reduzido, apresentando falhas apenas relacionadas a necrose pulpar
(FRANZON et al., 2014).

A performance do adesivo autocondicionante de dois passos, quando utilizado
em molares deciduos, foi positiva em um estudo clinico com acompanhamento de um
ano. Neste estudo, observou-se que o adesivo autocondicionante estava relacionado
com uma melhor integridade marginal quando comparado ao convencional, entretanto
essa diferenca nao foi significativa (SUNDFELD et al., 2012). Em contrapartida, um
outro ensaio clinico demonstrou que o uso do adesivo autocondicionante de 1 passo,
associado com resina a base de silorano demonstrou altas taxas de sucesso em
dentes deciduos (MARU et al., 2022).

Assim, é nitido que as evidéncias laboratoriais e clinicas ndo possibilitam uma
conclusdo absoluta sobre o melhor protocolo de adesdo em dentes deciduos,
tornando limitada uma indicacao precisa para a pratica clinica. Este aspecto levou a

necessidade de mapear a literatura brasileira acerca dos protocolos adesivos
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recomendados para dentes deciduos. Diante das buscas realizadas nos livros de
odontopediatria e dentistica, foi observado que poucos dos livros disponiveis para
consulta do clinico evidenciam o protocolo adesivo utilizado na denticdo decidua,

preconizando o protocolo em dentes permanentes.

Dos livros consultados que retratam sobre o protocolo adesivo em dentes
deciduos, ndo houve predominéancia de indicacdo de um protocolo adesivo. Um livro
recente, de 2020, preconiza a utilizagdo do protocolo adesivo convencional de 2
passos, com condicionamento acido fosférico em tempo reduzido para 15 segundos
em esmalte e 7 segundos dentina (SCARPARO et al., 2020). Esta recomendacao é
baseada na pior performance dos sistemas autocondicionantes no substrato deciduos
e também na necessidade de minimizar a desmineralizacdo exagerada da dentina de
dentes deciduos. Além disso, considerando o contexto do paciente odontopediatrico,
a reducédo do tempo de cadeira € positiva (DUQUE et al., 2013; SCARPARO et al.,
2020). Apesar destes achados serem baseados em estudos laboratoriais, é
importante destacar que a maior parte das evidéncias cientificas acerca dos
protocolos adesivos se origina deste desenho de estudo, uma vez que ensaios clinicos

sdo mais dispendiosos.

Deste modo, apesar das limitadas e controversas evidéncias compiladas,
parece prudente a orientacdo encontrada na literatura nacional da recomendacéo de
sistemas convencionais que utilizem uma reducdo do tempo do condicionamento

acido nos dentes deciduos e a utilizacdo de sistemas adesivos convencionais.
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CONSIDERACOES FINAIS

Apds 0 mapeamento das evidéncias disponiveis sobre os diversos protocolos
de adesdo em dentes deciduos, € possivel concluir que a literatura ainda necessita
de mais estudos bem conduzidos que avaliem a influéncia destes protocolos na
longevidade de restauracdes em dentes deciduos. Até o presente momento, 0S
resultados dos estudos laboratoriais e clinicos sdo conflitantes, porém a
recomendacao da utilizacdo dos sistemas convencionais com reducao do tempo de
condicionamento acido parece prudente. Adicionalmente, € evidente que existe uma
falta expressiva de contetudo sobre este tema na literatura brasileira acessivel ao
clinico, o que pode levar a reprodugdo dos protocolos adesivos em dentes
permanentes no substrato deciduo, que seria desfavoravel. Portanto, os protocolos
adesivos em dentes deciduos devem ser investigados especialmente para estes

dentes, diante das inUmeras diferencas estruturais e particularidades deste substrato.
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