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RESUMO

O trabalho aborda o estelionato sentimental como uma forma contemporanea de fraude
que explora relacdes afetivas com o objetivo de obter vantagens ilicitas, configurando-se
como uma adaptagdo do crime de estelionato previsto no artigo 171 do Cédigo Penal. O
estudo justifica-se pela crescente incidéncia desse crime, potencializada pelo uso das
tecnologias digitais, e pela auséncia de tipificacdo penal especifica que contemple suas
particularidades. O objetivo da pesquisa ¢ analisar a necessidade de criagdo de uma
qualificadora especifica ou de um tipo penal autbnomo para o estelionato sentimental,
considerando a manipulagdo emocional como nucleo da conduta delitiva e a
vulnerabilidade especifica das vitimas. Utilizando abordagem qualitativa e método
dedutivo, a pesquisa baseia-se em revisao bibliografica sistemadtica, analise documental
de legislacdes e projetos de lei, estudo jurisprudencial e comparacdo com modelos
juridicos estrangeiros. Os resultados evidenciam que, embora a conduta possa ser
enquadrada no tipo penal genérico, a legislacdo atual ndo oferece resposta penal adequada
a complexidade do fendmeno. A analise do perfil dos agentes e das vitimas revela a
presenca de padrdes psicoldgicos e comportamentais que reforgam a necessidade de
abordagem multidisciplinar.
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ABSTRACT

The article investigates the phenomenon of romance fraud—referred to in Brazil as
estelionato sentimental—as a unique and increasingly prevalent form of deception that
exploits emotional bonds to illicitly obtain financial or material benefits. This legal-social
issue has gained recognition in Brazil since 2015 and is marked by the use of emotional
manipulation rather than traditional fraudulent schemes. The study aims to analyze
whether current Brazilian criminal legislation adequately addresses the specificities of
this crime, proposing the creation of a specific legal qualifier or an autonomous criminal
type. Adopting a qualitative approach and deductive reasoning, the research employs a
systematic literature review, documentary analysis, jurisprudential review, and
comparative legal analysis involving jurisdictions such as the United States and European
Union. The findings demonstrate that current legal provisions under Article 171 of the
Brazilian Penal Code are insufficient to cover the emotional and psychological
dimensions of romance fraud. Victims, often female and emotionally vulnerable due to
social isolation, low self-esteem, or past traumas, suffer significant financial and
psychological harm. Offenders, in turn, often display manipulative traits and behaviors
associated with psychopathy, enabling them to deceive multiple victims through fake
digital profiles. Legislative proposals currently under review—including Bill No.
69/2025—seek to typify estelionato sentimental as a distinct crime with increased
penalties, especially when involving digital impersonation. The study concludes that a
specific legal response is necessary, recommending either a new criminal type or a legal
qualifier within the existing framework of Article 171 to reflect the crime’s unique
emotional exploitative nature. Moreover, the research underscores the need for a
multidisciplinary approach, combining legal reform with psychological support, digital
literacy, and public awareness strategies to effectively prevent and combat romance fraud
in contemporary society.
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1- ORIGEM E CONTEXTUALIZACAO DO ESTELIONATO
SENTIMENTAL

O estelionato sentimental representa uma das modalidades mais perversas de



fraude na sociedade contemporanea, caracterizando-se pela exploragdo de vinculos
afetivos e emocionais como meio para obten¢do de vantagens ilicitas. Este fendmeno
juridico-social ganhou notoriedade a partir de 2015, quando o termo foi cunhado em
decisdo proferida pela 7* Vara Civel de Brasilia, que condenou um réu ao pagamento de
R$ 101.500,00 a sua ex-namorada como ressarcimento por diversas despesas arcadas
durante o relacionamento de dois anos.

O estelionato sentimental configura-se como uma adaptagao especifica do
crime de estelionato previsto no artigo 171 do Cdédigo Penal Brasileiro, diferenciando-se
pela utilizagdo da manipulagdo emocional como artificio fraudulento. Enquanto o
estelionato tradicional pode empregar diversos meios fraudulentos, o sentimental explora
deliberadamente a confianga e os sentimentos da vitima, estabelecendo relacionamentos
aparentemente genuinos com o unico proposito de obter beneficios econdmicos.

A relevancia do tema transcende a esfera juridica, adentrando aspectos
psicolodgicos, sociais e tecnologicos que caracterizam as transformacdes da sociedade
moderna. O advento das tecnologias de comunicagdo e das redes sociais criou um
ambiente propicio para a proliferagdo dessa modalidade delitiva, facilitando o contato
entre criminosos € vitimas potenciais, a0 mesmo tempo em que oferece o anonimato
necessario para a criagao de personas ficticias.

As estatisticas demonstram o crescimento exponencial desta modalidade
criminosa. Estudos indicam que aproximadamente 20% dos casos de estelionato
sentimental envolvem fraudes financeiras diretas, sendo que cerca de 40% das vitimas
sao mulheres. Este dado revela ndo apenas a dimensao quantitativa do problema, mas
também sua caracteristica de vitimizacao preferencial, evidenciando a necessidade de
protecao especifica a grupos vulneraveis.

A vulnerabilidade das vitimas constitui elemento central na compreensao do
fenomeno. Fatores como caréncia emocional, solidao, isolamento social ou a busca por
relacionamentos afetivos tornam determinados individuos mais suscetiveis a manipulagao
emocional empregada pelos estelionatarios sentimentais. Esta vulnerabilidade nio se
limita a caracteristicas socioecondmicas especificas, podendo afetar pessoas de diferentes
estratos sociais, idades e niveis educacionais.

O perfil psicologico dos perpetradores também merece atencdo especial.
Frequentemente, esses individuos apresentam caracteristicas compativeis com
transtornos de personalidade, especialmente tragos psicopaticos, como falta de empatia,

egocentrismo, capacidade manipulativa e auséncia de remorso. Essa combinagdo de



fatores torna-os particularmente hébeis na identificacdo e exploragdo das fragilidades
emocionais de suas vitimas.

A legislacdo penal brasileira atual, embora contemple o estelionato em sua
forma genérica, nao oferece tratamento especifico para as particularidades do estelionato
sentimental. O artigo 171 do Cédigo Penal, com sua redacao de 1940, ndo contempla
adequadamente as nuances ¢ especificidades desta modalidade delitiva, criando lacunas
na prote¢do das vitimas e na repressao efetiva do crime.

Diante deste cenario, surgem propostas legislativas visando aprimorar o
tratamento juridico da matéria. O Projeto de Lei n® 4.229/2015, aprovado na Camara em
04/08/2022, e o Projeto de Lei n® 2.254/2022, aprovado na CCJ do Senado em
23/08/2023, propdem alteragdes significativas na tipificagdo e nas penas aplicaveis ao
estelionato, incluindo suas modalidades especificas.

Adicionalmente, o Projeto de Lei n® 69/2025, proposto pela Deputada Socorro
Neri (PP-AC), sugere a criacdo do estelionato sentimental como crime autdbnomo, com
penas de trés a oito anos de reclusdo e multa, além de causa de aumento de pena de 1/3
quando houver uso de perfis falsos na internet.

A presente pesquisa justifica-se pela crescente incidéncia do estelionato
sentimental na sociedade brasileira e pela necessidade de adequacao da legislagao penal
as novas formas de criminalidade. A facilidade de execu¢ao deste crime, aliada aos danos
emocionais e financeiros causados as vitimas, demanda resposta juridica proporcional e
efetiva.

O estudo tem como objetivo geral analisar a necessidade de criagdo de
qualificadora especifica para o estelionato sentimental, considerando as particularidades
que o distinguem do estelionato comum. Como objetivos especificos, busca-se: examinar
0 conceito e a caracterizagdo do estelionato sentimental; investigar os fatores de
vulnerabilidade das vitimas; avaliar o tratamento juridico atual; analisar os projetos de lei
em tramitacao; e propor medidas de prevengado e conscientizagao.

A hipotese que norteia esta investigacao ¢ a de que o estelionato sentimental,
por suas caracteristicas peculiares e pela vulnerabilidade especifica de suas vitimas,
necessita de tratamento juridico diferenciado, seja através da criagdo de qualificadora
especifica ou de tipo penal autdbnomo, com penas mais severas que reflitam a gravidade e

os impactos deste crime na sociedade contemporanea.

2- METODOLOGIA



A presente pesquisa adota abordagem qualitativa, utilizando método dedutivo
para analise do fendmeno do estelionato sentimental e suas implica¢des juridicas. A escolha
metodoldgica justifica-se pela natureza do objeto de estudo, que demanda compreensao
aprofundada dos aspectos legais, psicoldgicos e sociais envolvidos na questao.

Realizou-se revisdo Dbibliografica abrangente, contemplando literatura
especializada em Direito Penal, Criminologia e Psicologia. As fontes consultadas incluem
obras doutrindrias classicas e contemporaneas, artigos cientificos indexados em bases como
SciELO, Google Scholar e Portal de Periddicos CAPES, dissertacdes e teses que abordam
crimes contra o patrimonio e vulnerabilidade de vitimas.

Os critérios de inclusdo abrangeram publicagdes em portugués e inglés,
publicadas entre 2010 e 2025, com foco em estelionato, fraudes sentimentais,
vulnerabilidade de vitimas e criminalidade digital. Foram excluidos textos que nao
apresentavam rigor cientifico ou que ndo guardavam relagdo direta com o tema estudado.

Procedeu-se anélise documental sistematica de textos legais, projetos de
lei e documentos oficiais. Foram examinados: Codigo Penal Brasileiro (Decreto-Lei n°®
2.848/1940); Projetos de Lei n® 4.229/2015, n°® 2.254/2022 e n® 69/2025; Relatérios do
Ministério da Justiga e Seguranga Publica; Dados estatisticos do Instituto de Pesquisa
Econdémica Aplicada (IPEA); Relatorios de organizagdes nao-governamentais
especializadas na prote¢ao de vitimas.

Empregou-se método comparativo para analise de legislagdes
estrangeiras que tipificam fraudes sentimentais. Foram estudados os sistemas juridicos dos
Estados Unidos (romance scam), Portugal, Espanha e paises da Unido Europeia,
identificando modelos de tipificagdo e critérios de puni¢do que poderiam servir de referéncia
para o ordenamento brasileiro.

3-REVISAO DE LITERATURA
Realizou-se levantamento e analise de decisdes judiciais relevantes proferidas pelo Superior
Tribunal de Justi¢a (STJ), Supremo Tribunal Federal (STF) e tribunais estaduais. O periodo
analisado compreendeu os anos de 2015 a 2025, priorizando casos que envolvessem fraudes

sentimentais ou situagdes analogas.

Os acordaos foram selecionados através de busca por palavras-chave
n.n

como "estelionato sentimental", "fraude amorosa", "golpe do amor" e termos correlatos. A

analise focou na fundamentacao juridica adotada pelos tribunais, critérios de caracterizagao



do crime e aplicagdo de penas.

Reconhece-se que a pesquisa apresenta limitagcdes inerentes a abordagem
qualitativa e a natureza do fendmeno estudado. A subnotificacdo dos crimes de estelionato
sentimental, decorrente da vergonha ou constrangimento das vitimas, pode interferir na
precisdo dos dados estatisticos disponiveis. Ademais, a relativa novidade do tema na

literatura juridica brasileira limita o volume de fontes especializadas disponiveis.

3.1 CONCEITUACAO E EVOLUCAO HISTORICA DO ESTELIONATO
SENTIMENTAL

A compreensdo do estelionato sentimental requer inicialmente a anélise do tipo
penal basico do estelionato, previsto no artigo 171 do Codigo Penal Brasileiro desde 1940.
Bitencourt (2022) define o estelionato como crime que visa obter vantagem ilicita em
prejuizo alheio, induzindo ou mantendo alguém em erro mediante artificio, ardil ou qualquer
outro meio fraudulento.

O estelionato sentimental, por sua vez, representa uma especificagdo desta
conduta tipica, caracterizando-se pelo emprego da manipulagdo emocional e afetiva como
meio fraudulento. Silva (2022) destaca que esta modalidade delitiva explora
deliberadamente os sentimentos da vitima, estabelecendo relacionamentos aparentemente
genuinos com o Unico proposito de obter beneficios econdmicos.

A origem terminoldgica remonta a 2015, quando a 7* Vara Civel de
Brasilia utilizou a expressao "estelionato sentimental" em decisao que condenou réu ao
ressarcimento de despesas arcadas por sua ex-companheira durante relacionamento
fraudulento. Desde entdo, o termo ganhou proje¢ao na midia € no meio juridico, embora

carega ainda de defini¢do legal especifica.

3.2 ELEMENTOS TiPICOS E CARACTERIZACAO JURIDICA

A caracterizac¢do juridica do estelionato sentimental demanda anélise
dos elementos tipicos tradicionais do estelionato, adaptados as especificidades da
modalidade. Nucci (2024) identifica como elementos essenciais: Vantagem llicita, que
constitui todo proveito ou beneficio econdmico ndo justificado pelo ordenamento juridico;
Prejuizo Alheio, caracterizado pela perda patrimonial da vitima; Meio Fraudulento, que no
estelionato sentimental consiste na criacao e manutengdo de relacionamento afetivo falso; e

Erro da Vitima, induzida a crer na genuinidade do relacionamento.
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3.3 VULNERABILIDADE DA VITIMA: ASPECTOS PSICOLOGICOS E
CRIMINOLOGICOS

A literatura criminoldgica enfatiza que a vulnerabilidade das vitimas de
estelionato sentimental ndo decorre apenas de fatores individuais, mas também de aspectos
sociais e emocionais profundamente interligados. Ferreira (2018) aponta que a caréncia
afetiva, o isolamento social e a baixa autoestima criam terreno fértil para a manipulacao,
sobretudo em um contexto de hipervalorizacdo das aparéncias e de busca constante por
validacao nas redes sociais. Silva (2014).

Ao analisar a psicopatia, descreve o estelionatdrio sentimental como alguém
dotado de inteligéncia emocional distorcida, capaz de simular afeto e empatia de forma
convincente, utilizando estratégias sutis de controle emocional. Tais individuos geralmente
constroem narrativas convincentes, alternando demonstragdes de afeto com comportamentos
de distanciamento estratégico, o que reforga a dependéncia emocional da vitima.

Do ponto de vista psicoldgico, o vinculo criado tende a gerar sentimentos de
culpa, vergonha e descrenca em relacionamentos futuros, afetando gravemente a autoestima
e a saude mental. Sob a oOtica criminoldgica, essa dindmica revela uma assimetria de poder,
na qual o agressor se aproveita de fragilidades humanas legitimas em um espacgo digital que
facilita o engano e dificulta a percep¢ao imediata do risco.

3.4 IMPACTO DAS TECNOLOGIAS DIGITAIS

O avango das tecnologias digitais transformou profundamente as dindmicas de
interacdo humana e, ao mesmo tempo, ampliou os riscos associados a praticas fraudulentas,
como o estelionato sentimental. Castro (2021) destaca que as redes sociais, aplicativos de
relacionamento e plataformas de comunicagao virtual constituem um terreno fértil para esse
tipo de crime, ao proporcionarem um ambiente de aparente seguranca € anonimato. Nessas
plataformas, o criminoso pode construir gradualmente lacos de confianca, explorando
fragilidades emocionais das vitimas para obter vantagens econdmicas.

A facilidade de criacdo de perfis falsos e o uso indevido de imagens e
informagdes pessoais intensificam o problema, tornando o rastreamento e a
responsabiliza¢do juridica mais complexos. Além disso, a natureza transnacional da internet
permite que os autores do delito ajam de diferentes localidades, inviabilizando respostas
penais imediatas. Assim, as tecnologias digitais, embora avancos essenciais da sociedade
contemporanea, também impdem novos desafios a esfera penal e a protegdo da intimidade e

da seguranca individual.



11

3.5 LEGISLACAO COMPARADA

O estudo de legislagdes estrangeiras evidencia uma tendéncia global de
reconhecer o estelionato sentimental como uma forma especifica e complexa de fraude, que
transcende os limites tradicionais dos crimes patrimoniais. Nos Estados Unidos, o chamado
romance scam enquadra-se como espécie de wire fraud, abrangendo comunicagdes
eletronicas utilizadas para enganar e obter vantagem ilicita.

A legislagdo federal americana confere a esse tipo de delito penas severas, que
podem chegar a 20 anos de prisdo, refletindo a compreensao de que o dano psicologico
causado as vitimas ¢ tao relevante quanto o prejuizo financeiro. Além disso, observa-se
naquele pais o fortalecimento de politicas ptblicas voltadas a conscientizagdo e a prevencao
desse tipo de crime, especialmente no ambiente digital. Na Unido Europeia, verifica-se
movimento de harmonizagao legislativa, com diretivas que incentivam os Estados-membros
a adotar normas que considerem o abuso de vulnerabilidade emocional como circunstancia
agravante.

Paises como Portugal e Espanha vém se destacando nesse campo: o primeiro, ao
propor alteragdes no Coddigo Penal para incluir o engano afetivo como modalidade
qualificada de fraude; o segundo, ao reconhecer judicialmente a violagdo da confianga como
elemento agravador em fraudes com componente emocional. Essa evolu¢do normativa
demonstra a crescente sensibilidade das jurisdi¢des estrangeiras em reconhecer o impacto
psicossocial das fraudes sentimentais e a necessidade de respostas penais proporcionais €
protetivas.

3.6 PROJETOS DE LEI EM TRAMITACAO

O cenario legislativo brasileiro evidencia um esfor¢o progressivo de atualizagao
do ordenamento penal frente as novas modalidades de fraude que emergem com as
transformagdes sociais e tecnoldgicas. O Projeto de Lei n® 4.229/2015, ja aprovado na
Camara dos Deputados, propde o aumento da pena minima do estelionato de 1 para 2
anos ¢ da maxima de 5 para 6 anos de reclusdo, buscando reforgar o carater dissuasorio
da norma penal e responder ao crescente nimero de vitimas desse tipo de crime.

Mais recentemente, o Projeto de Lei n° 69/2025, de autoria da Deputada Socorro
Neri, inova ao propor a criagdo do crime de estelionato sentimental como tipo penal
autonomo, com penas de 3 a 8 anos de reclusio e multa. A proposta reflete o
reconhecimento legislativo de que o engano praticado mediante explora¢do de vinculos
afetivos apresenta gravidade propria, distinta das fraudes patrimoniais tradicionais, pois

combina dano econdmico e sofrimento psicologico.
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Tal iniciativa também expressa a sensibilidade do legislador as demandas sociais,
especialmente diante do aumento de casos divulgados em redes sociais e meios de
comunicagdo. Caso aprovado, o projeto podera representar um marco no enfrentamento
dessa pratica, atribuindo maior visibilidade as vitimas e oferecendo instrumentos

juridicos mais adequados a punicdo e a preven¢ao do estelionato sentimental.

4- RESULTADOS E DISCUSSOES
A analise da aplicacdo do artigo 171 do Codigo Penal aos casos de estelionato
sentimental revela significativas limitacdes na tutela juridica atual. Embora seja possivel
subsumir a conduta ao tipo basico do estelionato, as especificidades desta modalidade
delitiva ndo encontram tratamento adequado na legislagao vigente.
Os elementos tipicos tradicionais do estelionato manifestam-se de
forma particular no estelionato sentimental. A vantagem ilicita ndo se limita a obtencao
imediata de dinheiro, estendendo-se a beneficios como moradia gratuita, sustento,

presentes e investimentos realizados pela vitima em projetos ficticios.

4.1 - PERFIL CRIMINOLOGICO DOS ESTELIONATARIOS SENTIMENTAIS

A pesquisa revela perfil criminologico especifico dos estelionatarios
sentimentais, caracterizado por habilidades manipulativas desenvolvidas e conhecimento
intuitivo das vulnerabilidades humanas. Diferentemente do estelionatario comum, que
pode atuar impulsivamente, o sentimental planeja meticulosamente suas agdes.

Os agentes demonstram capacidade de manter multiplos relacionamentos
fraudulentos simultaneamente, desenvolvendo personas distintas para diferentes vitimas.
Utilizam técnicas sofisticadas de persuasao, incluindo love bombing inicial, criagdao de
dependéncia emocional e manipulagdo psicologica gradual.

Existem casos no Brasil em que mulheres praticaram estelionato sentimental
contra homens, aplicando golpes semelhantes aos casos mais frequentes contra mulheres.
Nestes episodios, o objetivo também ¢ manipulagdo afetiva para obter dinheiro ou bens

por meio de falsas promessas de relacionamento ou emergéncias forjadas.

4.2 — CASOS NO BRASIL DE ESTERIONATARIOS SENTIMENTAL
Em 2022, uma mulher foi condenada em Mossor6 (RN) a um ano de reclusio
por estelionato sentimental, depois que extraiu cerca de R$ 55 mil de um homem,

simulando afeto e situagdes de necessidade financeira ao longo de um ano e meio de



13

relacionamento.

Em reportagem do programa Domingo Espetacular, foi apresentado
o caso de Alexandre, que perdeu R$ 250 mil para a entdo companheira Emile. Ela alegava
ter uma doenga grave e, ao longo do namoro, recebia valores sob a justificativa de
tratamentos e outras despesas. Quando rompeu a relacdo, ela desapareceu sem devolver
o dinheiro, 0 que motivou a queixa-crime por estelionato.

Alguns processos judiciais ja reconhecem estelionato sentimental
praticado por mulheres, principalmente quando ha abuso da dependéncia emocional do
homem ou simulacdo de afetividade para obtencdo de vantagens financeiras, como
veiculos, imdveis ou grandes somas em dinheiro.

4.3 - PERFIL DAS VITIMAS E MODUS OPERANDI
Homens com maior vulnerabilidade emocional ou financeira podem ser alvos,
sobretudo em situagoes de divorcio, viuvez ou solidao.
O golpe tipicamente envolve:
Promessas de envolvimento, casamento ou futuro conjunto;
Apelos financeiros baseados em emergéncias, doenga, dividas ou oportunidades ficticias;

Desaparecimento ou corte de contato logo apds obter vantagens.

A Justica tem considerado o estelionato sentimental como uma modalidade
do crime de estelionato, previsto no artigo 171 do Codigo Penal. A pena pode variar de 1
a 5 anos, além do pagamento de indenizagdo a vitima. Esses episodios demonstram que,
embora menos recorrentes, mulheres também podem ser autoras de estelionato
sentimental em desfavor de homens, ¢ que a Justica ja reconhece e pune tais condutas

quando comprovadas.

4.4 - VULNERABILIDADE DAS VITIMAS: FATORES PREDISPONENTES
O estudo identifica padrdes consistentes na vulnerabilidade das vitimas de
estelionato sentimental. Contrariando esteredtipos sociais, as vitimas ndo se limitam a
perfis especificos de idade, classe social ou nivel educacional. Profissionais bem-
sucedidas, empresarias, aposentadas e mulheres em diferentes faixas etarias figuram entre
os casos analisados.
Os fatores predisponentes mais frequentes incluem: caréncia afetiva
decorrente de relacionamentos anteriores frustrados; isolamento social, especialmente

intensificado durante a pandemia; autoestima reduzida; e busca por relacionamentos
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estaveis em idade mais avangada.

5. ANALISE DAS PROPOSTAS LEGISLATIVAS

A andlise das propostas legislativas revela vantagens e limitagdes de cada
abordagem. O simples aumento das penas do estelionato comum, embora represente
avanco, ndo contempla as especificidades do estelionato sentimental nem oferece
instrumentos adequados para sua repressao especifica.

A criacdo de tipo penal autonomo, proposta no PL 69/2025,
apresenta vantagem de reconhecer explicitamente a gravidade especifica do estelionato
sentimental. Contudo, pode gerar dificuldades de aplicacdo pratica, especialmente na
delimitagdo precisa entre estelionato comum e sentimental.

A alternativa mais equilibrada seria a criacdo de qualificadora especifica,
mantendo a estrutura do artigo 171 do Cddigo Penal, mas prevendo uma pena
emespecifico quando o estelionato for cometido mediante exploragdo de relacionamento
afetivo. Esta abordagem preservaria a coeréncia sistematica do Codigo Penal enquanto

oferece resposta adequada as especificidades do crime.

5.1 NECESSIDADE DE ABORDAGEM MULTIDISCIPLINAR
Os resultados evidenciam que a resposta ao estelionato sentimental ndo pode
limitar-se ao Direito Penal, demandando abordagem multidisciplinar que inclua aspectos
psicologicos, sociais e tecnoldgicos. A prevengdo do crime requer educacao digital,
conscientizacao sobre técnicas de manipulacao e fortalecimento de redes de apoio social.
O atendimento as vitimas deve contemplar ndo apenas a reparagao
patrimonial, mas também suporte psicoldgico especializado, considerando os traumas
especificos decorrentes da manipulacao emocional. A criagdo de centros especializados

de atendimento a vitimas de crimes cibernéticos poderia atender esta demanda.

6. CONSIDERACOES FINAIS

O estelionato sentimental configura-se como fendomeno juridico-social de
crescente relevancia na sociedade contemporinea, demandando resposta legislativa,
doutrindria e jurisprudencial adequada as suas especificidades. A presente pesquisa
demonstrou que, embora seja possivel subsumir a conduta ao tipo basico do estelionato

previsto no artigo 171 do Cddigo Penal, as particularidades desta modalidade delitiva
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justificam tratamento juridico diferenciado.

A andlise dos elementos tipicos revelou que o estelionato sentimental,
mantendo a estrutura basica do estelionato comum, distingue-se pela natureza especifica
do artificio empregado: a manipulagdo sistematica de vinculos afetivos e emocionais. Esta
especificidade nao ¢ meramente circunstancial, mas constitui o niicleo central da conduta
criminosa, justificando resposta penal proporcionalmente mais severa.

O estudo da vulnerabilidade das vitimas evidenciou a existéncia de fatores
predisponentes especificos que tornam determinados individuos mais suscetiveis a
vitimizagdo. A caréncia afetiva, o isolamento social, as transi¢des de vida e a busca por
relacionamentos estaveis constituem vulnerabilidades exploradas sistematicamente pelos
Criminosos.

A dimensdo psicologica do fendomeno revelou-se fundamental para sua
compreensao. Os estelionatarios sentimentais frequentemente apresentam caracteristicas
compativeis com transtornos de personalidade, especialmente tragos psicopaticos que
lhes conferem habilidades manipulativas desenvolvidas e auséncia de empatia com o
sofrimento das vitimas.

O impacto das tecnologias digitais na facilitagdo do crime mostrou-se
determinante para sua proliferagdo. As redes sociais, aplicativos de relacionamento e
plataformas de comunicagdo criaram ambiente propicio para o estelionato sentimental,
permitindo aos criminosos atingir multiplas vitimas simultaneamente, operar com relativo
anonimato e manter relacionamentos fraudulentos duradouros.

As propostas legislativas em tramita¢dao representam avancgos importantes,
embora com limitagdes especificas. A alternativa mais equilibrada seria a criagdo de
qualificadora especifica no artigo 171 do Coédigo Penal, prevendo aumento de pena
quando o estelionato for cometido mediante exploracao de relacionamento afetivo. Como

contribuicdo pratica, a pesquisa propoe a seguinte redacao para qualificadora especifica:

"Art. 171, § 3° - Se o crime é cometido mediante exploracgio de relacionamento
afetivo, real ou simulado:
Pena - reclusio, de 2 (dois) a 6 (seis) anos, e multa”.

Pensamos que tal pena seja a mais adequada, visto que cumpre o seu mister
em coibir a pratica delituosa de forma a ndo ser desproporcional ao agravo. Uma
qualificadora de um tipo penal pode decorrer de um clamor ou necessidade social, tendo

em vista as frequentes ocorréncias de um crime. Para Greco (2024) sdo tipos penais
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derivados, ligados umbilicalmente a caput do artigo, ou seja, a conduta principal, ndo
possuindo assim vida auténoma.

Esta proposta equilibra a necessidade de resposta penal especifica com a
preservacdo da estrutura sistematica do Codigo Penal, oferecendo instrumentos
adequados para a repressio efetiva do estelionato sentimental. E valido ressaltar ainda
que tal forma de estelionato ndao pode ter sua conduta encarada pelo legislador como
socialmente adequada pela sociedade, visto que alem dos danos sentimental/psicologico,
também impdem as vitimas o dano patrimonial/financeiro, anuindo inclusive com o caput
do Art.171 do Cédigo Penal, nas condutas de obter vantagem ilicita, em prejuizo alheio.

Dessa forma, o principio da adequag¢do social ndo poderia cercear a
importancia de especificar a matéria penal, pois, nas palavras de Cristiano Rodrigues
(2022) em seu aspecto fomal positivo, o principio da adequagdo social destina-se ao
legislador como limitador da criagdo das leis, através do qual, condutas socialmente
adequadas, ou seja, que fagam parte dos riscos, costumes e situacdes cotidianas aceitas
pela propria sociedade, ndo devem ser erigidas a modalidade de crime e portanto ndo
devem ser objetos de tutela penal.

Ja defendemos aqui que o crime em questdo ndo deve ser encarado como
“conduta socialmente aceitavel” em razao do dano ao qual as vitimas estdo expostas. A
sociedade brasileira ndo pode permitir que a busca legitima por afeto e companheirismo
torne-se fonte de vitimizacdo e sofrimento. O Direito Penal, como tultima ratio do
ordenamento juridico, deve oferecer resposta adequada a esta realidade, protegendo os

vulneraveis e desestimulando a pratica criminosa através da certeza da puni¢cdo exemplar.
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