UNEX FACULDADE DE EXCELENCIA DE ITABUNA

ALICIABATISTADASILVA
ANA CAROLINA TANNUS CRUZ
GABRIEL SANTANA DOS SANTOS
PAULO RICARDO SILVA SOUZA
TALITA SANTOS LEMOS

DESAFIOS DA ADESAO A VACINACAO CONTRA A
POLIOMIELITE: UMA ANALISE DA LITERATURA SOBRE
BARREIRAS, ESTRATEGIAS E IMPACTO NA SAUDE
PUBLICA

ITABUNA-BA
2024



ALICIABATISTA

DASILVA

ANA CAROLINA TANNUS CRUZ

GABRIEL SANTANA
PAULO RICARDO SI

DOS SANTOS
LVA SOUZA

TALITA SANTOS LEMOS

DESAFIOS DA ADESAO A VACINACAO CONTRA A POLIOMIELITE:
UMA ANALISE DA LITERATURA SOBRE BARREIRAS, ESTRATEGIAS
E IMPACTO NA SAUDE PUBLICA

Trabalho de Conclusdo de Curso
constituido por artigo apresentado a
Unex Faculdade de Exceléncia
Itabuna, como exigéncia para
obtencdo do grau de bacharel em
Biomedicina, Farméacia e Fisioterapia.
Orientadora: Prof. Luiza Leticia Lima
Dos Santos.

ITABUNA-BA

2024



DESAFIOS DA ADESAO A VACINACAO CONTRA A POLIOMIELITE:
UMA ANALISE DA LITERATURA SOBRE BARREIRAS, ESTRATEGIAS
E IMPACTO NA SAUDE PUBLICA

Aprovado em:

Prof®. Especialista Luzia Leticia Lima dos Santos
Unex- Faculdade de Exceléncia (31/06/2024)

Prof®. Doutora Ceslaine Santos Barbosa
Unex- Faculdade de Exceléncia (31/06/2024)

Prof®. Mestra Ariane Nepomuceno Andrade
Unex- Faculdade de Exceléncia (31/06/2024)



DESAFIOS DA ADESAO A VACINACAO CONTRA A POLIOMIELITE:
UMA ANALISE DA LITERATURA SOBRE BARREIRAS, ESTRATEGIAS
E IMPACTO NA SAUDE PUBLICA

CHALLENGES OF ADHERING TO VACCINATION AGAINST
POLIOMYELITIS: AN ANALYSIS PF THE LITERATURE ON
BARRIERS, STRATEGIES AND IMPACT ON PUBLIC
HEALTH

Alicia Batista Da Silvat
Ana Carolina Tannus Cruz?
Gabriel Santana Dos Santos?
Paulo Ricardo Silva Souza*

Talita Santos Lemos °

RESUMO

Introducéo: A poliomielite € uma doenca viral contagiosa que afeta principalmente
criancas, causando desde febre até paralisia irreversivel. Embora vacinas tenham
reduzido drasticamente sua incidéncia global, surtos ainda ocorrem em areas com baixa
cobertura vacinal. Objetivo: Avaliar, divulgar e esclarecer os impasses que levam o
declinio da cobertura vacinal potencializado pela pandemia da COVID-19.
Metodologia: Trata-se de uma revisdo bibliografica, de natureza qualitativa. Para coleta
de dados foram utilizadas bases eletronicas como Scielo, PUbMED, Ministério da
Salde, revistas de saude e livros, incluindo publicacdes de 2013 até 2024. Os estudos
considerados elegiveis abordavam a vacinacdo com criancas do sexo feminino e
masculino com até seis anos de idade de todas as classes sociais. Resultados: Foram
analisados nove artigos e um livro que demonstram a histéria da vacinacdo da
poliomielite e como a adesdo influenciou na erradicacdo da doenca. Consideracfes
finais: Os dados mostram que a poliomielite mesmo que erradicada no Brasil tem um
risco iminente de reinsercao pela importacao do virus devido a baixa adesdo vacinal.

Palavras-chave: Cobertura vacinal; COVID-19; Poliomielite.
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ABSTRACT

Introduction: Poliomyelitis is a contagious viral disease that mainly affects children,
causing everything from fever to irreversible paralysis. Although vaccines have
drastically reduced their global incidence, outbreaks still occur in areas with low
vaccination coverage. Objective: Assess, publicize and clarify the impasses that lead to
the decline in vaccination coverage exacerbated by the COVID-19 pandemic.
Methodology: This is a bibliographical review, of a qualitative nature. Electronic
databases such as Scielo, PUbDMED, Ministry of Health, health magazines and books
were used to collect data, including publications from 2013 to 2024. The studies
considered eligible addressed vaccination with female and male children up to six years
of age. of all social classes. Results: Nine articles and a book were analyzed that
demonstrate the history of polio vaccination and how adherence influenced the
eradication of the disease. Final considerations: The data show that polio, even if
eradicated in Brazil, has an imminent risk of reinsertion due to the importation of the
virus due to low vaccination adherence.

Keywords: COVID-19; Polio; Vaccination coverage; Vaccination.

1. INTRODUCAO

A poliomielite, mais conhecida como paralisia infantil, ¢ uma doenca contagiosa
aguda causada por um virus que vive no intestino, chamado de poliovirus. Pode infectar
criancas ou adultos por meio de fezes ou secrecOes infectadas (Dolanisio et al., 2023).
Essas infeccOes apresentam poucos sintomas ou nenhum, e estes sdo parecidos com 0s
de outras doencas virais como: gripe, resfriado e até mesmo a Covid-19 (Gomes et al.,
2022).

Embora 95% das infecgdes ocorram de forma assintomatica, os restantes 5%
podem envolver o comprometimento do sistema nervoso central e, em alguns casos,
desencadear a destruicdo de neurdnios motores, levando a paralisia. Essa paralisia pode
levar sequelas relacionadas a infeccdo da medula e do cérebro, causando por exemplo,
atrofia muscular, osteoporose e/ou hipersensibilidade ao toque, além de que pode variar
desde deficiéncia nos membros inferiores até insuficiéncia respiratéoria por paralisia da
musculatura respiratoria, podendo resultar em morte (Fiocruz, 2022).

Embora as sequelas deixadas pela poliomielite ndo apresentem reverséo total, o
quadro pode ser amenizado por meio de fisioterapia e exercicios que auxiliam a

desenvolver a forca nos musculos afetados, além de melhorar a postura, qualidade de
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vida e reduzir os efeitos das sequelas. Em alguns estudos, foram encontrados pacientes
que obtiveram uma recuperacdo completa, entretanto alguns pacientes desenvolveram a
sindrome pds-polio (SSP) entre 15 e 40 anos, apos a infeccdo, na qual foram relatadas
dores musculares, fraqueza nos membros e novos episodios de paralisia (Braga et al.,
2020).

No Brasil, o Gltimo caso de infeccdo pelo poliovirus selvagem ocorreu em 1989,
na cidade de Souza em Paraiba, entretanto o Brasil esté entre 0s oito paises da América
Latina que pode voltar a ter registros da doenca por conta da baixa cobertura vacinal em
2022 (Fiocruz, 2022).

Diante da Nota Informativa n° 245/2021 realizada pela Coordenacao-Geral
do Programa Nacional de Imunizagdes (CGPNI), foi encaminhada recomendacfes a
Vigilancia Epidemiologica das Paralisias Flacidas Agudas (PFA) e Imunizacéo, frente a
situacdo epidemioldgica global da poliomielite e a entrada de pessoas provenientes de
paises com circulacdo de poliovirus selvagem e derivada vacinal no Brasil. No ano de
2021, a OMS expressa que 02 paises (Afeganistdo e Paquistdo) permanecem
endémicos e 16 paises apresentam surtos de polio derivado da vacina (Lucema;
Fernandes, 2021).

Para melhor controle e monitoramento da poliomielite fez-se necessario a
implementacdo de estratégias, bem como as notificagdes compulsorias e em 1974, o
Plano nacional de Controle da Poliomielite € incorporado ao Programa Nacional de
Imunizacdo (PNI), onde incluiu no calendario infantil de vacinagéo, a vacina Sabin em
todo o Brasil. Sendo assim, estabelecida como vacina de rotina (Sousa et al., 2023).

O Programa de Iniciativa de Erradicacdo Global da Poliomielite (GPEI) foi
criado em 1988 parceria com 0s governos nacionais e a Organizacdo Mundial de Saude
(OMS), em conjunto com o Rotary International, o Centro de Controle e Prevencdo de
Doencas (CDC), dos Estados Unidos da América (EUA) e o Fundo das Nac6es Unidas
para a Infancia (UNICEF) (Rechenchoski et al., 2015). Os primeiros casos de
poliomielite no Brasil foram no inicio de 1911, em Sdo Paulo. Em 1971, € instituido o
(PNCP) - Estratégia de Vacinacdo em massa em s0 1 dia, em criancas de 3 meses a 4
anos de idade (Silva;Camara, 2011).

A vacinacdo é uma das medidas mais importantes para a promocdo da saude
publica, ajudando a prevenir surtos de epidemias de doengas que podem ser graves ou

fatais. O sistema imunoldgico é estimulado por vacinas de determinados imunoldgicos,



onde atuam como agentes de defesa do organismo contra 0s microrganismos causadores
de doencas infecciosas (Campos Nascimento; Maranhdo, 2003).

Conforme a literatura, o Brasil é antecessor da juncdo de diversas vacinas no
calendario do SUS e é um dos poucos paises no mundo que ofertam de maneira
universal um rol extenso de imunobiol6gicos. Apesar disso, a alta taxa de cobertura
vacinal, que sempre foi sua caracteristica fundamental, vem decaindo nos ultimos anos
(Aradjo et al., 2022).

Na atualidade o novo movimento antivacina vem sendo conduzido atraves das
informacdes desencadeadas pelas noticias falsas que contribuem com a queda nas taxas
de cobertura vacinal. E o efeito da ndo vacinagdo, sem ddvida, gera um grande impacto
epidemioldgico, provocando o ressurgimento de doencas erradicadas que voltam a
ameacar a saude publica brasileira.

Nesse contexto, 0 presente estudo surge como uma resposta crucial a baixa
adesdo vacinal contra a poliomielite, buscando ndo apenas compreender os desafios
enfrentados, mas também observar quais sdo as estratégias mais eficazes para aumentar
a conscientizacdo e 0 compromisso ético com a vacinacdo entre profissionais e
estudantes da area da saude. Portanto, o objetivo primordial é divulgar informactes
precisas e esclarecer as principais medidas que possam contribuir significativamente
para a erradicacdo e prevencdo desta doenca debilitante, reforcando assim o

compromisso com a saude publica e o bem-estar da populacao.

2. METODOLOGIA

O presente estudo é uma revisdo bibliografica, onde foi realizada uma busca
criteriosa em meio a gama de producOes e ferramentas de pesquisa relacionadas aos
desafios da adesdo a vacina da poliomielite no territorio brasileiro, com foco em
identificar, coletar e analisar dados sobre a tematica. Reforcando essa ideia, as revisdes
de literatura por seu aspecto sumarizado assume importante funcdo organica,
juntamente com os indices e as bibliografias especializadas (Moreira, 2004).

Para esse fim, a coleta de dados foi realizada nos meses de abril e maio de 2024,
0s materiais bibliograficos foram coletados a partir das principais bases de dados online,
que a principio foram utilizadas para uma melhor captacdo dos artigos necessarios,
objetivando uma analise ainda mais detalhada. Esse trabalho consistiu em analises de

publicacdes feitas entre o periodo de 2013 a 2024, realizada por cinco pesquisadores,



foram utilizadas distintas bases de dados (PUbMED, sciELO, Revista Cientifica e Livro)
com a plataforma PUbMED e os termos norteadores foram: Polio, Polio Eradication,
Polio Vaccination in Brazil, Challenges of Polio Vaccine Adherence.

Para além do que foi supracitado, os dados da plataforma sciELO, tomou como
referéncia as palavras-chaves: Poliomielite, Erradicacdo da Poliomielite, Vacinagdo da
Poliomielite no Brasil, Desafios a Adesdo a Vacina da Poliomielite no Brasil, houve
também a utilizacdo de seus filtros e ferramentas para melhor direcionar o estudo, aléem
de sites do Ministério da Salde e material bibliografico fisico. Foram encontradas 50
publicacfes, cujo resumo e metodologia foram analisados e avaliados para compor esta
obra.

Os critérios de inclusdo para selecdo dos artigos e trabalhos foram: trabalhos nas
linguas inglesa e portuguesa, estudos realizados em criangas do sexo feminino e
masculino, com até 6 anos de idade abrangendo todas as classes sociais. Cada etapa de
elaboracdo da pesquisa, tanto a busca, a selecdo, a extracdo, quanto a analise dos dados
foram realizadas aos pares, seguida de discussdo entre o0s autores, que elegeram
publicacbes mais pertinentes para integrarem o estudo dos desafios da adesdo a
vacinacdao da poliomielite.

Como critérios de exclusdo destacam-se estudos feitos em: adolescentes, adultos e
idosos, artigos de revisao ou trabalhos académicos que foram publicados ha mais de 10
anos, pesquisas que fujam do tema abordado. Apos a identificacdo dos estudos e a partir
dos critérios de inclusdo previamente descritos, a escrita foi iniciada, colocando em

pratica os resultados e discussoes.

3. RESULTADOS

Dos 587 artigos encontrados, 50 foram selecionados para leitura, destes, 40
foram excluidos devido aos critérios de exclusdo e 10 foram incluidos na amostra final,
atendendo aos critérios de elegibilidade. Desses, 4 foram encontrados no Scielo, 1
PubMED, 1 livro e 4 revistas cientificas. Foram analisados os artigos que demonstram a
histéria da vacinacdo da poliomielite e como a adesdo influenciou na erradicacdo da
doenca. E importante ressaltar que os estudos foram publicados em portugués e inglés.
Quanto ao recorte, eles apresentam uma diversidade de abordagens metodoldgicas
e locais estudados, abrangendo estudos transversais e relatos de experiéncia, como

descrito no Quadro 1.



Quadro 1 - Relacédo dos artigos incluidos no estudo segundo tema, autor, base de dados,

objetivo e ano:

N9Tema Autor Base de Objetivo Ano
dados/Revista
O objetivo foi verificar
implementagdo das
estratégias de erradicacao
Poliomielite no da polio, seu
Brasil: do monitoramento e
reconhecimento da avaliacdo, foi tarefa de
doenca ao fim da Vvarias instituicdes publicas
1 [transmisséo VERANI, 2020. Scielo e privadas 2020
Essa revisdo prop0e
contextualizar as
Revista de informac6es atuais da
Poliomielite — Ciéncias doenca, do agente
erradicacdo ou RECHENCHOSKI, et  |Médicas e etioldgico, vacinas e as
2 |controle al. Bioldgicas intercorréncias. 2013
Causas da queda Essa revisdo prop0e
progressiva das contextualizar os
taxas de vacinacao Brazillian resultados da cobertura
da pooliomielite no Journal Of vacinal dos estados
3 |Brasil. FRANCO et.al Health Review |brasileiros. 2020
O capitulo 5 deste livro
Acesso a salde: apresenta que deve haver
desafios, um comprometimento
perspectivas, politico com a Estratégia
solucdes e Salide da Familia como
oportunidades na modelo de atengédo a
Atencao Primaria a salde, com investimentos
Salde. Cap 5, 73- adequados em recursos
85 pgs. OLIVEIRA, L.G.F,, humanos, materiais e
4 et.al Livro financeiros. 2023
A importancia da O objetivo deste estudo foi
vacinagdo como mostrar como a adesao da
promogao e Revista vacinacdo influencia
prevencdo de Eletronica diretamente na satde
doengas: uma Acervo publica.
5 |revisdo integrativa |JARAUJO et.al Enfermagem 2022
O objetivo desse deste
trabalho foi mostrar como
\/acinacdo contra a a VIP e VOP contribuiram
Poliomielite: PubMED no controle dos casos e
passado, presente e BANDYOPADHAYAY quais desafios para
6 [futuro. et.al erradicacao. 2015

Da erradicagéo ao
risco de
reintroducao da
poliomielite no

O objetivo € avaliar como
as estratégias das Politicas
Publicas podem contribuir
para erradicacgdo da




7 |Brasil. KERR, 2023. Scielo poliomielite. 2023

O objetivo deste trabalho
\/acinacdo contra a foi verificar de forma
Poliomielite no gradativa a cobertura
Brasil de 2011 a vacinal ap6s as 3 doses da
2021 sucessos, \vacina, em paralelo com a
reverses e desafios pandemia da COVID-19.

8 [futuros. DONALISIO et.al Scielo 2023
O objetivo desse estudo foi
analisar 0s avancos,

A erradicacdo da obstaculos e estratégias
poliomielite em para alcancar a erradicacao

9 |guatro tempo VERANI LAENDER |Scielo da poliomielite. 2020
O presente artigo,
contextualiza a
importancia da cobertura
vacinal, devido ao risco
contra casos de
poliomielite ainda ser

Poliomielite no eminente, e a eficacia dos

Brasil: Da Revista profissionais conscientizar
10lerradicacdo a um Dialogos em [a populacdo a respeito da

possivel retorno  [SANTOS et.al salde vacinacao. 2023

Quadro 01: Instrumento de coleta de dados 1: Apresentacdo da sintese dos artigos

incluidos na Revisdo Integrativa: Identificacdo do estudo, autores, fontes de informacao,
periodo e ano. Itabuna/BA, 2024

4. DISCUSSAO

4.1 POLIOMIELITE E HISTORICO

A poliomielite tem como agente etiol6gico o Polio virus que pertence a familia

Picornaviridae e ao género Enterovirus. Ele é constituido por capsideo de 60

capsomeros formados por 4 polipeptidios estruturais VP1, VP2, VP3 e VP4, sendo o

primeiro, o responsavel em guardar o sitio antigeno, e em contrapartida o VP4 em uma

camada ainda mais profunda, armazena o RNA de fita simples. O acesso do poliovirus

no organismo acontece via oral, sua replicacdo priméaria ocorre na orofaringe e no

intestino, o ciclo de replicacdo do poliovirus ocorre no citoplasma das células, onde o

receptor especifico CD-155 ao se fixar na membrana é subjugado a alteracdo de sua
estrutura (Rechenchoski et al., 2013).



O individuo contendo o etiolégico da doenca pode se manifestar de algumas
formas diferentes, a doenca abortiva é a forma mais comum, caracterizada por febre,
lassiddo, sonoléncia, cefaleia, nduseas, vomitos, prisdo de ventre e inflamacdo da
garganta. O paciente se recupera em poucos dias. No que tange a forma paralitica, além
dos sintomas referidos anteriormente, o paciente tem rigidez e dor nas costas e nuca, por
iSS0 0 termo meningismo e meningite asseptica.

A poliomielite em sua forma mais branda leva a paralisia, sendo o periodo de
incubacgdo do virus de geralmente 4 a 10 dias. Desta forma ha inflamag&o e destruigdo
da massa cinzenta do sistema nervoso central (SNC) e da medula espinhal. A paralisia €
classificada como espinhal e bulbar. A doenca espinhal geralmente é assintomatica com
paralisia flacida. O grau de paralisia varia de acordo com a extensdo do envolvimento
muscular, que atinge desde alguns grupos musculares especificos, levando a hemiplegia
ou paraplegia ou pode haver paralisia que abrange membros superiores e inferiores
(tetraplegia) (Rechenchoski et al., 2013).

Em concordancia, os autores Franco et al (2020), contextualizam que a
poliomielite € uma doenca que atinge diversas faixas etarias, contudo, as criancas sdo 0s
individuos com maior incidéncia. Nos primeiros anos de vida os acometidos com a
doenca passam por diversos episodios de internacdes e procedimentos que acabam
ocasionando danos fisicos e psicossociais nesses individuos.

A partir de 1970, o (PNI) desenvolveu conceitos biotecnologicos para a producdo
da vacina, aspectos clinicos e neurologicos da pdlio, assim como, técnicas para
identificacdo do tipo genético do virus e desenvolvimento dos servicos de vigilancia
epidemiologica, sendo todas essas medidas precursoras das técnicas adotadas na atual
vigilancia em saude no pais. O mesmo trata sobre as politicas publicas de saude no
Brasil e gestdo de programas de satde publica. Também trata de alguns fundamentos do
campo da epidemiologia, saudando o leitor com o principio de alguns conceitos como

“vigilancia ativa”, “bloqueio vacinal” e “operacdo limpeza” (Verani, 2020).

4.2 EPIDEMIOLOGIA E VACINACAO

Apesar da vacinacdo ser o método mais eficiente no combate de doencas infecto

contagiosas, ainda existe hesitacdo na realizacdo do esquema vacinal. Todavia, 0s

profissionais de saude tém um papel fundamental de levar informacgdes efetivas



para populacdo e realizar estratégias de imunizacdo para aumentar a cobertura vacinal
(Aradjo et al., 2022).

No estudo de Araujo et al (2022) foi constatado o papel fundamental da Atengédo
Bésica de Salde (ABS) através dos profissionais de saude, sendo um processo de
ensino-aprendizagem que promove interacdo, o desenvolvimento do vinculo entre
profissionais e pacientes, diminuindo assim os medos e anseios da comunidade e
auxiliando a promocéo de maior taxa de adesdo a imunizagédo e cobertura de vacinagao.

No estudo de Donalisio et al (2023) ressalta que para cobertura vacinal da
poliomielite existe o esquema de vacinacdo completo para o primeiro ano de vida, ou
seja, as trés doses (aos 2, 4 e 6 meses). O calculo da cobertura vacinal foi executado a
partir da divisdo do nimero de doses aplicadas pela populagdo-alvo (nascidos vivos),
multiplicado por 100 para cada ano e campos de analise.

A campanha nacional de vacinacdo contra a Poliomielite é realizada pelo
Ministério da Saude (MS) em parceria com as secretarias estaduais e municipais de
salde, esta estratégia tem como objetivo manter elevada a cobertura vacinal contra a
Poliomielite, com intuito de evitar a reintrodugdo do virus e manter o estado de
eliminacdo dessa doenga no pais. No Brasil, as coberturas vacinais municipais ainda sao
heterogéneas e isso possibilita a reintroducdo do poliovirus selvagem (comprometendo
0 processo de certificacdo de eliminagdo) (Lima et al., 2024).

Desta forma, Franco et al (2020) reforcam que é importante que autoridades,
gestores e profissionais de saude trabalhem para minimizar os riscos e a possibilidade
de reintroducdo do poliovirus no territério brasileiro. A disseminacdo dessas
informacGes de salde pode permitir a tomada de decisbes baseadas em evidéncias e a
programacdo das acOGes de salde. Ressalta ainda que, no ano de 2018, a pesquisa
objetivou realizar analise espacial e epidemioldgica da cobertura vacinal de Poliomielite

no Brasil.

4.3 A ATUACAO DA EQUIPE MULTIPROFISSIONAL

A equipe multiprofissional vem sendo estimulada a proporcionar maior qualidade
de salde aos usuarios atendidos. Com o objetivo de garantir 0 acesso e atencdo aos

servicos de salde e bem-estar da comunidade, a Estratégia Saude da Familia (ESF) é a



principal ferramenta do (MS), e a Atencdo Primaria de Salde (APS) uma
imprescindivel porta de acolhimento e entrada ao SUS. Observa-se que se € necessario
investimentos adequados em recursos humanos, materiais, entre outros para melhorar o
atendimento de forma humanizada, no qual atencéo e acolhimento aos usuérios também
fazem parte do momento inicial do tratamento, a fim de trazer promoc¢do da salde

segura e de qualidade (Oliveira et al., 2023).

4.3.1 Atuacdo da biomedicina.

A biomedicina exerce um papel fundamental na vacinacdo contra a poliomielite,
pois os biomédicos estdo inclusos em diversas etapas do processo, desde a
implementacdo de programas de imunizacdo até a pesquisa e desenvolvimento de
vacinas. Dentro de uma equipe multidisciplinar, os biomédicos contribuem com sua
habilidade em pesquisa clinica, analise laboratorial e epidemiologia para garantir a
eficidcia e seguranca das vacinas, além de participar de maneira ativa na vigilancia
epidemiologica e na educacgédo publica sobre a importancia da vacinacao.

Com isso, 0 biomedico especialista em imunologia tem um olhar diferente para
producdo e promocdo de vacinas, entendendo a complexidade de como funciona o
sistema imune, pesquisa de anticorpos e evitar a doenca. Essa contribuicdo é essencial

para o sucesso dos esforcos de erradicacdo da poliomielite (Herrerias et al., 2020).

4.3.2 Atuacdo da farmécia.

A farmacia tem um papel crucial na vacinacdo contra a poliomielite dentro da
equipe multidisciplinar. Os farmacéuticos tém encontrado algumas dificuldades dentro
do SUS, onde traz a importancia da inclusdo do profissional na atencdo primaria para
garantir economia aos cofres publicos e assim, evitando os desperdicios de vacinas,
através de ajustes de doses e seguimento a posologia.

Os farmacéuticos sdo responsaveis pela preparacdo, armazenamento e distribuicao
das vacinas, garantindo que estejam em conformidade com os padrdes de qualidade e
seguranca. Além disso, oferecem orientagdes sobre o uso adequado das vacinas e
monitoram possiveis reacdes adversas. Em colaboracdo com outros profissionais de
salde, os farmacéuticos desempenham um papel essencial na promocdo da vacinagéo e
na garantia do acesso equitativo as vacinas, contribuindo assim para os esforcos de

erradicacdo da poliomielite (Sales et al., 2021)



4.3.3 Atuacdo da fisioterapia.

A fisioterapia desempenha um papel crucial na vacinagdo contra a poliomielite,
especialmente no suporte ao tratamento de pacientes que possam apresentar sequelas da
doenca. A equipe multidisciplinar, que inclui também fisioterapeutas, trabalha para
garantir que os pacientes recebam cuidados abrangentes, incluindo reabilitagdo fisica e
suporte funcional.

Os fisioterapeutas ajudam os pacientes a recuperar a for¢ca muscular, melhorar a
mobilidade e prevenir complicagdes, contribuindo assim para melhorar a qualidade de
vida e a funcionalidade dos individuos afetados pela poliomielite.

Além disso, podem oferecer orientacfes sobre exercicios e técnicas para
promover a salde muscular e prevenir futuras complicacfes. Em suma, a fisioterapia
desempenha um papel fundamental no tratamento e na reabilitacdo de pacientes com
poliomielite, trabalhando em conjunto com outros profissionais de satde dentro de uma
equipe multidisciplinar, ademais, pode promover informagdo da importancia da

vacinacdo contra a poliomielite (Calado et al., 2020).

4.4 ERRADICACAO OU CONTROLE

Sendo a vacina o principal meio de prevencao e controle, as taxas de (CV) trazem
dados que refletem a adesdo vacinal, de modo que o percentual adequado é de 95% de
cobertura para a poliomielite (DONALISIO etal, 2023). Em contrapartida, as
coberturas vacinais tém caido no mundo e no Brasil de forma alarmante, sendo
intensificada ap6és a COVID-19. Sendo considerada a maior queda continua na
imunizacdo infantil em uma geracdo. Com isso, 0 Norte e Nordeste lidera o maior
declinio da (CV), devido ao desconhecimento vacinal e ma distribuicdo de recursos,
sendo essas as regides mais vulneraveis (Keer, 2023).

O estudo de Keer (2023) aborda que entre 0s anos de 2015 e 2022, governos que
atuaram nesse periodo instituiram politicas neoliberais com controle de gastos da area
da salde e da educacdo, que retiraram recursos do SUS e, consequentemente, do
programa de vacinacdo. Por vontades politicas, o PNI ficou abalado por meses no
periodo da pandemia diversos ministros da salde assumiram o sistema brasileiro de
salide sem se quer saber o que era o Sistema Unico de Saude, e com isso houve o

crescimento da pobreza, iniciado antes mesmo da pandemia (ONU, 2022).



Em concordéncia, o autor Donalisio (2023) faz a mesma mencdo em que a queda
das coberturas vacinais tem sido atribuida a diversos fatores, entre eles o
subfinanciamento do SUS, problemas de gestdo dos servigos, organizacdo das salas de
vacinacdo e da comunicacdo em salde, além do aumento de vacinas do calendério,
resultando em maior complexidade do programa, desde a gestdo até a administragdo
(Donalisio et al., 2023).

Os beneficios da erradicacdo ndo se fazem presente apenas na salde publica,
como também na parte econdmica, visto que € necessario no primeiro momento
investimento com insumos, producdo das vacinas, equipe de vacinagdo e vigilancia,
laboratdrios e custos sociais de individuos afetados com paralisia, sendo menos
dispendioso de forma temporal que a estratégia de controle (Verani;Laender, 2020).

De acordo com os ultimos estudos realizados é sabido que no Brasil o poliovirus
esta radicado, entretanto, ainda existe o risco de reintroducdo por importagéo visto que,
outros locais do mundo ainda ndo vivem esse cenario de erradicagdo. Sendo
imprescindivel o compromisso com a vacinagdo, para que as taxas de cobertura vacinal
sejam devidamente alcancadas, alguns Conselhos Nacionais em conjunto com a
Organizacdo Panamericana da Saude (OPAS) organizaram programas de
conscientizacdo e incentivo da vacinacdo objetivando proteger o corpo social da
exposicdo a esses patdgenos e levar os resultados desse trabalho arduo para as futuras

geracOes (Santos et al., 2023).

CONSIDERACOES FINAIS

A partir da construcdo dessa revisao, € nitido que os desafios vacinais contra a
poliomielite ainda persistem, contribuindo para uma reinsercdo do virus da poliomielite
no territorio brasileiro. Foi possivel perceber que a COVID-19 intensificou a queda da
cobertura vacinal, comprometendo assim a carteira vacinal da populacdo, especialmente
das criancas. Também houve uma forte influéncia do movimento antivacina que
contribuiu para propagacdo de inverdades e insegurancas sobre a vacinagdo,
consequentemente afetando a eficacia da vacina envolvendo a populagdo, sobretudo a
parcela mais vulneravel socioeconomicamente.

Segundo 0 DATASUS no ano de 2022 a Bahia obteve a cobertura vacinal de

61,4% contra a poliomielite, onde a meta do PNI é de 95%, assim traz uma preocupagao



do risco da contaminagdo do virus por reinsercao, onde essa populagdo se encontra mais
vulneravel e susceptivel.

Dessa forma, a analise da literatura permite identificar os desafios que o SUS e
6rgdos responsaveis tém enfrentado em relacdo a vacinagdo da poliomielite no Brasil.
Logo, é evidente a necessidade de mais compromisso por parte dos profissionais da
salde no objetivo de aumentar o alcance da campanha de vacinacdo contra a
Poliomielite e combater as informacfes errbneas com dados veridicos, buscando de
maneira eficaz a sua erradicacao e controle.

A insercdo dos profissionais de biomedicina, farméacia e fisioterapia em uma
equipe multiprofissional contribui positivamente com a educacdo em satde. No mais, é
necessario estudos para compreender e inserir esses profissionais dentro da atencdo
priméaria onde esses profissionais possam contribuir com a maior adesdo de criangas e
seus responsaveis contra a Poliomielite, aumentando assim a taxa vacinal e seguimento

do calendario de saude proposto.
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