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RESUMO

Introducdo: A Infeccdo genital persistente de alguns tipos de papilomavirus
humano (HPV), € um importante fator para o desenvolvimento do cancer de colo
uterino. Objetivo: Diante do exposto, estabeleceu-se o seguinte objetivo para o
estudo: analisar o desenvolvimento oncogénico cervical em mulheres infectadas
pelo virus HPV. Metodologia: Trata-se de uma revisao integrativa. Dessa forma, A
busca dos artigos ocorreu entre setembro a outubro de 2022, nas bases de dados:
National Library of Medicine (PubMed), Literatura Latino-Americana e do Caribe
em Ciéncias da Saude (LILACS), utilizando os descritores: uterine cervical
neoplasms, papillomavirus infections, HPV, cervical cancer, interligados pelo
operador booleano AND. Para a selecao dos estudos foram estabelecidos como
critério de inclusdo: artigos disponiveis na integra; idioma inglés e portugués e
recorte temporal de janeiro de 2017 até outubro de 2022. Resultados: foram
observados que existe uma alta prevaléncia entre o HPV e o CCU, cerca de 70%
e é a IST de maior incidéncia no mundo, especialmente os tipos oncdgenicos 16,
18, 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 56, 58, 59, 68, 73 e 82. O acesso a informacédo e a
prevencdo € um importante fator no prognéstico da paciente. As regiées Norte e
Nordeste tem maior prevaléncia em relacéo as demais regides devido as questées
socioecondmicas. Concluséo: O estudo analisou o desenvolvimento do cancer de
colo de utero em mulheres infectadas pelo HPV, e ao decorrer dele foi possivel
evidenciar a alta relagdo do virus com o surgimento, persisténcia e progressao da

neoplasia abordada.

Palavras-chave: Neoplasias do Colo do Utero. Infeccbes por Papilomavirus.
Papilomavirus Humano.
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INTRODUCAO

O céancer de colo do utero (CCU) é um dos mais frequentes carcinomas nas
mulheres, ocupando a terceira posi¢cdo no ranking mundial e brasileiro, ficando
atrds somente do cancer de mama, colon e reto, excluindo-se o cancer de pele
nao melanoma. Além disso, € a quarta causa de mortalidade no Brasil (INCA,
2019; GLOBOCAN, 2022).

Em primeira instancia, a patologia é provocada pela infeccdo genital
persistente de alguns tipos de papilomavirus humano (HPV). Esse virus é o
precursor das neoplasias do colo uterino, devido as alteracfes celulares com
potencial carcinégeno, no entanto 0 mesmo é frequente em uma grande parte da
populacdo e ndo causa a doengca na maioria das vezes. Todavia, € possivel
observar, por meio, de estudos, fatores de riscos associados a carcinogénese
cervical, como inicio precoce da vida sexual, uso de contraceptivos orais por longo
periodo, Infeccbes Sexualmente Transmissiveis (ISTs), baixa imunidade,
tabagismo, multiplos parceiros sexuais e 0 hdo uso de preservativos (SILVA, et al.,
2018; INCA, 2019).

Continuadamente, muito se tem abordado acerca da alta relacdo entre o
cancer de colo do utero e o Papiloma virus Humano. Segundo se tem observado,
uma das causas principais desse cancer € a infeccdo persistente pelos subtipos
oncogénicos do HPV, transmitido por via sexual, sendo o virus HPV 16 E HPV 18
responsaveis por cerca de 70% dos canceres cervicais. Assim sendo, a
Organizacdo Mundial da Saude (OMS) também aponta sobre a ligacao expressiva
desse tipo de neoplasia a infeccdo pelo HPV (CARVALHO et al., 2019; INCA,
2020, LOPES et al., 2019).

Contudo, é possivel, por meio de uma preven¢do primaria, tanto com uso
de preservativos quanto com a vacinacdo contra o HPV, que foi implementada
pelo ministério da saude desde o ano de 2014, evitar a infeccdo pelo HPV, e
consequentemente diminuir os riscos ao cancer de utero (CARVALHO et al., 2019;
INCA, 2020, LOPES et al., 2019).

Dessa forma, em 2019, estimou-se para o Brasil a cada 12 meses do triénio
2020-2022, a incidéncia de casos esperados de 16.590, representando uma
incidéncia estimada de 15,43 casos a cada 100 mil mulheres brasileiras. No



entanto, o pais detém indices de desigualdade socioecon6mica regional elevados,
e por este motivo regides como Norte (21,20/100 mil) e Nordeste (17,62/100 mil)
tem maior incidéncia do cancer cervical quando comparado as outras regides
(INCA, 2019).

Sendo assim, sem atencdo basica de saude, as regibes mais carentes
seguem tendo um maior predominio de infec¢des pelo virus do HPV. Sendo as
mulheres na idade jovem, de baixa renda e pouca escolaridade as mais
acometidas pelo virus. Dentre as razdes para que haja acometimento nesse
publico estdo a falta de acessibilidade e qualidade diminuida dos servicos de
saude (MORAIS, SOUZA, NUNES; 2021)

Sendo o HPV, um importante fator para o desenvolvimento da neoplasia
abordada, em resumo uma das suas prevencfes primarias estd associada a
acOes de promocao a saude, deteccdo precoce, prevencdo, entre outros, € de
suma importancia que haja uma contribuicdo profissional interdisciplinar (LOPES,
2019; LIMA et al.,2019).

Assim, definiu-se como questédo norteadora do estudo: qual importancia de
analisar o desenvolvimento oncogénico no colo do utero em mulheres infectadas
pelo virus HPV?

Ter um panorama que nos proporcione observar o desenvolvimento
oncogénico no colo do utero ocasionados pelo virus do papiloma virus humano,
proporciona uma melhor capacidade de observacdo que levam ao
desenvolvimento da doenca em algumas mulheres e em outras ndo. Diante do
exposto, este trabalho caracteriza a importancia da mesma na saude publica
brasileira, a julgar por essa infeccdo sexualmente transmissivel ser a mais
preeminente no Brasil e no mundo, sendo capaz de provocar O Processo
neoplasico do cancer de colo uterino. Assim, definiu-se como objetivo: analisar o
desenvolvimento oncogénico no colo do utero em mulheres infectadas pelo virus
do HPV.



METODOLOGIA

Este estudo foi realizado por meio de uma revisdo bibliografica, onde é feito
um levantamento de dados obtidos a partir de fontes escritas ja analisadas e
publicadas, tendo como fontes principais artigos cientificos que abordem como o
virus do HPV estdo associados ao desenvolvimento do céncer cervical
(FONSECA, 2002).

O tipo de revisdo escolhido foi de carater integrativo, que proporciona ao
leitor a sintese de conhecimento de todas as pesquisas relacionadas a uma
questao especifica, e explicar, em especifico, qual a influéncia do HPV no
surgimento do céncer de colo uterino (ERCOLE, MELO, ALCOFORADO, 2014,
SOUZA, SILVA, CARVALHO, 2010).

Foram realizadas buscas nos meses de setembro a outubro de 2022,
utiizando os Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS): uterine cervical
neoplasms, HPV, cervical cancer, papillomavirus infections, interligados com o
auxilio do operador booleano “AND”.

Foi realizada busca de artigos indexados nas bases de dados: National
Library of Medicine (PubMed), Literatura Latino-Americana e do Caribe em
Ciéncias da Saude (LILACS)

Como critérios de inclusdo foram considerados artigos cientificos integros
disponiveis nas bases de dados de livre acesso, escritos nos idiomas portugués e
inglés, com o recorte temporal de janeiro de 2017 até outubro de 2022, tendo
como objetivo de incluir nesta reviséo as evidéncias mais atuais.

Assim, foi realizada a catalogacdo da formacdo dos bancos de dados
utilizados inicialmente buscando extrair todos os artigos que nao coincidem com a
pesquisa, excluindo-se assim artigos aleatdrios, com auxilio dos filtros
disponibilizados na plataforma foram eliminados os artigos duplicados e que nao
correspondiam aos critérios deliberados pela pesquisa.

Assim, por meio dos descritores foram encontrados 317 artigos disponiveis
e elegiveis. Logo apds a filtragem mais seletiva através da leitura dos resumos e
das palavras chaves dos artigos, foram selecionados 15 artigos (figura 1).

Em relac&o aos aspectos éticos, este estudo fundamentou-se na resolucao

466/12 do Conselho Nacional de Saude (CNS), que utilizara dados de dominio



publico portanto, ndo serd4 necessario submeter o projeto a Comité de Etica em
Pesquisa.

De posse dos artigos encontrados, proceder-se-a leituras a fim de
comparar, agrupar os artigos de acordo com a semelhanca de contetudo e

categorizar os achados.

Figura 1: Fluxograma de informacgdes sobre a identificacao, selecéo e

incluséo de artigos revisao.
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Fonte: Elaborado pelos autores.

RESULTADOS E DISCUSSAO
Certificou-te por meio da analise dos estudos encontrados referentes a

tematica desenvolvimento oncogénico cervical em mulheres infectadas pelo HPV,



publicados no periodo de 2017 a outubro de 2022, 15 foram incluidos nessa

revisdo. De acordo com os quadros que descreve os estudos avaliados, é possivel

observar que cerca de 80% dos artigos analisados estédo diretamente relacionados

ao HPV e o desenvolvimento do cancer uterino e cerca de 20% estao relacionados

a prevencao, e fatores que facilitam e dificultam o diagndstico precoce, tratamento

€ a cura.

Foram observados que existe uma alta prevaléncia entre o HPV e o CCU,

cerca de 70% sendo o HPV a IST de maior incidéncia no mundo, dentre os tipos

precursores da neoplasia, estdo os oncotipos 16, 18, 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 56,

58, 59, 68, 73 e 82, as lesdes causadas por tais tipos sao classificados como

lesbes de alto risco oncogénico e lesdes de baixo risco oncogénico.

Quadrol: Caracteristicas dos artigos incluidos na revisao.
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Estudo
observacional

Revisédo de
literatura

Estudo
observacional
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carater
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OBJETIVO

Estudar a
sobrevida dos
pacientes
diagnosticados
com cancer de
Mama,
prostata e colo
de utero de
um hospital
Brasileiro.

Evidenciar a
relacé@o entre
os virus HPV e
o cancer de
colo de Utero.

Avaliar a
prevaléncia
dos tipos
histol6gicos do
cancer do colo
do utero
associado a
infeccao do
HPV.

RESULTADOS

A sobrevida global estimada
em cinco anos foi de 97,8%
para cancer de colo do
utero, 96,5% para a
préstata, 95,5% para a
leucemia, 95,0% para a
mama e 52,9% para o
pulméo.

O HPV pode gerar lesdes
que refletem apenas a
presenca do virus como as
LesOes intraepiteliais de
Baixo Grau NIC | ou gerar
Lesdes intraepiteliais de Alto
grau NIC Il e Ill, sendo
essas Ultimas as lesdes
precursoras do cancer do
colo uterino.

Predominio do Carcinoma
Escamolecular em 72%,
seguido de Carcinoma
Escamoso em 8,3% e
Adenocarcinoma em 4,7%,
na populacado estudada.
Sendo as lesdes
neoplasicas com maior
frequéncia: NIC Ill Displasia
Acentuada, NIC Il Displasia
Moderada.
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CA: a cancer
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Servigos de
Saude

Revisao
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Estudo
qualitativo e
guantitativo

Revisdo
integrativa
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GLOBOCAN

Analise de
Dados

Revisdo
sistematica

Descrever a
relacdo do
HPV com o
cancer de
colo de utero.

Identificar as
possiveis
interferéncias
na deteccao
precoce e 0s
fatores que
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tempo para o
inicio do
tratamento
Analisar a
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atuacéo do
enfermeiro para
a prevengao do
céancer do colo
do utero e os
fatores
dificultadores.

Estimativa de
incidéncia e
mortalidade em
todo o mundo
para 36 tipos de
cancer em 185
paises

Analisar como a
infecgao
persistente pelo
HPV causam
alteracGes
genéticas e
epigenéticas
adicionais
progredindo
para um
fenétipo
maligno.

Abordar a
infeccao pelo
papilomavirus
humano.

10

O HPV e o Cancer de
Colo de Utero estéo
interligados, sendo a
populacédo feminina
com mais chances de
evolugao de
Complicacdes mais
graves, e o sistema
de saude publico.

Os principais
problemas é a
disponibilidade dos
servigos e a integragao
das acdes nos diversos
niveis de atencdo e a
falta de informacéo
sobre a doenga.

A alta prevaléncia do
CCU em decorréncia
do HPV, pode ser
atribuida ao conjunto
desses fatores
dificultadores no
combate ao HPV.

Através deste estudo,
estimou- se 18,1
milhdes de novos
casos em todo o
mundo no ano 2018,
sendo 2,1 de cancer
uterino.

O estudo sobre como
funciona a patogénese
do HPV revelaram que
seu ciclo de vida é
regulado por
modificacdes
epigenéticas em
resposta ao dano do
DNA e como a sua
replicacéo na fase de
instalagdo do virus
contribui quase que
90% das vezes para 0
na carcinogénese
cervical.

O HPV é transmitido
pela atividade sexual e
durante o parto. E a
IST de maior
transmissibilidade. O
risco geral estimado
para a exposicao a
infecgdo pelo HPV é de
15% a 25% a cada
nova parceria sexual.
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10.PubMed

11.PubMed

12.PubMed

13. PubMed

Carga
mundial de
cancer
atribuivel ao
HPV por
local, pais e
tipo de HPV

Endogenous
oestradiol and
progesterone
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of oncogenic
human
papillomavirus
(HPV)
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Is stress
related to the
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persistence of
oncogenic
human
papillomavirus
infection in
young
women?

Fatores
limitadores e
facilitadores
para o controle
do cancer de
colo de utero.

DE MARTEL | International

et al., 2017 journal of
cancer

FISCHER, BMC cancer

Susanne et

al., 2022.

KUEBLER, BMC cancer

U.etal.,

2021.

LOPES, V. Ciéncia &

A.S; Saude

RIBEIRO, J. Coletiva

M. 20109.

Estudo de
avaliagcéo

Estudo
qualitativo

Quantitativo

Revisao de
Literatura

Analisar cancer
atribuivel ao
HPV por local,
pais e tipo de
HPV

O objetivo deste
estudo foi
investigar, se o
estradiol diurno
ea
progesterona
também estédo
envolvidos na
persisténcia de
HPV antes do
desenvolvimento
do cancer
cervical.

O objetivo deste
estudo foi testar
as associacoes
de estresse
cronico e dois
aspectos da
secrecao diurna
de cortisol e a
producéo total
de cortisol ao
longo do dia
com o status de
HPV na linha de
base e 12
meses depois.
Este estudo
busca analisar
os fatores
limitadores e/ou
facilitadores do
acesso aos
servicos de
salde para
atencéo ao
cancer de colo
de utero

11

A maioria dos canceres
cervicais resulta
da infecgéo pelo

HPV do tipo
6/11/16/18/31/33/45/
52/58, sendo 4,5%

atribuidos ao HPV: 8,6%
em mulheres e 0,8 % em
homens. O cancer de
colo uterino ocorre
predominantemente em
paises menos
desenvolvidos

O estradiol foi
positivamente associado a
presenca e persisténcia de
HPV. A progesterona nédo
estava relacionada com
HPV.

Os achados no estudo
sugerem que tanto o
estresse crénico quanto o
cortisol diurno estéo
relacionados a presenga
de infecgéo por HPV e
podem, portanto,
desempenhar um papel na
carcinogénese cervical
associada ao HPV.

Aspectos facilitadores:
ampla cobertura do

exame Papanicolau e de
biopsias equivalente ao

nimero de preventivos
alterados, limitadores:
periodicidade

inadequada do

Papanicolau, dificuldades
para agendamento de
consultas e  exames,
atrasos no diagnostico e
no inicio de tratamento.
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14.Lilacs Avaliacdo da PAGNANO Diagn. Estudo Avaliar a carga Houve reducéo significativa da
reducdo da BOCCHI, M. tratamento observacional | viral nas lesdes carga viral dos HPVs de alta
cargaviral do et al., 2021. intraepiteliais oncogenicidade ap6s a TFD nas
papilomavirus cervicais de alto | pacientes com LIEAG. A TFD
humano por grau antes e parece ser eficaz e promissora na
meio da apos o diminuic&o da carga viral em
captura tratamento com pacientes com LIEAG induzidos
hibrida ap6s aterapia por subtipos de HPV de alto grau
terapia fotodinamica. oncogénico.
fotodinémica
em lesBes
intraepiteliais
cervicais alto
grau.

15. PubMed Perfil de SILVA, etal.,, | Revista Estudo Avaliar o perfil A idade perimenopausa, baixo grau
mulheres com 2018. Brasileira de | documental, sociodemogréfico, | de escolaridade, multiparidade,
cancer de colo Saude descritivo, clinico, resultado citopatol6gico de HSIL e
do Utero Materno exploratorio e histopatologico, exame histopatologico evidenciando
atendidas para Infantil retrospectivo citopatoldgico e carcinoma escamoso

tratamento em
centro de
oncologia.

Fonte: Elaborado pelos autores.

microbioldgico de
mulheres com
cancer de colo do
Utero atendidas
em Centro de
Oncologia
Pernambucano.

moderadamente diferenciado,
estavam entre as caracteristicas
mais relacionadas ao cancer de colo
do (tero na populacéo estudada.

Para melhor aprofundar na discussédo foram utilizados trés pontos chaves,

sendo eles o Papilomavirus humano, Cancer de colo de utero e Persisténcia e

progressao do HPV para o cancer.

PAPILOMAVIRUS HUMANO

O Papilomavirus Humano (HPV) é um virus de DNA de cadeia dupla, ndo
envelopado, pertencente a familia Papovaviridae, que infecta homens e mulheres
frequentemente. Essa infeccao € transmitida por qualquer tipo de atividade sexual,
ocasionalmente durante o parto, e sendo extremamente rara a transmissao por
fomites. Sendo assim, o HPV é a infeccdo sexualmente transmissivel de maior
contagio, superando infec¢cdes pelo virus da imunodeficiéncia humana (HIV) e
herpes genital (PAGNANO BOCCHI et al.,, 2021; CARVALHO et al.,, 2021,
MINISTERIO DA SAUDE, 2020).

Embora o virus infecte ambos os sexos, as mulheres apresentam maior
suscetibilidade a doenca atribuivel pelo patdgeno, pois a infeccdo inicia-se nas

células basais expostas através de pequenos traumas que deixam suscetivel essa
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barreira epitelial basal, a acaba comprometendo e progredindo iniUmeras lesbes
cutaneomucosas benignas e/ou malignas (MARTEL et al., 2017; MAC; MOODY,
2020; MINISTERIO DA SAUDE, 2020).

Atualmente, existem mais de 300 gendtipos de HPV identificados e
agrupados em diferentes géneros disponiveis no banco de dados atual do PaVE,
dos quais, por volta de 40 afetam o trato ano genital (PaVE, 2022; MINISTERIO
DA SAUDE, 2020).

Constata-se que, as cepas do virus seguem uma classificacdo que levam
em consideracdo a sua aptiddo de desenvolvimento oncogénico e suas lesdes
associadas, sendo divididos em dois grupos, sdo eles de alto ou baixo risco
(PAGNANO BOCCHI et al., 2021).

Os tipos que pertencem ao baixo risco oncogénico, raramente avancam
para neoplasia de alto grau, sao eles: 6, 11, 40, 42, 43, 44, 54, 61, 70, 72 e 81.
Ainda assim, esses subtipos podem induzir lesdes hiper proliferativas, onde
resulta em uma manifestacao clinica com o aparecimento de condilomas em 90%
das vezes (MAC; MOODY, 2020; CARVALHO et al., 2021; FEBRASGO, 2017).

JA o0s tipos que pertencem ao grupo de alto risco oncogénico,
constantemente se associam a lesdes intraepiteliais escamoso de alto grau e
carcinomas, sao eles: 16, 18, 31, 33, 35, 39, 45, 51, 52, 56, 58, 59, 68, 73 e 82.
Sendo o tipo 16 e 18 responsaveis por cerca de 70% do desenvolvimento do
cancer de colo de uterino, e incluindo os tipos 31, 33, 45, 52 e 58, totalizam 89%
dos canceres epiteliais de acordo com a Organizacdo Pan-Americana De Saude
(OPAS) (FEBRASGO, 2017; CARVALHO et al., 2021; OPAS, 2022).

CANCER DE COLO UTERINO

O CCU e provocado pela infec¢ao do virus Papiloma Virus Humano (HPV),
em gquase 100% dos casos, tem alta probabilidade de cura, e € um dos canceres
mais evitaveis. Embora seja frequente a infeccdo genital pelo HPV, nem todos
tipos de HPV podem predispor a patologia, apenas o0s tipos oncogénicos. Em
alguns casos a doenca é causada pela desordem celular que evolui para o cancer
cervical (INCA 2021; DE MARTEL et al., 2017; FEBRASGO, 2017).
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A doenca possui uma progressao lenta consistindo em lesdes intrauterinas
com auséncia de sintomas em sua fase inicial, no entanto, em casos avan¢ados
pode apresentar quadros de dores abdominais com associacdo a queixas
urinarias, sangramento e secrec¢ao vaginal, entre outros (INCA 2021).

N&o obstante, outro fator importante sobre o cancer de colo uterino
segundo o Ministério Da Saude (2021), é o rastreio através de exame preventivo
como o Papanicolau que detecta lesGes pré-cancerosas, haja vista que a deteccéo
precoce da patologia € um dos fatores determinantes para um bom progndstico da
doenca (SOARES et al., 2020).

A orientacdo do Ministério da Saude é que o rastreamento seja realizado a
cada trés anos, ap0s dois exames normais consecutivos realizados anualmente.
Isto &, O tratamento do CCU é realizado de acordo com estadiamento da doenca e
também ¢é oferecido pelo Sistema Unico de Salide e o prognéstico ird depender da
fase em que a doenca se encontra, aumentando o risco de mortalidade em
diagndsticos tardios e em casos avancados (INCA 2021; CARVALHO et al., 2018).

E de salientar, que em 2014 o Ministério da Salde, implementou no
Sistema Unico de Satde (SUS) duas vacinas aprovadas pelos 6rgéos regulatorios
no Brasil, sdo elas: a vacina quadrivalente recombinante que protege contra 0s
tipos de HPV 6,11, 16 e 18 (Gardasil, MSD), e bivalente do que oferece protecao
contra o HPV 16 e 18 (Cervarix®, GSK), para meninas de 9 a 13 anos de idade
(INCA, 2022; SANTOS; DIAS, 2018).

Ambas as vacinas sdo aplicadas gratuitamente pelo SUS nas Unidades
Bésicas de Saude, mas também estdo disponiveis nas clinicas privadas. Em
hipétese alguma a vacina néo trata o virus, dessa forma, mulheres ja infectadas
pela doenca ndo poderdo se beneficiar dela, nesse caso € importante ressaltar a
relevancia da deteccdo precoce através de exames preventivos para um melhor
prognéstico da doenca (INCA, 2022; SANTOS; DIAS, 2018).

No entanto, um fator elencado que contribui para uma baixa adesao dessa
faixa etéria, pode se justificar a falta de informacdo dos pais das criangas e
adolescentes, em relacdo a seguranca e a importancia da vacina do HPV para a
prevencado da infeccdo e até mesmo que o mesmo leva a neoplasia, diminui a
adeséao a vacinacdo. Mesmo com desafio de alcancar grande parte dos individuos

em questao, que sdo meninas e meninos com idade entre 9 a 14 anos, a vacina
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contra o HPV é um importante avanco na saude publica principalmente quando se
trata de prevencédo e diminuicdo do CCU causado pelo virus do HPV (SANTOS;
DIAS, 2018).

PERSISTENCIA E PROGRESSAO DO HPV PARA O CANCER

A infeccdo persistente ocasionada pelo papilomavirus humano séo o0s
pertencentes ao grupo de alto risco oncogénico ja citados anteriormente, tendo em
vista sua conex&do com céanceres cervicais acaba se tornando um fator de risco
principal neste cenério, configurando assim, um 6nus para a saude publica
brasileira (MAC, MOODY, 2020; KUEBLER et al., 2021).

E importante salientar, que ser infectado por um tipo definido de virus, a sua
carga viral ndo impossibilita a infe¢do dos outros tipos de HPV existentes, sendo
possivel acontecer multiplas infeccdes. Desse modo, temos em vista que 0s
fatores de risco relevantes para a resisténcia do virus sdo os tipos de HPV e sua
carga viral (CARVALHO et al., 2021).

Estima-se que quase 70% dessas infec¢bes pelo HPV ndo pendura por
mais que 12 meses, e nos outros 30% a mesma persiste e evoluem a afec¢cdo. Em
sintese, 0s anticoncepcionais com substancias de progesterona e estradiol
evidenciaram estar implicados no desenvolvimento e progressédo para neoplasia
intra-epitelial cervical (NIC), diante do exposto pode-se afirmar que a persisténcia
do patdégeno € o primeiro estagio no desenvolvimento do carcinoma, e instruir-se
sobre as conjunturas que permite essa persisténcia, pode ter impacto na
sobrevida dessas mulheres (FISCHER et al., 2022).

A interacado sinérgica entre a infeccédo pelo HPV de alto risco com o uso de
estrogénios e progestagénios, evidenciaram na pesquisa de Fischer e
colaboradores que a ingestdo de hormonios sexuais sintéticos, como
contraceptivo em longo prazo aumenta o risco de progredir para a neoplasia no
colo uterino em mulheres ja contaminadas pelo microrganismo. Esse tipo de
interacéo foi constatado apos os autores observarem em suas pesquisas que 0s
contraceptivos tais substancias auxilia a expressédo das oncoproteinas E6 e E7.

Outrossim, o0 mesmo também confirma essas evidéncias através de estudos
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epidemioldgicos, também demostraram que o cancer era mais frequente em
mulheres que faziam o uso de anticoncepcionais (FISCHER et al., 2022).

N&o obstante, € importante salientar que a evolugdo do cancro cervical
ocorre de forma lenta, com um tempo médio em torno de 10 a 20 anos, esse
intervalo de tempo varia de acordo com o historico genético, situacédo imunoldgica
da hospedeira, tipo e carga viral, além dos fatores que sucedem a capacidade de
persisténcia do virus. Nesse periodo, a adesdo ao exame preventivo realizado
anualmente € o principal elemento chave para um bom progndstico, pois confere
deteccdo e altas taxas de cura, antes de chegar na fase tardia do céancer
(SOARES et al., 2020; CARVALHO et al., 2021).

CONSIDERACOES FINAIS

O estudo analisou o desenvolvimento do cancer de colo de utero em
mulheres infectadas pelo HPV, e ao decorrer dele foi possivel evidenciar a alta
relacdo do virus com o surgimento, persisténcia e progressdo da neoplasia
abordada. Explorar esse tema tem grande relevancia tanto para a populacéo de
maneira geral, quanto para o0 meio académico, na atribuicdo de construcdo de
conhecimento e informacédo, o que possibilita aumento de cuidados e prevencao
do cancer de colo de utero e diminuindo a mortalidade pela doenca. Dada a
importancia do assunto, torna-se necessario cada vez mais abordar sobre a
temética afim de que a populacao se atente aos cuidados e prevencdo em relagéo
ao virus do HPV e céancer de colo de Gtero. Em suma, expor sobre o cancer de
colo de utero e o HPV é sempre pertinente visto que tem alta prevaléncia em
Nosso pais e sabe-se que o acesso a informacdes e a programas de atencdo a
saude de qualidade de maneira efetiva, pode mudar o desfecho da situacdo da
paciente. Por conseguinte, adotar as medidas de prevencdo j4 abordadas e
participar dos programas de atencdo a saude fazendo exames de acordo com a
recomendacdo do Ministério da Saude é de suma importancia no combate ao

cancer de colo de Utero.
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