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ESTUPRO DE VULNERAVEL E A PERDA DO PODER FAMILIAR
RAPE OF A VULNERABLE PERSON AND THE LOSS OF FAMILY POWER

Daiane Oliveira Calasans Pedreira

Fabiana Santos Ferreira

RESUMO

O presente trabalho analisa a relacdo entre o crime de estupro de vulneravel e a
perda do poder familiar, com foco na legislacao brasileira. Considerando a especial
vulnerabilidade de criancas e adolescentes, o estudo parte da premissa de que o
abuso sexual praticado por pais ou responsaveis exige, além da responsabilizacéo
penal, a ado¢do de medidas civis que assegurem a protecao integral da vitima. Com
base em abordagem qualitativa, foram consultadas fontes bibliogréficas, legislativas,
doutrinérias e jurisprudenciais. O trabalho destaca o papel essencial do Ministério
Publico na defesa dos direitos da crianca e do adolescente, principalmente na
proposicdo de aclBes que visam a destituicdo do poder familiar. Ao analisar a
articulacdo entre o Cddigo Penal, o Cddigo Civil e o ECA, conclui-se que a
efetividade da protecéo exige a ruptura dos vinculos de autoridade com o agressor e
a reintegracdo da vitima em ambiente familiar seguro, em conformidade com o

principio do melhor interesse da crianca.
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Discente de Graduagdo do Curso de Direito do Centro Universitario UniFTC - Unidade Salvador —
BA. E-mail: 231291084 @ uniftc.edu.br



2 Discente de Graduacéo do Curso de Direito do Centro Universitario UniFTC - Unidade Salvador —

BA. E-mail: 231291445@uniftc.edu.br
® Docente Orientador Centro Universitario UniFTC - Unidade Salvador — BA. Graduada em Direito
pela Universidade Catélica de Salvador, Mestre e Doutora em Direito Publico pela Universidade

Federal da Bahia. E-mail: tamara.rego@prof.uniftc.edu.br.

ABSTRACT

This paper analyzes the relationship between the crime of rape of a vulnerable
person and the loss of parental authority, focusing on Brazilian legislation.
Considering the special vulnerability of children and adolescents, the study is based
on the premise that sexual abuse committed by parents or guardians requires, in
addition to criminal liability, the adoption of civil measures that ensure the full
protection of the victim. Based on a qualitative approach, bibliographical, legislative,
doctrinal and jurisprudential sources were consulted. The paper highlights the
essential role of the Public Prosecutor's Office in defending the rights of children and
adolescents, especially in proposing actions that aim to remove parental authority. By
analyzing the articulation between the Penal Code, the Civil Code and the ECA, it is
concluded that effective protection requires the rupture of the ties of authority with the
aggressor and the reintegration of the victim into a safe family environment, in

accordance with the principle of the best interests of the child.

Key-words: Rape of vulnerable people; Family power;

1. INTRODUCAO

A infancia e a adolescéncia sdo etapas marcadas por elevada
vulnerabilidade fisica, emocional e social, o que justifica a especial protecéo
conferida pelo ordenamento juridico. Nesse contexto, o abuso sexual, especialmente
o estupro de vulneravel, representa uma das formas mais graves de violagcdo dos
direitos fundamentais de criancas e adolescentes. Quando praticado por pais,

responsaveis ou individuos que integram o ndcleo familiar, o impacto é ainda mais



profundo, pois rompe lacos afetivos e de confianca essenciais ao desenvolvimento
saudavel da vitima.

A legislacdo brasileira, por meio do Codigo Penal, do Cddigo Civil e do
Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), prevé mecanismos para
responsabilizacao criminal e civil do agressor, com destaque para a possibilidade de
perda do poder familiar. A destituicio dessa prerrogativa visa resguardar a
integridade fisica, emocional e moral da crianca ou adolescente, eliminando
qualquer vinculo de autoridade e permitindo que ela seja inserida em um ambiente
familiar seguro. Trata-se de uma medida extrema, porém necessaria, diante da
gravidade dos fatos que motivaram sua aplicagao.

O presente trabalho tem como objetivo examinar a relacao entre o crime de
estupro de vulneravel e a perda do poder familiar na legislacdo brasileira, com
énfase nas consequéncias juridicas, sociais e institucionais dessa pratica. Serédo
abordadas a atuacdo do Ministério Publico, a articulacdo entre as esferas penal e
civil, bem como os caminhos possiveis para a reintegracdo da vitima em contextos
familiares protegidos. A vista disso, o presente trabalho traz a seguinte problematica:
Como o crime de estupro de vulneravel praticado por pais, familiares ou terceiros,
impacta na perda do poder familiar e na protecao da crianca ou do adolescente? A
proposta é contribuir para a compreensdo da importancia da protecdo integral
prevista em lei e da efetividade das medidas destinadas a garantir o pleno exercicio
dos direitos da crianca e do adolescente.

Inicialmente, a pesquisa vai correlacionar os dispositivos legais presentes no
Cadigo Penal, no Cadigo Civil e no Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA), a
fim de demonstrar como o ordenamento juridico brasileiro estrutura a protecéo
integral as vitimas de abuso sexual, com destaque para a possibilidade de perda do
poder familiar como medida de salvaguarda dos direitos infanto-juvenis.

Posteriormente, sera analisada a omissdo e o0 consentimento, tacito ou
explicito, por parte de familiares frente a violéncia sexual, destacando como a
negligéncia e a conivéncia podem configurar violagdo de deveres parentais e ensejar
responsabilizacao juridica e perda do poder familiar.

Finalmente, o estudo discorre sobre a reintegracdo da crianca ou
adolescente em um novo contexto familiar seguro, abordando os mecanismos legais
e institucionais que visam garantir um ambiente protetivo, afetivo e estavel, essencial

para a recuperacao da vitima e a reconstrucdo de sua trajetoria de vida.



Conclui-se, assim, que a responsabilizacdo do agressor e a protecdo da
vitima sdo medidas essenciais para a efetivacdo dos direitos fundamentais da

crianca e do adolescente no ordenamento juridico brasileiro.

2. MATERIAIS E METODOS

A metodologia adotada para a elaboracdo do presente projeto fundamenta-
se em uma abordagem qualitativa, visando a compreensao aprofundada da relacéo
entre o crime de estupro de vulneravel e a consequente perda do poder familiar.
Optou-se por uma investigacdo de natureza exploratéria e descritiva, buscando
analisar os aspectos juridicos, doutrinarios e praticos que envolvem o tema.

O desenvolvimento da pesquisa envolveu a analise criteriosa de fontes
bibliograficas especializadas, obras doutrindrias de referéncia, jurisprudéncia
atualizada e pertinente, bem como de dispositivos legais, com especial atencdo ao
Caddigo Penal, Cadigo Civil, Constituicdo Federal e ao Estatuto da Crianca e do
Adolescente. Ademais, foram consultados artigos cientificos, publicacdes
académicas, podcasts teméaticos e estudos de casos praticos relevantes, de forma a
enriquecer o debate e possibilitar uma abordagem multidisciplinar e contextualizada.

Essa metodologia permitiu a construcdo de uma visdo critica e
fundamentada sobre o tema proposto, assegurando a validade e a relevancia do

conteldo produzido.

3. REVISAO DE LITERATURA

3.1 CORRELACAO ENTRE OS DISPOSITIVOS LEGAIS NA PROTECAO DAS
CRIANCAS E DOS ADOLESCENTES VITIMAS DE ABUSO SEXUAL

A Constituicdo Federal de 1988 representou um marco no tratamento
juridico das criancas e adolescentes no Brasil, ao estabelecer, em seu artigo 227, o

principio da protecéo integral, segundo o qual é dever da familia, da sociedade e do



Estado assegurar, com absoluta prioridade, os direitos fundamentais desses
sujeitos. A partir dessa diretriz constitucional, houve um redirecionamento do olhar
juridico: criancas e adolescentes deixaram de ser considerados objetos de tutela e

passaram a ser reconhecidos como sujeitos plenos de direitos.

Essa mudanca de paradigma reverberou de forma profunda na legislacao
infraconstitucional, especialmente com a promulgacdo do Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA) em 1990. O ECA sistematizou um conjunto normativo que
articula mecanismos de prevencédo, protecdo e responsabilizacéo frente as diversas
formas de violéncia que atingem esse publico, incluindo, de maneira contundente, a

violéncia sexual.

Nesse contexto, o ordenamento juridico brasileiro desenvolveu mecanismos
gue interligam o Direito Penal e o Direito Civil para garantir a efetividade da protecéo
infanto-juvenil. A partir dessa articulagdo, torna-se evidente a necessidade de
compreender como esses dois ramos do Direito interagem diante de situacfes de
abuso sexual — notadamente o estupro de vulneravel — a fim de assegurar que a
vitima seja protegida integralmente e que a estrutura familiar seja reconfigurada,

caso se revele nociva ao seu bem-estar.

O estupro de vulneravel, constitui um dos crimes mais graves contra a
dignidade sexual. A norma penal estabelece a reclusdo de 8 a 20 anos para quem
praticar conjungao carnal ou outro ato libidinoso com menor de 14 anos, pessoa que,
por enfermidade ou deficiéncia mental, ndo tenha discernimento para tal ato ou que,

por qualquer causa, ndo possa oferecer resisténcia.

O dispositivo legal presume de forma absoluta a incapacidade de
consentimento do menor de 14 anos, configurando uma presuncao juris et de jure,
ou seja, que ndo admite prova em contrario. Essa opcao legislativa reflete uma
politica criminal que busca proteger a dignidade sexual da crianca, reconhecendo

sua vulnerabilidade e sua imaturidade biopsicossocial.

Ter conjuncao carnal ou praticar outro ato libidinoso com menor de

14 (catorze) anos:

Pena - recluséo, de 8 (oito) a 15 (quinze) anos.

§ 1° Incorre na mesma pena quem pratica as a¢cdes descritas no caput com

alguém que, por enfermidade ou deficiéncia mental, ndo tem o necessario



discernimento para a préatica do ato, ou que, por qualquer outra causa, nao
pode oferecer resisténcia.

8§ 5% As penas previstas no caput e nos 88 1°, 3° e 4° deste artigo aplicam-
se independentemente do consentimento da vitima ou do fato de ela ter
mantido relacdes sexuais anteriormente ao crime.

(BRASIL, Caodigo Penal, art. 217-A)

Essa protecédo penal ganha contornos ainda mais relevantes quando o crime
€ praticado por alguém do circulo familiar da vitima — pai, padrasto, tio ou
responsavel legal. Nesses casos, 0 trauma extrapola a esfera sexual e alcanca
dimensdes psicologicas e afetivas profundas, pois envolve a quebra de vinculos de
confianca e protecéo.

Assim, a atuacado do Direito Penal, embora essencial, ndo é suficiente para a
garantia plena dos direitos da crianca. Impbe-se, portanto, a intervengcao
complementar do Direito Civil, particularmente do Direito de Familia, por meio da
suspensao ou perda do poder familiar, como forma de eliminar a possibilidade de

revitimizacao e reorganizar a estrutura de convivéncia da vitima.

O Cdédigo Civil, em seu artigo 1.638, estabelece que perdera o poder familiar
aquele que praticar atos contrarios aos deveres da paternidade ou maternidade, o
que, evidentemente, inclui o abuso sexual. O ECA complementa esse dispositivo,
dispondo nos artigos 22 a 24 e no artigo 129, incisos X e Xl, sobre os instrumentos
legais para suspensao e destituicdo do poder familiar. A previsao legal tem como
foco central a protecdo da integridade fisica, psicolégica e emocional da vitima,
permitindo ao juiz da infancia decretar tais medidas com base em indicios ou provas
da nocividade da permanéncia do agressor na estrutura familiar, ainda que ndo haja

condenacéo penal transitada em julgado. In verbis:

Art. 1.638. Perdera por ato judicial o poder familiar:

| — guando castigar imoderadamente o filho;

Il — quando deixar o filho em abandono;

IIl — quando praticar atos contrarios a moral e aos bons costumes;

IV — quando incidir, reiteradamente, nas faltas previstas no artigo
antecedente;

V — quando entregar de forma irregular o filho a terceiros para fins de

adocéo.
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Paragrafo Unico. Perdera também por ato judicial o poder familiar aquele
gue praticar contra outrem igualmente titular do mesmo poder familiar crime

cuja pena seja superior a 2 (dois) anos de recluséao.

Essa autonomia entre as instancias penal e civel € um aspecto fundamental
do sistema de protecdo infanto-juvenil. A jurisprudéncia consolidada do Superior
Tribunal de Justica (STJ) confirma que a perda do poder familiar pode ser decretada
com base em provas obtidas fora do processo criminal, como relatérios
psicossociais, escuta especializada e laudos técnicos, desde que evidenciada a

exposi¢do da crianga a risco.

Dessa forma, mesmo sem uma sentenca condenatoria definitiva, o juiz da
infancia pode aplicar medidas protetivas de carater civil, com base na primazia do

interesse superior da crianga e do adolescente.

A Lei n° 13.431/2017 foi um dos principais marcos nesse processo de
articulacao interinstitucional. A norma estabeleceu o sistema de garantia de direitos
da crianca e do adolescente vitima ou testemunha de violéncia, criando
procedimentos especificos para a escuta especializada e o depoimento especial. A
escuta especializada € realizada por profissionais capacitados no ambito da rede de
protecdo e tem fins protetivos. JA 0 depoimento especial € colhido no processo
penal, também por profissional treinado, mas com valor probatério. Ambos os
instrumentos tém o objetivo comum de evitar a revitimizagao da crianca, protegendo
sua saude mental e emocional ao longo do processo judicial. De acordo com o art.
1° da Lei n® 13.431 de abril de 2017:

Art. 1° Esta Lei estabelece o sistema de garantia de direitos da crianca e do
adolescente vitima ou testemunha de violéncia, cria e regulamenta
procedimentos para sua apuracao, e dispde sobre medidas de assisténcia,
protecdo e reparacdo a esses sujeitos, com a finalidade de prevenir e

enfrentar a violéncia e assegurar seus direitos fundamentais.

Com isso, tornou-se possivel que elementos obtidos na escuta especializada
— como relatos espontaneos e observacgdes de condutas — subsidiem decisbes no
ambito civel, especialmente quanto a suspensdo ou perda do poder familiar. Ainda

gue tais elementos nd&o possam, isoladamente, fundamentar uma condenacao
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criminal, sdo essenciais para que o juiz da infancia compreenda o contexto da

violéncia e adote medidas protetivas imediatas.

Ja no processo penal, o depoimento especial busca garantir validade juridica
a prova oral colhida da vitima, respeitando os principios do contraditério e da ampla
defesa, mas com sensibilidade as suas particularidades enquanto sujeito em

desenvolvimento.

A jurisprudéncia do STJ reflete esse avanco normativo e doutrinario. Em
julgados como o REsp 1.392.365/MG, o Tribunal reconheceu que a perda do poder
familiar pode se fundar em provas extrajudiciais robustas, como relatérios de
equipes multidisciplinares, independentemente de sentenca penal condenatéria. Em
outra deciséo relevante (REsp 1.668.484/SP), o STJ entendeu que o depoimento da
vitima, desde que colhido de forma técnica e respeitando os parametros da escuta
especializada, pode ser suficiente para fundamentar medidas protetivas, inclusive a

destituicdo do poder familiar.

O reconhecimento dessa interdependéncia pratica, ainda que as esferas
sejam formalmente independentes, impde a necessidade de cooperagdo entre oS
sistemas penal e civel. Na pratica forense, a condenacao por estupro de vulneravel
frequentemente serve como prova suficiente para a perda do poder familiar. No
entanto, a auséncia de condenacédo nao impede que o juizo civel atue, desde que

haja elementos robustos que indiguem risco a vitima.

Essa interacdo exige uma rede articulada de protecdo, na qual provas,
informacdes e medidas cautelares sejam compartilhadas entre os atores do sistema
de justica e da rede de atendimento — como Conselhos Tutelares, Ministério
Publico, Defensoria Publica, psicélogos, assistentes sociais e o proprio Poder
Judiciério.

Apesar dos avancos normativos e jurisprudenciais, a articulagdo entre as
esferas penal e civil ainda enfrenta diversos desafios na pratica. Um dos principais
obstaculos € a fragmentacédo institucional da rede de protecdo, que dificulta o fluxo
de informagfes entre os 6rgdos envolvidos. Em muitos municipios, especialmente
nas regides mais afastadas, ha escassez de profissionais capacitados para realizar

escutas especializadas, elaborar laudos psicossociais e acompanhar as familias.



A auséncia de equipes técnicas nas varas da infancia e nas delegacias
compromete a formacao de provas e, consequentemente, a efetividade das decistes
judiciais. Além disso, a lentiddo dos processos penais pode gerar um vacuo de
protecdo a vitima, caso o juizo civel aguarde o desfecho da acgdo criminal para
adotar medidas.

Por isso, € fundamental reforcar a formacdo de magistrados, promotores,
defensores e demais atores do sistema de justica quanto a autonomia das instancias
e a prioridade absoluta dos direitos da crianca. A atuacao integrada e célere, com
base em provas oriundas da rede de atendimento e das equipes técnicas, €
essencial para romper o ciclo de violéncia e garantir um ambiente seguro e

acolhedor a vitima.

A correlacdo entre os dispositivos legais penais e civis na protecéo de
criancas e adolescentes vitimas de abuso sexual revela, portanto, uma construcao
juridica complexa e interdependente. O ordenamento juridico brasileiro dispde de
instrumentos normativos adequados para enfrentar essa grave forma de violéncia,

mas sua efetividade depende da articulacao entre os diversos atores institucionais.

Portanto a consolidacdo de uma cultura juridica protetiva, que compreenda a
especificidade da crianca e do adolescente como sujeitos em desenvolvimento, é 0
caminho para assegurar que a protecéo integral, prevista na Constituicdo e no ECA,

seja efetivamente implementada na realidade social.

Nesse sentido, o pensamento do jurista Francisco Rezek contribui
significativamente para a consolidacdo desse paradigma. Ex-ministro do Supremo
Tribunal Federal e professor de Direito Constitucional, Rezek sempre defendeu a
supremacia da dignidade da pessoa humana como fundamento da ordem juridica
brasileira, especialmente no que tange aos direitos da infancia. Em sua obra,
enfatiza que “nenhum interesse privado pode se sobrepor a tutela da dignidade da
pessoa humana, especialmente quando esta tutela recai sobre criancas e
adolescentes” (REZEK, 1994, p. 112). Ao reconhecer a crianga como sujeito de
direitos, Rezek reforca que o poder familiar ndo € absoluto, mas sim um encargo

funcional vinculado ao interesse superior do menor, devendo ser retirado sempre



gue sua manutencao representar risco a integridade fisica, psicolégica ou moral da

crianga.

Tal compreenséo se evidencia de forma clara no caso ocorrido em 1990,
envolvendo uma menina de 13 anos, vitima de abuso sexual no seio familiar. O
episédio, contemporéneo a promulgacdo do Estatuto da Crianca e do Adolescente,
revelou as dificuldades iniciais na aplicacéo pratica dos novos direitos previstos, bem
como a urgéncia de respostas eficazes do sistema de justica. Rezek, atento ao
impacto desses crimes na estrutura da infancia, afirmava com veeméncia que “o
Estado ndo pode tolerar que lagos de sangue sirvam para perpetuar o abuso. O
poder familiar, quando desviado de sua finalidade, deve ser retirado sem hesitacéo”
(REZEK, 1994, p. 114). Assim, a perda do poder familiar se apresenta ndo como
medida meramente punitiva, mas como acao essencial a protecdo da vitima e a
reorganizacdo do nucleo familiar, reafirmando o compromisso constitucional com a

protecao integral.

3.2 OMISSAO E CONSENTIMENTO FAMILIAR

A omissdo e o consentimento familiar diante de casos de abuso sexual
contra criangas e adolescentes representam uma das mais graves violacdes aos
direitos fundamentais desses individuos, configurando uma afronta direta ao dever
de protecdo imposto pela Constituicdo Federal, pelo Estatuto da Crianca e do
Adolescente (ECA) e pelo Cdédigo Civil. A negligéncia ou a conivéncia de pais, maes
ou responsaveis legais diante de situacdes de violéncia sexual ndo apenas
perpetuam o ciclo de abusos, mas também comprometem o desenvolvimento fisico,
psicolégico e emocional das vitimas, exigindo uma resposta firme e articulada do
sistema juridico.

Fernando Capez entende que, nos casos de estupro de vulneravel, a
omissdo da genitora diante de condutas abusivas praticadas contra o filho pode

configurar coautoria delitiva. Para o autor, a inércia consciente de quem detém o



dever legal de cuidado e protecdo sobre a vitima, como a méae, pode representar
contribuicdo penalmente relevante para a consumacao do crime, 0 que atrai sua
responsabilizacao juridica (CAPEZ, 2012).

Nesse contexto, a omissdo dos responsaveis legais diante de abusos
sexuais configura uma violacdo direta a esse mandamento constitucional, sendo
passivel de sancfes nas esferas penal e civel.

Rogério Greco também defende que a omissdo da mae diante da violéncia
sexual sofrida por seu filho pode ser considerada penalmente relevante. Segundo o
autor, quando a genitora, ciente dos abusos, deixa de adotar medidas protetivas,
sua conduta omissiva pode ser equiparada a do autor direto do crime, gerando
coautoria ou participacdo, conforme o grau de sua contribuicdo para o resultado
(GRECO, 2017).

O ECA, por sua vez, reforga essa protegao ao prever, em seu artigo 5°, que
nenhuma crianca ou adolescente sera objeto de qualquer forma de negligéncia,
discriminacao, exploracao, violéncia, crueldade e opressédo, sendo punido na forma
da lei qualquer atentado, por agdo ou omisséo, aos seus direitos fundamentais.

Ademais, o artigo 98 do ECA estabelece que as medidas de protecao serao
aplicadas sempre que os direitos reconhecidos na legislagcdo forem ameacados ou
violados por acdo ou omissdo da sociedade ou do Estado; por falta, omissdo ou

abuso dos pais ou responsavel; ou em razao de sua prépria conduta. Vejamos:

Art. 98. As medidas de protecéo a crianca e ao adolescente séo aplicaveis
sempre que os direitos reconhecidos nesta Lei forem ameagados ou
violados:

| - por acéo ou omissédo da sociedade ou do Estado;

Il - por falta, omissdo ou abuso dos pais ou responsavel;

lIl - em raz&o de sua conduta.

Essas previsfes legais evidenciam que a omissdo dos responsaveis legais
diante de abusos sexuais ndo é apenas uma falha moral, mas uma infracdo legal
que demanda intervencdo estatal. No ambito penal, a omissdo € penalmente
relevante quando o agente tinha por lei a obrigacdo de cuidado, protecdo ou
vigilancia. Conforme estabelece em seu artigo 13, §2°, alinea “a”, do Cddigo Penal

Brasileiro:



§ 2° - A omisséo é penalmente relevante quando o omitente devia e podia
agir para evitar o resultado. O dever de agir incumbe a quem: (Incluido pela
Lei n® 7.209, de 11.7.1984)
a) tenha por lei obrigagdo de cuidado, prote¢do ou vigilancia; (Incluido pela
Lein®7.209, de 11.7.1984)

Assim, pais ou responsaveis que se omitem diante de abusos sexuais
praticados contra seus filhos ou tutelados podem ser responsabilizados penalmente
por sua inacdo. Em casos mais graves, essa omissao pode configurar participacao
no crime de estupro de vulneravel, especialmente quando ha ciéncia do abuso e
nenhuma medida é tomada para impedi-lo.

Nesses casos, ja € pacifico o entendimento do Supremo Tribunal de Justica
vejamos: “A negligéncia ou omissdo dos genitores ante a grave abuso sexual
configura hipotese excepcional de destituicdo do poder familiar. (STJ, Processo em
segredo de justica, Rel. Ministro Raul Aradjo, Quarta Turma, julgado em 6/2/2024.
Informativo STJ 800)”

A jurisprudéncia brasileira tem reconhecido a responsabilidade penal de
genitores omissos em casos de abuso sexual. Em decisdo do Superior Tribunal de
Justica (STJ), uma mae foi condenada por estupro de vulneravel em razdo de sua
omisséao diante dos abusos praticados por seu companheiro contra sua filha.

O STJ entendeu que a omissdo da mae, que tinha o dever legal de protecéo,
configurou participacdo no crime, nos termos do artigo 13, §2° do Cédigo Penal.
Essa decisdo reforca o entendimento de que a inagdo dos responséaveis legais
diante de abusos sexuais ndo apenas perpetua a violéncia, mas também os torna
coautores do delito.

No ambito civel, a omissao dos responsaveis legais pode ensejar a perda do
poder familiar, conforme previsto no artigo 1.638 do Cddigo Civil, que estabelece
que perdera o poder familiar aquele que castigar imoderadamente o filho, deixar o
filho em abandono, praticar atos contrarios a moral e aos bons costumes, ou incidir
reiteradamente nas faltas previstas nos incisos anteriores. A negligéncia diante de
abusos sexuais se enquadra nessas hipéteses, especialmente quando ha
conhecimento dos fatos e nenhuma providéncia é tomada para proteger a vitima.

A jurisprudéncia tem reconhecido a perda do poder familiar em casos de

omissdo diante de abusos sexuais. Em decisdo do Tribunal de Justica do Distrito



Federal e Territérios (TJDFT), foi decretada a perda do poder familiar de genitores
que, mesmo cientes dos abusos sofridos por seus filhos, nada fizeram para impedi-
los ou denuncia-los as autoridades competentes. O tribunal entendeu que a omissao
dos pais configurou violacdo grave dos deveres inerentes ao poder familiar,
justificando sua destitui¢ao.

Nesse diapaséo, a doutrina também reconhece a gravidade da omissdo dos
responsaveis legais diante de abusos sexuais. Segundo Maria Berenice Dias (2020,
p. 289): “A omissdo dos pais diante de abusos sexuais sofridos por seus filhos é
uma das mais graves formas de negligéncia, pois representa a quebra do dever de
protecao e cuidado que lhes é imposto por lei’.

A autora destaca que essa omissao ndo apenas perpetua o sofrimento da
vitima, mas também compromete seu desenvolvimento e bem-estar, exigindo
medidas enérgicas por parte do Estado.

Portanto, a omissdo ou resisténcia dos responsaveis em colaborar com
esses procedimentos pode ser interpretada como conivéncia com a Vvioléncia,
agravando sua responsabilidade. Além disso, € importante destacar que a omissao
dos responséveis legais pode ter consequéncias psicoldgicas devastadoras para a
vitima. A sensacado de abandono e a falta de protecdo por parte daqueles que
deveriam zelar por sua seguranca podem agravar os traumas decorrentes do abuso
sexual, dificultando sua recuperacéo e reintegracao social.

Nesse sentido, a atuacdo do Estado é fundamental para garantir a protecéo
integral da vitima, por meio de medidas, como o afastamento do agressor. Em suma,
a omissdo e o consentimento familiar diante de abusos sexuais contra criancas e
adolescentes configuram graves violacbes aos deveres legais de protecdo e
cuidado, sendo passiveis de san¢des nas esferas penal e civel.

Por fim, a atuacdo enérgica do Estado, por meio do Judiciario, do Ministério
Publico e dos 6rgaos de protecao a infancia e juventude, € essencial para romper o

ciclo de violéncia e garantir o pleno desenvolvimento das vitimas.

3.3 REINTEGRACAO DA CRIANCA OU ADOLESCENTE EM UM NOVO
CONTEXTO FAMILIAR SEGURO.



A violéncia sexual contra criancas e adolescentes representa uma das
formas mais degradantes de violagéo de direitos humanos e demanda néo apenas a
responsabilizacdo do agressor, mas a reconstrucéo integral da vida da vitima, o que
inclui, primordialmente, a sua reintegracdo em um ambiente familiar seguro, estavel
e acolhedor.

O processo de reintegracao da crianca ou adolescente ndo pode ser visto
como simples realocacao fisica, mas como medida estruturante e continua de
reconstru¢cdo emocional, social e juridica. O sistema de protecdo deve assegurar
que esse novo contexto seja, de fato, capaz de cumprir os principios da dignidade
da pessoa humana, do melhor interesse da crianca e da protecao integral, conforme
disposto no artigo 1° da Lei n° 8.069/1990, do Estatuto da Crianca e do Adolescente
(ECA):

Art. 1° A violéncia sexual contra criancas e adolescentes representa uma
das formas mais degradantes de violacdo de direitos humanos e demanda
ndo apenas a responsabilizacdo do agressor, mas a reconstrucéo integral
da vida da vitima, o que inclui, primordialmente, a sua reintegracdo em um
ambiente familiar seguro, estavel e acolhedor. O processo de reintegracéo
da crianca ou adolescente ndo pode ser visto como simples realocacéo
fisica, mas como medida estruturante e continua de reconstrucdo
emocional, social e juridica. O sistema de protecdo deve assegurar que
esse novo contexto seja, de fato, capaz de cumprir os principios da

dignidade da pessoa humana, do melhor interesse da crianca e da protecao

integral.

O papel da familia substituta vai além do aspecto formal da guarda. E
preciso garantir vinculos afetivos, seguranca emocional e uma rotina pautada no
cuidado e no respeito aos direitos da crianca. Como afirma Maria Berenice Dias, ‘o
direito a convivéncia familiar deve ser efetivado ndo apenas no discurso juridico,
mas na concretude das relacdes humanas, sendo o afeto um critério juridico na
definicdo da familia” (DIAS, 2021, p. 85).

O afeto, portanto, € elemento estruturante da prote¢cdo a crianca e a sua
reintegracdo em um novo lar, devendo ser considerado nos processos judiciais e
administrativos que envolvem mudanca de guarda ou adog&o.

Quando o lar, que deveria ser o espago de protecdo, torna-se o local de

agressao, o rompimento com esse nucleo familiar se faz necessario para interromper



o ciclo de violéncia e prevenir a revitimizagdo. Conforme dispde o artigo 98, inciso Il,
do ECA, a intervencéo judicial é justificada sempre que 0s pais ou responsaveis
deixarem de cumprir os deveres inerentes ao poder familiar. Nas palavras de Rolf
Madaleno, “a familia que abusa, violenta ou negligéncia perde o fundamento juridico
que |he conferia o poder familiar, pois fere o principio da protecédo integral’
(MADALENO, 2022, p. 119).

A perda do poder familiar ndo representa uma sancéo isolada, mas um
instrumento de garantia da efetividade dos direitos infanto-juvenis. E uma medida de
protecdo, prevista no artigo 1.638 do Cdédigo Civil, para casos de abuso dos pais,
descumprimento dos deveres parentais ou outras condutas que coloquem em risco o
desenvolvimento fisico, moral e psicolégico do menor.

A jurisprudéncia tem reiteradamente reconhecido a necessidade de
substituicdo do ambiente familiar nocivo por outro que seja capaz de garantir 0os
cuidados necessarios ao pleno desenvolvimento da crianca. Em decisdo
paradigmatica, o Tribunal de Justica de S&o Paulo firmou entendimento de que, ‘a
permanéncia da menor no seio da familia biolégica representa risco a sua
integridade fisica e emocional, sendo recomendavel sua reintegracdo em novo
nacleo familiar que possa assegurar-lhe afeto, educagcdo e seguranga” (TJSP —
Apelacao Civel 1002543-48.2020.8.26.0506).

A reintegracdo da crianca ou adolescente em um novo contexto familiar
seguro pode se dar de diversas formas, sendo a adocdo e a guarda por familia
extensa ou substituta as mais frequentes.

O ECA prioriza, sempre que possivel, a permanéncia da crianca na familia
natural, desde que sejam garantidos seus direitos fundamentais. Contudo, quando
iSso nao € viavel, o ordenamento juridico autoriza a colocacdo em familia substituta,
conforme os artigos 28 a 34 do Estatuto.

E imperativo, nesse contexto, que o Judiciario, o Ministério Publico e os
servicos de assisténcia social atuem de forma articulada, promovendo a escuta
qualificada da vitima, a avaliacdo psicossocial das familias e o acompanhamento
constante do novo arranjo familiar.

A doutrina também reconhece que a reconstru¢do de vinculos familiares
deve respeitar 0 tempo subjetivo da crianca, sendo incompativel com a burocracia

excessiva e a morosidade processual. Assim, a celeridade dos processos de
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reintegracdo e a efetividade das medidas protetivas sdo condi¢cdes indispensaveis
para evitar a institucionalizacdo prolongada ou a perpetuacdo do sofrimento
psiquico.

Além da reconstrucdo do convivio familiar, a reintegracdo segura requer
atencdo aos aspectos psicologicos da vitima. O trauma decorrente de violéncia
sexual é profundo e demanda acompanhamento terapéutico continuo. A Rede de
Protecdo deve incluir psicologos, assistentes sociais e educadores capacitados a
identificar sinais de sofrimento, ajudar na elaboracdo das experiéncias traumaticas e
fortalecer a autoestima da crianga ou adolescente.

Nesse ponto, o artigo 101, inciso V, do ECA autoriza expressamente o
encaminhamento da vitima a tratamento psicolégico ou psiquiatrico, como medida
protetiva autbnoma ou complementar. A omissao em oferecer esse tipo de cuidado
pode configurar violagéo do dever estatal de protecao.

A escolha do novo nucleo familiar também deve observar critérios técnicos e
afetivos. Conforme orientacdo do Conselho Nacional de Justica, “a avaliagdo
psicossocial deve preceder qualquer medida de colocacao familiar, devendo aferir
ndo apenas a aptiddo legal da familia, mas sua real capacidade de garantir
protecdo, afeto e estabilidade emocional a crianga” (CNJ, Recomendacdo n°
62/2010). Nao se trata, portanto, de transferir a guarda a qualquer parente ou
interessado, mas de construir um ambiente verdadeiramente restaurador.

Em decisdo recente, o Superior Tribunal de Justica reforgou a importancia
da avaliacao técnica no processo de reintegracao:

A substituicdo do convivio familiar da crianca vitima de abuso deve
observar laudos interdisciplinares que apontem a viabilidade
emocional da nova convivéncia, sob pena de revitimizacdo
institucional” (STJ — REsp 1.899.254/SP, Rel. Min. Nancy Andrighi, j.
15/03/2022).

A jurisprudéncia, portanto, reafirma o dever do Estado de adotar critérios
técnicos, éticos e afetivos na escolha da nova familia.

Outrossim, a integracdo familiar segura envolve ainda o acompanhamento
pés-colocacdo, etapa muitas vezes negligenciada pelo sistema. A legislagdo néo
impde limites temporais rigidos para esse acompanhamento, mas sua auséncia

pode resultar em reincidéncia de abandono, negligéncia ou violéncia. A atuacao dos
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Conselhos Tutelares e do Ministério Publico é essencial nessa fase, fiscalizando a
efetividade da medida e propondo altera¢cdes quando necessario.

E fundamental, ainda, considerar as especificidades de cada caso. Criancas
com deficiéncia, vitimas de abuso prolongado, adolescentes em situacdo de rua ou
com histérico de institucionalizacdo prolongada demandam estratégias
diferenciadas. A personaliza¢do do atendimento € um dos pilares da efetividade da
reintegracdo. Como bem observa Rodrigo da Cunha Pereira, “a protegao integral
exige medidas individualizadas, centradas na singularidade da crianca e nas marcas
subjetivas de sua historia” (PEREIRA, 2022, p. 47). A padronizagdo de condutas,
ainda que sob a justificativa da celeridade, pode desconsiderar aspectos cruciais da
realidade da vitima.

Além dos fatores emocionais e sociais, a reintegracdo segura exige
garantias de acesso a direitos basicos, como educacado, saude e lazer. O artigo 4°
do ECA impde ao Estado, a familia e a sociedade o dever de assegurar, com
absoluta prioridade, tais direitos. A auséncia de politicas publicas efetivas que
sustentem essa reintegracdo compromete sua durabilidade e qualidade. Criangas e
adolescentes ndo devem ser apenas “realocadas”, mas integradas a um novo
projeto de vida que respeite sua dignidade e promova sua autonomia.

O Estado, por meio de suas instituicées, precisa investir em programas de
capacitacdo para familias acolhedoras, oferecer suporte psicolégico e financeiro,
além de mecanismos de denuncia e controle social. O acolhimento familiar deve ser
precedido de preparo e seguido de acompanhamento técnico especializado. A
auséncia dessas etapas transforma a medida protetiva em risco adicional.

A responsabilizacdo dos antigos responsaveis pela violéncia ndo pode ser
dissociada da reparacdo dos danos causados. A jurisprudéncia tem admitido a
fixacdo de indenizacdo por danos morais em favor da crianca vitima de abuso
sexual, mesmo nos casos em que o agressor é um dos genitores. Como ja decidiu o
Tribunal de Justica de Minas Gerais, “0 dano moral decorrente de abuso sexual
cometido por pai contra filha menor é presumido e justifica a fixacdo de indenizacao,
independentemente da comprovagao do abalo psicolégico” (TIMG — Apelacéao Civel
1.0000.19.089383-4/001). A reparacéao civil ndo apenas tem funcdo compensatéria,
mas também pedagogica e simbdlica, reafirmando o valor da dignidade infanto-

juvenil.
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A reintegracdo segura exige ainda vigilancia constante contra a revitimizagéo
institucional. Processos morosos, escuta reiterada da crianga sem preparo técnico,
exposicao publica de sua historia e auséncia de privacidade sao formas de violéncia
praticadas pelo préprio sistema que deveria protegé-la.

A doutrina tem alertado sobre a necessidade de se evitar a chamada
“violéncia secundaria”, causada por procedimentos inadequados durante o
acolhimento institucional ou o tramite judicial. Conforme destaca Valéria Pandjiarjian,
‘proteger é também ouvir com cuidado, decidir com rapidez e agir com empatia”
(PANDJIARJIAN, 2019, p. 79).

Por fim, a construcdo de um novo ambiente familiar seguro passa também
pela sociedade. O combate ao estigma da crianca acolhida, a valorizacdo da adoc¢ao
tardia, a formacdo de redes comunitarias de apoio e a educacdo para os direitos
humanos s&o estratégias complementares que fortalecem o processo de
reintegracdo. A crianca ou adolescente vitima de violéncia deve ser vista ndo como
um ser marcado por uma tragédia, mas como sujeito de direitos, capaz de
reconstruir sua histéria com apoio adequado.

Portanto, a reintegracdo da crianca ou adolescente em um novo contexto
familiar seguro é uma medida complexa e indispensavel a efetivacdo dos direitos
fundamentais. Vai além da resposta juridica ao agressor e exige uma politica publica
estruturada, sensivel e centrada na dignidade da vitima. E dever do Estado garantir
gue toda crianga possa crescer em um ambiente onde se sinta protegida, valorizada
e amada. Qualquer omissdo nesse processo representa nova violacdo, agora
institucional. A verdadeira justica se concretiza quando, além de punir o agressor, se

constréi um futuro viavel e digno para a vitima.

4. CONSIDERACOES FINAIS OU CONCLUSAO

A analise realizada ao longo deste trabalho evidenciou que o ordenamento
juridico brasileiro dispfe de instrumentos robustos para a protecdo integral de
criancas e adolescentes vitimas de abuso sexual, especialmente quando o agressor
€ 0 proprio genitor ou responsavel legal. A pratica do estupro de vulneravel

representa uma das formas mais graves de violacdo dos deveres parentais e
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justifica, além da responsabilizacdo penal, a aplicacdo de medidas civis como a
perda do poder familiar, nos termos do artigo 1.638, inciso Il, do Codigo Civil.

A jurisprudéncia e a doutrina sdo unissonas ao reconhecer que a decretacao
da perda do poder familiar independe da existéncia de condenacdo criminal
transitada em julgado, podendo ser determinada com base em provas suficientes da
pratica do abuso. Essa previsao, contida no artigo 24 do Estatuto da Crianca e do
Adolescente, confere ao juiz da infancia e juventude autonomia para agir de forma
preventiva e protetiva, em consonancia com o principio do melhor interesse da
crianga.

Adicionalmente, a omissdo, negligéncia ou consentimento tacito do outro
genitor também pode ensejar a destituicdo do poder familiar, uma vez que tais
condutas comprometem a seguranca da vitima e perpetuam o ciclo de violéncia. A
jurisprudéncia demonstra que a convivéncia com 0 agressor, mesmo apos o
conhecimento dos fatos, exige pronta intervencdo do Estado, por meio de uma
atuacao integrada entre o Poder Judiciario, o Ministério Publico e os 6rgaos de
protecao.

Nesse aspecto, o pensamento do jurista Francisco Rezek corrobora a
necessidade de intervencdo estatal em contextos de violéncia domeéstica contra
criancas. Para o autor, a dignidade da pessoa humana deve prevalecer sobre
qualquer vinculo de sangue, e o poder familiar, quando desvirtuado de sua funcgéo
protetiva, deve ser retirado com celeridade. Sua visao reforca a compreensao de
que o poder familiar € um dever funcional, e ndo um direito absoluto, estando sujeito
a fiscalizacéo e limitacdo pelo Estado sempre que a integridade da crianca estiver
ameacada.

Também se constatou que medidas pds-violagdo, como o acolhimento
institucional, a colocacdo em familia substituta e 0 acompanhamento psicossocial,
sdo fundamentais para garantir ndo apenas a seguranca fisica, mas também a
recuperacdo emocional da vitima e a reconstrucdo de vinculos afetivos saudaveis.
Tais medidas devem estar articuladas a politicas publicas efetivas e permanentes.

Por fim, destaca-se o papel essencial do Ministério Publico na apuracdo dos
fatos, na propositura das acfes e na fiscalizacdo das medidas protetivas, sendo sua
atuacdo imprescindivel para assegurar os direitos fundamentais da crianca e do
adolescente. Entretanto, persistem desafios, como a morosidade processual e a
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caréncia de equipes interdisciplinares, que dificultam a aplicacao célere das medidas
de protecéo.

Dessa forma, a protecdo integral de criancas vitimas de estupro de
vulneravel exige uma resposta juridica articulada, que integre as esferas penal, civel
e da infancia e juventude. A destituicdo do poder familiar, longe de ser uma sanc¢ao
meramente formal, deve ser compreendida como medida de salvaguarda do futuro
da crianca, garantindo-lhe o direito de crescer em um ambiente livre de violéncia,

onde possa desenvolver-se com dignidade, seguranca e afeto.
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