unex

CENTRO UNIVERSITARIO DE EXCELENCIA
CURSO DE GRADUACAO EM ENFERMAGEM,
FISIOTERAPIA E PSICOLOGIA

CELINE FERBER PEREIRA SILVA
KAMILLE FERREIRA CORREIA SILVA
RITA SOFIA COUTINHO AFONSO
THAISE CRISTINNE DAS NEVES DIAS
THAMIRES PEREIRA SILVA

IMPLICACOES PARA DIAGNOSTICO E INTERVENCOES ENVOLVIDOS NO
TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA

VITORIA DA CONQUISTA
2024



CENTRO UNIVERSITARIO DE EXCELENCIA
CURSO DE GRADUACAO EM ENFERMAGEM,
FISIOTERAPIA E PSICOLOGIA

CELINE FERBER PEREIRA SILVA
KAMILLE FERREIRA CORREIA SILVA
RITA SOFIA COUTINHO AFONSO
THAISE CRISTINNE DAS NEVES DIAS
THAMIRES PEREIRA SILVA

IMPLICACOES PARA DIAGNOSTICO E INTERVENCOES ENVOLVIDOS NO
TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA

Projeto  supervisionado  pelo  Centro  Universitario  de
Exceléncia, da Unidade de Vitoria da Conguista - Bahia,
como requisito para a conclusio do Projeto Interprofissional
de Pesquisa em Sadde dos cursos de graduagio de
Enfermagem, Psicologia ¢ Fisioterapia.

VITORIA DA CONQUISTA
2024



IMPLICACOES PARA DIAGNOSTICO E INTERVENCOES ENVOLVIDOS NO
TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA

Celine Ferber Pereira Silva'
Kamille Ferreira Correia Silva?
Rita Sofia Coutinho Afonso?
Thaise Cristinne das Neves Dias*
Thamires Pereira Silva®

Jennifer Figueredo Silva °

RESUMO

O transtorno do espectro autista (TEA) ¢ um disturbio do neurodesenvolvimento caracterizado
por desenvolvimento atipico, manifestagdes comportamentais, déficits na comunicagao e na
interagdo social, padrdes de comportamentos repetitivos e estereotipados, podendo apresentar
um repertorio restrito de interesses e atividades. Sendo assim o objetivo desse trabalho ¢
analisar as principais dificuldades comportamentais e sociais relacionadas ao diagnostico e
intervencdo do transtorno do espectro autista. Por intermédio de um estudo bibliografico
sistematico com a selecdo de 10 artigos que na sua discussdo foi apontado o conceito,
diagnostico e intervengdes do TEA no qual todos os autores apontaram que os aspectos
sociais estdo presentes nas pessoas. Concluiu-se que existe uma necessidade de valoriza¢ao
da dignidade e dos direitos dos portadores de TEA.

Palavras-chave: Autismo; Comportamento; Crian¢a; Familia; Psicoterapia; Saude; Terapia.

ABSTRACT

Autism spectrum disorder (ASD) is a neurodevelopmental disorder characterized by atypical
development, behavioral manifestations, deficits in communication and social interaction,
repetitive and stereotyped behavior patterns, and may present a restricted repertoire of
interests and activities. Therefore, the objective of this work is to analyze the main behavioral
and social difficulties related to the diagnosis and intervention of autism spectrum disorder.
Through a systematic bibliographical study with the selection of 10 articles that discussed the
concept, diagnosis and interventions of ASD in which all authors pointed out that social
aspects are present in people. It was concluded that there is a need to value the dignity and
rights of people with ASD.
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1 INTRODUCAO

A Organizagdo Mundial da Satde (2020), conceitua o transtorno do espectro autista
como uma condi¢do que envolve diversos graus de comprometimento no comportamento
social, na comunicagdo e na linguagem, acompanhados por atividades repetitivas realizadas
por cada individuo. Zeidan J, et al. (2022), definem o TEA como um transtorno do
neurodesenvolvimento caracterizado por déficits continuos na comunicagdo € na intera¢dao
social em diferentes contextos, associados a padrdes restritos e repetitivos de comportamento,
interesses ou atividades.

De acordo com o Ministério da Saude (2023), os sinais de autismo em uma pessoa
aparecem nos primeiros meses de vida, e o diagndstico costuma ser realizado aos dois ou trés
anos de idade, mas avancos possibilitam que seja feito antes de um ano de idade.

Gadia (2004), destaca que o desempenho da pessoa com TEA costuma ser diferente do
observado nos individuos neurotipicos. No entanto, evidéncias indicam que, quando avaliados
com instrumentos apropriados conforme seu repertéorio comportamental e verbal, esses
individuos podem apresentar resultados significativamente diferentes, demonstrando
inteligéncia dentro ou até acima da média.

Conforme o Manual Diagnoéstico e Estatistico de Transtornos Mentais (2014), os
critérios para diagnostico do TEA incluem déficits persistentes na comunicagdo e interagao
social em diversos contextos, padrdes restritivos e repetitivos de comportamento, interesses
ou atividades, além de movimentos motores estereotipados ou repetitivos, com uso de objetos
ou fala. No que se refere aos sintomas, o manual indica que eles normalmente estao presentes
desde o inicio do desenvolvimento, mas podem ndo se manifestar completamente até que as
demandas sociais superem as capacidades limitadas do individuo, ou podem ser disfarcados
por estratégias aprendidas ao longo da vida adulta.

No Brasil, alguns fatores que possibilitaram o diagndstico e a intervencdo adequada
para criangas incluem a Reforma Psiquiétrica, a transi¢do epidemioldgica e o avango dos
critérios de diagnéstico para o TEA, além do aumento da capacitacdo das equipes
multiprofissionais (Martins et al., 2021; Oliveira et al., 2017).

Desta forma, uma ampla variedade de comorbidades pode estar associada ao TEA,
incluindo transtornos de ansiedade (generalizada e fobia social), depressdo, epilepsia,
esquizofrenia, transtorno de déficit de atencdo com ou sem hiperatividade (TDAH ou apenas
TDA), transtornos alimentares (como restricdo e seletividade alimentar), transtorno opositor
desafiador (TOD), transtorno obsessiva-compulsivo (TOC), transtornos de personalidade

(como antissocial e borderline), deficiéncia intelectual, transtornos do sono, transtornos de



aprendizagem, paralisia cerebral, transtornos do desenvolvimento da linguagem, entre outros
(Brites e Brites, 2019).

Visto isso, o presente estudo busca como objetivo analisar as principais dificuldades
comportamentais e sociais relacionadas ao diagndstico e interven¢do do transtorno do
espectro autista. Sendo assim, por intermédio de uma revisdo bibliografica sistematica
busca-se descrever os comportamentos atipicos que sdo observados dentro do transtorno do

espectro autista e apontar as principais intervengdes.

2 METODOLOGIA

A pesquisa compreende-se em uma revisdo de literatura sistematica, contendo carater
qualitativo. Galvao e Ricarte (2019), aponta que ¢ uma modalidade de pesquisa que segue
protocolos especificos buscando entender e dar logicidade a um grande corpus documental
estando focada no seu carater de reprodutibilidade por outros pesquisadores, apresentando de
forma explicita as bases de dados bibliograficos que foram consultadas.

Foi utilizado palavras chaves, verificadas pelo Descritores em Ciéncias da Saude
(DeCS/MeSH): Autismo, Comportamento, Crianga, Familia, Psicoterapia, Saude, Terapia.
Pelas bases de dados: Biblioteca Virtual em Saude (BVS), Scientific Electronic Library
Online (SciELO) e o Google Académico, com a combinagdo dos descritores utilizando os
operadores booleanos AND; OR e NOT.

No que tange aos critérios de inclusdo foram selecionados artigos com recorte temporal
de 10 anos (2014-2024), com idioma espanhola e portuguesa. Para critérios de exclusdo
foram artigos que nao atendiam esse recorte temporal, além de artigos que possuiam como
metodologia revisdo de literatura.

Para isso, foram utilizadas etapas para critério de escolha do material iniciado com a
leitura do titulo, excluindo os que nio se adequaram ao tema, em seguida a leitura do resumo
com suas respectivas palavras chaves, na terceira etapa a leitura da metodologia para analisar
que tipo de pesquisa se trata, na quarta etapa o desenvolvimento, na quinta e Ultima etapa os
resultados e discussdo e a conclusdo. Dessa forma, foi feita de forma separada para em
sequéncia ser lido o artigo como um todo, deixando registrado quais foram os trechos que
mais chamaram atengdo com relagdo ao assunto que foi estudado

Sendo assim, o fluxograma (Figura 01), descreve o percurso de identificagdo e selecio

dos artigos, segundo as bases de dados e os critérios apontados. E as 10 publicagdes



selecionadas foram organizados no Quadro 01, contendo as principais informagdes perante ao

assunto.

Figura 01 — Fluxograma dos estudos selecionados.
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Fonte: Autoria Propria (2024)

3 RESULTADOS E DISCUSSAO
O estudo foi realizado a partir da analise de 10 artigos sobre o tema, apontando autores,
principais resultados e conclusdo, como apontado no Anexo I.

Este estudo busca-se compilar informacdes pertinentes ao TEA, englobando possiveis
sinais apresentados na primeira infancia, até o diagndstico conclusivo, pontuando limitagdes
comportamentais, sociais e intelectuais, utilizando os estudos descritos no Anexo I, bem
como conceitos que fazem parte da interpretagdao e entendimento do espectro, apontando

possiveis intervengdes que visam integrar o individuo a sociedade que o rodeia.



3.1 Transtorno do Espectro Autista (TEA)

O desenvolvimento infantil ¢ um dos marcos de aprendizagem mais importantes na
vida do ser humano. E nessa fase que as criancas aprendem habilidades iniciais, a serem
aprimoradas e evoluidas a cada marco do crescimento. A primeira infancia, momento
compreendido entre o nascimento até os 6 anos de idade, ¢ tido como o pontapé inicial do
desenvolvimento e aprendizado infantil, momento esse que ¢ de suma importancia a
estimulagdo precoce e a exposicao da crianca a desafios inerentes a idade a qual se encontra
(Neto e Silva, 2023).

Segundo Neto e Silva (2023). diversos estudos voltados ao desenvolvimento infantil e
neurociéncia comprovam que criangas possuem grande plasticidade, tornando-os capazes de
aprender mais rapido, estando também sensiveis a possiveis modificagcdes neurais do
nascimento até os 2 primeiros anos de idade, podendo nessa idade, o cérebro fazer por dia, até
1.000.000 de novas conexdes neuronais por segundo, ocorrendo esse fenomeno, apenas, nessa
fase.

O neurodesenvolvimento infantil ¢ muito importante para estabelecer como as
habilidades serdo aprendidas, a linguagem, o desenvolvimento motor, aprendizagem,
memoria, aten¢do e controle emocional, podem se destacar como marcos importantes no
neurodesenvolvimento. Quando essa fase ¢, de alguma forma, interrompida, seja por fatores
genéticos, privagao de sentidos, exposicdo a componentes toxicos, ambiente improprio, entre
outros, importantes limitagdes podem ser adquiridas nesse processo (Dawson; Zanolli, 2019).

De acordo com Barbosa (2019) o TEA ¢ uma neurodivergéncia do desenvolvimento,
caracterizado por possiveis limitagdes na interagao social, comunicagao verbal e nao verbal,
sinais comportamentais, sendo eles repetitivos ou restritivos, implicando diretamente no dia a
dia dos portadores. O termo espectro, na sigla, ¢ utilizado pois ndo existe um padrao definido
para as limita¢des, variam de portador para portador, assim como existem os chamados graus
de suporte, classificagdes que sdo utilizadas para caracterizar a dependéncia que o individuo
possui.

O Transtorno do Espectro Autista (TEA) pode ser citado como uma das
neurodivergéncias. Ainda ndo foi possivel encontrar uma concordancia na literatura sobre a
causa do TEA, muitas teorias sao desenvolvidas e estudadas para que se justifique o
surgimento do mesmo. Atualmente, a mais aceita € a que se refere a variantes genéticas serem
responsaveis pelo desenvolvimento do TEA, juntamente com a associagdo de fatores

ambientais e sociais, que podem ou ndo desencadear o TEA (Gaugler et al, 2014).
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O chamado suporte de grau um se refere a individuos que podem apresentar
dependéncia significativa em apenas algumas areas, ou seja, conseguem lidar melhor com
comandos e ambiéncias sociais. O suporte grau dois pode se apresentar com mais dificuldade
na interagdo social, tendo mais limitagdes comparado ao grau um, podendo ou nio se
comunicar verbalmente. O suporte de grau trés, considerado o mais avangado dentro do TEA,
¢ caracterizado geralmente pela comunicagdo ndo verbal, padrdes comportamentais
repetitivos aumentados, dificuldade na interpretacao e aceitabilidade de comandos, além de
ndo conseguirem lidar de forma tdo positiva com interagdes sociais, principalmente com
pessoas estranhas (David et al., 2016).

Além de serem observados em relacdo a interacdes sociais e dependéncia, algumas
outras caracteristicas chamam aten¢cdo quanto ao diagndstico do TEA. Os movimentos
estereotipados, termo usado para descrever movimentos repetitivos sem finalidade aparente, é
bastante visto em criangas portadoras de TEA. Chacoalhar ou bater palmas, movimento de
péndulo com o corpo, girar objetos, autovioléncia em alguns casos, podem ser descritos e
observados durante a analise comportamental (Neta; Silva, 2023).

Outra possivel caracteristica em portadores do TEA ¢ a hipersensibilidade ao estimulo,
sejam eles visuais, sonoros, tateis, sendo o Ultimo uma grande barreira, principalmente
familiar, pois em alguns casos, nem familiares proximos a crianga conseguem manter uma
relagdo mais afetuosa, pois a limitacdo do transtorno ¢ muito grande, impedindo diretamente
que a crianga suporte receber carinho, toques nas maos, nos pés e em outras partes do corpo

(Bonfim et al., 2020; Misquiatti et al., 2015; Bohn; Molin,2023).

3.2 Diagnéstico do TEA

O diagnostico do TEA precisa ser amplo e bem analisado. Sao diversos pontos a serem
considerados e observados, pois, criancas portadoras de TEA podem ou ndo apresentar
padrdes fisicos atipicos, padrdes esses que podem ser relacionados ao TEA ou serem
advindos de patologias secundarias a ele. Um exemplo disso ¢ a marcha na ponta dos pés,
nem toda crianga portadora de TEA apresenta, mas as que apresentam, denotam mais uma
caracteristica do transtorno (David et al., 2016; Silva, 2015). E possivel perceber diante das
informagdes apresentadas no quadro abaixo, uma concordancia entre os autores que a

caracteristica que mais prevalece no TEA sdo os aspectos sociais.
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Tabela 01 - Caracteristicas dos portadores de TEA segundo os autores.

Autor Caracteristica
Marcha na ponta Estereotipia Multifatorial Aspectos
dos pés sociais
Bohn e Molin (2023) X X X X
Bonfim et al. (2020) - X X X
Castro et al. (2014) X - X X
Chicon et al. (2021) - X - X
David et al. (2016) - X X X
Misquiatti et al. (2015) X - - X
Neta e Silva (2023) - - X X
Rocha et al. (2019) X - X X
Rodrigues et al. (2020) - X X X
Silva (2015) - X X X

Fonte: Autoria Propria (2024)

Durante o diagndstico sao respeitados alguns processos norteadores para que se possa
concluir que a crianga possua o TEA. Entrevistas clinicas, entendendo o dia a dia da crianga,
observa¢des minuciosas durante testes especificos, expondo a crianga a diferentes ambiéncias
e estimulos, avaliagdo do desenvolvimento dos sentidos e das intera¢des sociais, sdo pontos
observados durante o diagndstico, além de também se utilizar dos critérios estabelecidos no
Manual Diagnostico e Estatistico de Transtornos Mentais (DSM-5) e na Classificacao
Estatistica Internacional de Doencas e Problemas Relacionados a Saude (CID-10) (Rodrigues
et al., 2020; Chicon et al., 2021).

3.3 Intervengdes no TEA

A pratica de atividade fisica ¢ fundamental para promover a satide e o bem-estar de
individuos portadores do TEA, proporcionando uma série de beneficios fisicos, emocionais e
sociais importantes. Ao adaptar as atividades de acordo com as necessidades individuais e
criar um ambiente de apoio e inclusdo, ¢ possivel potencializar os beneficios da atividade
fisica para pessoas com autismo, auxiliando na maximizacao do seu potencial ¢ na melhoria
da qualidade de vida (Castro et al., 2014).

As intervengdes multidisciplinares no TEA proporcionam uma maior qualidade de
vida para os portadores. Acompanhamento multiprofissional, com intervencdes especificas
voltadas a adaptar as limitagdes sociais e interativas, se mostram extremamente importantes
na evolucao das criancas. Uma atividade que requer bastante atencao e disciplina € a gindstica
artistica. Oferecendo aprendizado de habilidades motoras, de equilibrio e coordenagdo, a

gindstica artistica oferece desafios positivos para portadores de TEA. O fato de precisar de
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uma rotina de treinos, regrados e bem especificos, oferece para os portadores de TEA
estimulos de reforco, fazendo com que eles se concentrem em respeitar a rotina, dentro de
suas limitagdes (Silva, 2015; David et al., 2016).

A terapia ocupacional ¢ muito utilizada na interven¢do da seletividade alimentar, na
tentativa de facilitar a aceitacdo de diferentes tipos de alimentos e texturas por parte dos
portadores de TEA. Programas de interven¢do alimentar também sdo aliados nesse processo
de introducao alimentar. A utilizacdo de reforgos positivos a cada novo alimento
experimentado traz a sensagdo de vitoria para as criangas, incentivando-as a continuar o

processo (Rodrigues et al., 2020, Rocha et al., 2019).

4 CONSIDERACOES FINAIS

Ao analisar as implicagdes do diagndstico e das intervengdes no Transtorno do
Espectro Autista (TEA), torna-se evidente a complexidade e a importincia de abordagens
individualizadas e abrangentes. O diagnostico preciso e precoce desempenha um papel crucial
ao direcionar os recursos € as intervencdes necessdrias para maximizar o potencial e a
qualidade de vida dos portadores de TEA.

No entanto, ¢ crucial reconhecer a diversidade de experiéncias e necessidades dentro
do espectro autista. Cada individuo possui uma jornada tnica, exigindo abordagens flexiveis e
adaptaveis que levem em consideragdo suas caracteristicas e contextos especificos.
Intervencdes eficazes devem integrar uma variedade de disciplinas, incluindo terapias
comportamentais, apoio educacional, desenvolvimento de habilidades sociais e suporte
familiar.

A valorizag¢do da dignidade e dos direitos dos portadores de TEA deve ser o centro de
todas as intervencdes e politicas relacionadas a ele. A criagdo de ambientes inclusivos e
acessiveis, juntamente com a promoc¢do da conscientizagdo e da aceitacdo, sao passos
fundamentais na constru¢do de uma sociedade que reconheca e valorize a diversidade
neurobiologica.

A falta de conscientizacdo sobre o TEA e a variagdo na apresentacdo dos sintomas
podem resultar em subdiagndstico, atrasando o acesso a intervengdes e apoio adequados.
Portanto, ¢ crucial aumentar a conscientizagdo sobre o TEA, promover a deteccdo precoce e
garantir a disponibilidade de servicos de diagndstico e intervengdo para garantir que
individuos com TEA recebam o apoio necessario para alcancar seu maximo potencial e

qualidade de vida.
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ANEXO 1

Tabela 01 - Resultados

Autor(es)
/Ano

Titulo

Tipo de Estudo

Objetivos

Principais Resultados

Castro et al.
2014

Educacio fisica
adaptada
inclusiva:

impacto na
aptidao fisica de
pessoas com
deficiéncia
intelectual

Estudo
quasi-experimen
tal, longitudinal
com amostra nao

aleatdria

O objetivo deste estudo
foi, por meio de
avaliagdo longitudinal
de niveis de aptidao
fisica de participantes
com deficiéncia,
examinar o potencial
da atividade fisica
adaptada usando
estratégias de maxima
participagdo e de oferta
de atividades ndo
sedentarias.

No presente estudo, os
resultados da participagdo com
a caracteristica de dois
encontros por semana
apontaram para limitados
ganhos nos aspectos de aptiddo
fisica pelos grupos do Proefa.

Sobrecarga
familiar e
criangas com
transtornos do
espectro do

Avaliar a
sobrecarga de
familiares
cuidadores de
criangas com

Participaram 20
sujeitos, de ambos os
géneros, com idades

entre 22 e 60 anos
(Média= 32,6), sendo

A média do indice de
sobrecarga do familiar
cuidador de ambos os grupos
foi 28, portanto, ndo foi
observada diferenca

autismo: transtornos do dez familiares de estaticamente significativa e
Misquiatti et al. perspectiva dos espectro do criangas com indicou que os G1 e G2
2015 cuidadores autismo, transtornos do espectro estavam moderadamente
segundo a do autismo e para sobrecarregados.
percepcdo dos compor o grupo
proprios controle dez familiares
cuidadores. de criangas com
transtornos de
linguagem.
Desenvolvimento Descrever e Pesquisa descritiva, de | Os professores dos alunos com
das aulas de analisar o carater qualitativo. autismo identificaram muitas
educacgdo fisica | desenvolvimento dificuldades no
para alunos com das aulas de desenvolvimento das tarefas a
Silva autismo e Educagdo Fisica partir dos conflitos
(2015) deficiéncia visual para alunos relacionados a socializacdo e
autistas e com trabalho em grupo dos alunos.
deficiéncia
visual em turmas
especifica
A prética regular | Investigar como Participaram deste Todos os professores
de ginastica professores de estudo, seis consideraram que houve uma
artistica na GA para professores, todos melhora significativa, apos o
David et. al minirpizagéo dos portadpres de atuantes no mesmo inicio da prética regulaf dg GA
(2016) sintomas autismo projeto para criangas nas segulntf:s caracteristicas:
recorrentes do percebem os autistas, os quais independéncia de realizar
autismo em efeitos da pratica responderam a um algumas tarefas; coordenagéo
criangas: a regular desse questionario de motora; demonstragdes de

esporte em

perguntas fechadas.

afeto; relacionamento com o
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perspectiva dos caracteristicas professor e compreensdo das
professores sociais e tarefas solicitadas.
comportamentais
de seus alunos.

Analise da Analisar a Tratou-se de uma Os resultados deste estudo
seletividade possivel pesquisa descritiva, do | apontam que os participantes
alimentar de presenga de tipo exploratoria, com possuem comportamentos
criangas com comportamentos abordagem tendenciosos a seletividade

Rocha et. al Transtorno do de seletividade quantitativa. alimentar. O principal
(2019) Espectro Autista alimentar em comportamento identificado na
criangas com alimentacao foi a repeti¢do dos
Transtorno do mesmos alimentos consumidos
Espectro Autista e dificuldades com a textura
(TEA). que eles apresentam.
Descrever a Estudo qualitativo, No inicio, houve dificuldade
Vivéncias vivéncia da descritivo, que da familia na percepg¢ao dos
familiares na familia no entrevistou nove primeiros sinais atipicos
descoberta do processo de familiares de oito

Bonfim et al.
(2020)

Transtorno do
Espectro Autista:
implicagdes para

a enfermagem

familiar

descoberta do
diagndstico e
inicio do
tratamento de
criangas com
Transtorno do
Espectro Autista.

criangas no espectro do
autismo, inseridos nos
servicos de saude,
educagdo publica e
Associacdo de Pais e
Amigos dos
Excepcionais de
municipios do interior
da regido centro-oeste.

apresentados pelas criangas.
As familias vivenciam
situagoes de vulnerabilidade,
visto que redes de apoio sdo
insuficientes. A escola teve
papel significativo no
reconhecimento de
comportamentos inesperados

Rodrigues et. al
(2020)

O consumo
alimentar de
criangas com

Transtorno do
Espectro Autista
esta
correlacionado
com alteracdes
sensorio-oral € 0
comportamento
alimentar

Avaliar as
alteracdes
sensoriais, 0
comportamento
€ 0 consumo
alimentar de
criangas com
Transtorno do
Espectro Autista

Pesquisa transversal,
quantitativa, com 30
criangas de 3 a 10 anos
de idade com
Transtorno do Espectro
Autista.

As maiores dificuldades no
comportamento alimentar
foram apresentadas pelas
criangas na faixa etaria <6
anos. Em relagdo ao perfil

sensorio-oral e tactil a maioria
das criangas apresentou
comportamento atipico (76,7%
e 86,7%, respectivamente).

Natacao,
Ludicidade e
Mediacéo: a
Inclusdo da

Crianga Autista

Compreender e
analisar a agdo
mediadora do
professor no
desenvolvimento

Baseia-se em um
estudo qualitativo do
tipo estudo de caso

As atividades ludicas no meio
aquatico foram benéficas para
a crianga autista, tanto no
sentido da ampliacdo de seus
movimentos e vivéncias de

. na Aula de atividades brincar, como também em suas
Chicon et. al py . "
(2021) 1udlca’s no meio relagdes com os professores e
aquatico e a colegas.
interacdo de uma
crianga autista
com os colegas
ndo deficientes
nas aulas
Sobrecarga Avaliar a Configura- se de um Foi possivel identificar um
materna face ao | sobrecarga fisica | estudo, com pesquisa nivel moderado a severo de
diagnostico de e mental de de campo de sobrecarga nas mulheres em
Bohn e Molin transtornp maes de criangas .aborda.gerp est.udo, conforme a escala dg
(2023) espectro autistae | com Transtorno quali-quantitativa do | Zarit (1985), podemos associar

implicagdes para
a enfermagem

Espectro Autista

tipo exploratorio,
descritivo e transversal,
conduzido com 10

o fato aos cuidados e
exigéncias que uma crianga
com diagndstico de Transtorno
Espectro Autista exige.
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mades de criangas com o
diagnostico de TEA

Transtorno do
Espectro Autista:

Verificar a
percepgao dos

Apresenta uma

Verificou-se que os secretarios
abordagem de carater

Neta e Silva
(2023)

causas,
implicagdes e

perspectivas de

inclusdo escolar

docentes da rede
publica de
ensino quanto ao
tema proposto ¢
as estratégias
pedagdgicas
para o
acolhimento e
inclusdo dos
individuos
acometidos por
tal patologia

qualitativo e
exploratdrio

da educag@o informaram que
as repartigcoes (Secretarias de
Educagio) vém promovendo
acdes para a inclusdo
educacional de alunos com
Transtorno do Espectro Autista
(TEA) e com outras
Necessidades Educacionais
Especiais (NEEs), por meio do
uso de salas de recursos
multifuncionais.

Fonte: Autoria Propria (2024)




